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66 U³F{Ø[ VFchD SF NZAFZ77

U³F{Ø[ VFchD SF NZAFZ V<,FC V<,FC ÉIF SCGF
AUNFNL G}ZL AFhFZ V<,FC V<,FC ÉIF SCGF
T]D CM CDFZ[ CD C{ \ T]dCFZ[ T]D CM GAL S[ %IFZ[
CZ D]ÂxS,D[\ U³F{Ø[ VFchD 8]8[ lN,M\ S[ ;CFZ[
pH/M\ SM SZ N[ U],hFZ V<,FC V<,FC ÉIF SCGF
RMZ SM 5, D[\ J,L AGFIF GhZ;[ lAU/L AGF.
0}AL SxTL AFZF AZ;SL 5,D[ \ 5FZ ,UF.
A]Â?CIF SCTL YL CZ AFZ V<,FC V<,FC ÉIF SCGF
S]T]A VF{l,IF U³F{ØM S,\NZ V[S ;[ V[S C{ A?CSZ
;FZ[ VF{l,IF N[\U[ ;,FDL ÔV[\U[ U³F{Ø S[ NZ 5Z

JM C{ Jl,IM\ S[ ;ZNFZ V<,FC V<,FC ÉIF SCGF
V{;[ U³F{Ø SF C{ I[ —CFlOh˜ K}8[ G CFY ;[ NFDG

lAU/[ SFD AGFV[\ VFSF S]ZAF\ pG5[ TGDG
JMC SZT[ C{ A[/F 5FZ V<,FC V<,FC ÉIF SCGF

lS; U]l,:TF\ SM GCÄ O:,[ ACFZL;[ lGIFh
SF{G;[ l;,l;,FD[\ OIŸh G VFIF T[ZF

ZFH lS; XCZD[\ SZT[ GCÄ T[Z[ B]¡FD
AFH lS; GC[Z ;[ ,[TF GCÄ NlZIF T[ZF

DhZV[ lRxTM A]BFZFVM .ZFSM VHD[Z
SF{G;L lSxT 5Z AZ;F GCÄ hF,F T[ZF
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DFZF %IFZF NLGL EF.VM TYF AC[GM ¦ V<,FC TVF,F4 T[GF DCA}A TYF DCA}A[ ZA GF
BF; U],FDM V[8,[ VJl,IFV[ lSZFDGL DCMaAT H[GF lN,DF\ CX[ T[ H ;FRM DMclDG SC[J0FJJFGM
CÞ³NFZ K[4 GCÄ TM H[DGF VS³LNFVM V[ CMI S[4 ccV<,FC H}9] AM,L XS[P sISZMhLvN[JA\NL U]~
.:DF., NC[<JLf TYF Z;},[5FS G[ DM8F EF. TYF UFDGF RF{WZL H[JF ;DHJF
;DÔJ[ T[DH VF{l,IFGF DhFZM 5Z HJFG[ lXS" 9ZFJ[P sTSlJIT], .DFGvNC[<JLf T[VM TYF
T[DG[ CÞ³ 5Z DFGGFZFVM SIF DM-[ SCL XS[ K[ S[ VDFZF lN,DF\ V<,FC4 Z;}, TYF VF{l,IFGL
DCMaAT K[ m¦ SFZ6 S[ lN,GL JFT TM T[D6[ ÔC[Z SZL VF5L ¦ VG[ H[ ÔC[Z YI]\ T[ NXF"J[ K[ S[ VF
VFlXSGL AM,L GYL 56 X+]GL AM,L K[P

V<CdN]l,<,FC ¦ VF56[ V[JL JFTMG[ TYF V[JM ASJF; SZGFZFVMG[ VF56M X+] DFGLV[
KLV[ VG[ V[ H N,L, K[ S[ VF56F lN,MDF\ V<,FC4 Z;}, TYF VJl,IFV[ lSZFDGL DCMaATGM
lRZFU HUDUL ZæM K[P Ô[ TD[ 56 VF JFT 5Z KM TM DFZF TZOYL lN,L D]AFZS AFN ,[XMP 56
%IFZF NLGL EF.VM TYF AC[GM ¦ ;DÔ[ ¦ S[J/ hAFGL NFJM SZL VFZFDYL ;}. HJFYL S[ A[lOSZ
Y. HJFYL SFD GCÄ RF,[ ¦ DCMaAT S]AF"GL RFC[ K[4 DCMaATGM NFJM K[ TM N,L, 56 ,FJM ¦
VFH[ VF ;\lÙ%T ,[B YSL C]\ TDFZF lN,M lNDFUG[ h\hM/JF RFC]\ K]\4 C[ %IFZF JF\RSM ¦ HZF lN,GF
SFGMG[ BM,L NM ¦ lNDFUGL A\W lB0SLVMG[ BM,L GFBM VG[ wIFG5}J"S ;F\E/M ¦

ZALp, VFBZ XZLOGF VFJGFZ DlCGFG[ ;]<TFG],Ÿ VF{l,IF4 U³F{Ø[ VFchD4 ;ZSFZ[ AUNFN
YL lG:AT K[P VF5 .ZFGGF DxC}Z S:AF HIŸ,DF\ !vZDhFG XZLO lCP;P $*_DF\

N]lGIFDF\ H<JFUFZ YIF VG[ VF5[ )_ JZ;GL JI[ !!vZALp, VFBZ lCP;P 5&! s.P;P
!!(ZfDF\ VF OFGL HUTYL .ZFSGF AUNFN XC[ZDF\ 5NM" ODF"jIMP VF5GL V;\bI SZFDTM K[P
VF56[ VF5GL SZFDTM p,DFGF AIFGM TYF lSTFAM YSL JFZ\JFZ ;F\E/TF JF\RTF VFJLV[
KLV[ T[D H VF5GL TYF VF5GF\ JFl,N{G TYF GFGFGF BFGNFGGL 56 .AFNT4 TSJF4
TCFZT lJX[GL JFTM ;F\E/L N\U ZCL H.V[ KLV[ VG[ GFZF DFZLV[ KLV[ ccU³F {Ø SF
NFDG GCÄ KM/[\U[ ¦cc Ô[X TYF HhAFTDF\ pK/L 50LV[ KLV[P IS³LGG ¦ VF AW]\ H CÞ³ K[
VG[ V[G[ CÞ³ G DFGGFZM U]DZFC K[P 56PPP VCÄ V[S lDlG8 YMEL ÔJ ¦ C]\ 56 TDFZL ;DÙ
V[S lS:;M VF lJØIG[ VG],ÙLG[ ZH} SZL ZæM K]\ H[G[ p5Z p5ZYL GCÄ lN,YL ;F\E/Ô[ ¦
lS:;FGM ;FZ VF D]HA K[ S[ ov

ccV[S VlT G[S TS³JFGM 5ISZ GJI]JFG GNL lSGFZ[ A[9[,M K[4 E}BGL ;bTL D[C;}; SZL ZæM

T\+L
,[B

C[ U³F{Ø 5FSGF RFCSM TD[ ÉIF\ KM m¦
VG[ TDFZL VF{,FN SIF DFU[" K[ m¦

U³F{Ø SM IF U³F{Ø SCT[ SC[T[ CM ÔT[ C{\ U³F{Ø
bJFHUL lD, ÔTL C{ T} bJFÔ SF ND EZS[ N[B
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K[ V[JFDF\ V[S ;OZHG 5F6LGL ;5F8L 5Z TZT] TZT] lSGFZF TZO T[GL GÒS VFJT]\ H6FI K[P
V[SND GÒS VFJTF\ E}BGF SFZ6[ VF 5FSLhF I]JFG T[G[ p9FJ[ K[ cclAÂ:D<,FCcc AM,LG[ T[G[
BFI ,[ K[P VF ZLT[ 5F6LDF\ GNLDF\ T6F.G[ SM.S RLH VFJL VG[ BFWL TM V[ SM. H U]GFCG]\
SFD GYL A<S[ D]AFC K[4 56 TS³JFYLI êRL D\lh, ccJZVccGF :YFG[ A[9[,F A]h]UM"GM VF,D
lGZF,M K[ ¦ V[ I]JFG[ ;OZHG TM BF. ,LW]\ 56 TZT H B]NFGM BF{O lN,DF\ ÔUL p9IM S[ VF
;OZHGGM SM. TM DFl,S CX[ VG[ T[GL .ÔhT JUZ D[\ BFW]\ VG[ Ô[ S³IFDTDF\ DFZL 5S0 YX[
TM C]\ X]\ HJFA VF5LX m¦ V[J]\ lJRFZL GNLGF lSGFZ[ lSGFZ[ RF<IF TM ;OZHGGM V[S AFU
VFjIMP T[GF DFl,SG[ D?IF VG[ 5MTFGM CF, H6FjIMP J,LGL GHZ J,LG[ 5C[RFGL ,[ K[ ¦ T[DG[
VF J,L l;OT GJI]JFGDF\ SDF, H6FIM S[ H[ VF8,L JFTYL B]NFYL 0Z[ T[GL 5FSLhULGM VF,D
XM CX[ ¦ T[ AFUGF DFl,S[ Sæ]\4 VFD DFO GCÄ YFI ¦ TDFZ[ VD]S JZ; DFZF AFUGL ZB[JF/L
SZJL 50X[4 5KL lJRFZLX]\P T[ I]JFG[ D\h}Z SZL ,LW]\ S[ E,[ 5KL TM DFOL D/X[ ¦ V[S ;OZHG T[
56 D]AFC RLH BFJFGF AN,FDF\ VF lXÙF V[ I]JFG[ :JLSFZL ,LWLP V[8,M ;DI ZB[JF/L SIF"
AFN OZL DFOL RFCL TM T[ AFUGF DFl,S[ Sæ]\4 GCÄ ¦ V[S XZT[ DFO YX[ S[ DFZL V[S NLSZL K[4 H[
VF\B[ VF\W/L4 SFG[ AC[ZL4 CFY[ ,],L VG[ 5U[ ,\U0L K[ ¦ T[GL ;FY[ XFNL SZM TM H DFO YX[ ¦
VlTXI SÙFGL 5FSLhUL TYF B]NFGM BF{O H]VM S[ T[D6[ V[ JFT DFgI SZL ,LWL VG[ lGSFC AFN
ßIFZ[ 5tGLGF ~DDF\ UIF TM Ô[I]\ S[ SC[JFYL lJ5lZT I]JTL tIF\ DF{H}N K[ G VF\W/L4 G ,\U0L4 G
,],L4 G AC[ZL A<S[ ;FZL CF,TDF\ K[P VF5 UEZF.G[ 5ZT VFjIF VG[ T[ AFUGF DFl,SG[ Sæ]\
S[4 VF XM DFD,M K[ m¦ T[ AFUGF DFl,S[ Sæ]\ S[ JFT V;,DF\ V[ K[ S[ DFZL 5]+L VlT G[S ;LZT
G[S ;}ZT K[4 T[G[ ,\U0L V[8,[ SCL S[ SNL U]GFC TZO SND GYL JWFIM"4 ,],L V[8,[ SCL S[ SNL
U]GFCGF TYF CZFD SFD TZO T[6LGM CFY GYL ,\AFIM4 VF\W/L V[8,[ SCL S[ V[GL VF\B J0[
T[6LV[ SNL SM. GFDCZD s5Z 5]~ØfG[ GYL Ô[IM4 AC[ZL V[8,F DF8[ K[ S[ SNL T[6LV[ SFG J0[
CZFD JFT S[ CZFD VJFÔ[ sJFÃH+M JU[Z[f GYL ;F\E?IF\ ¦ DFZ[ V[GF ,FIS JZGL H~ZT CTL TM
TDFZM TSJM Ô[.G[ D[\ DFGL ,LW]\ S[ T[6LGF ,FIS VFYL lJX[Ø ;FZM JZ D/JM D]xS[, K[ H[YL D[\
VF5GF lGSFC T[6L ;FY[ SZFJL VF%IFP

V<,FC ¦ V<,FC ¦ C[ UF{Ø 5FS GF RFCSM ¦ TD[ S<5GF 56 SZL XSM KM S[ VF HUTDF\
VFJF TS³JFGF 5ISZM CJ[ VF56G[ Ô[JF D/L XS[ m¦ Ô6M KM V[VM SM6 CTF\ m¦ V[ AFUGM
DFl,S T[ U³F{Ø 5FS GF GFGF VA} VaN]<,FC ;}D. C];{GL VG[ T[ GJI]JFG VF5GF JFl,N[
DMCTZD ;{IN VA} ;F,[C VG[ T[ 5FSLhF :+L T[ VF5GF\ JFl,NF DMCTZDF pdD], B{Z OFlTDFP

 ßIFZ[ DF\ AF5 VFJF\ CMI K[ TM A[8M U³F{Ø[ VFchD 5[NF YFI K[ ¦
C[ JF\RSM ¦ CJ[ U\ELZ AGL ÔJ ¦ VFBF HUTYL N}Z Y.G[ TDFZF 5MTFGL GÒS VFJL ÔJ ¦

VG[ TDFZF 5MTFG]\ H lGZLÙ6 SZJF DF\0M ¦ TDFZF UZ[JFGDF\ hF\SLG[ H]VM ¦ TDFZF lN,G[
VFÒÒ5}J"S 5|`G SZM S[ X]\ TD[ SM. RLH BFTL JBT[ V[JM lJRFZ SIM" K[ S[ VF
CZFDGL K[ S[ C,F,GL m¦ p5ZMÉT 5|;\U 5Z OZL GHZ NM0FJM S[ U³F{Ø 5FS GF JFl,N[
V[S D]AFC RLH ;OZHG BFWL T[ CZFD SFD G CT]\ KTF\ B]NFGF BF{OYL SF\5L p9IF ¦ tIFZ[ H TM
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VFJL ;Ô EMUJJF T{IFZ YIF ¦ VF56[ U³F{Ø 5FS GL DCMaATGM ND EZGFZFVM ZMH
p9LG[ VF\B B],[ tIFZYL DÄRFTF ;]WL S[J/ VG[ S[J/ DF,GL H T,FXDF\ ZCLV[ KLV[P VFHGF
;DI[ D];,DFGMGL V[ CF,T K[ S[ CZFD C,F,GL KFGALG SZJFDF\ 50J]\ Ô6[ D}BF".
U6JFDF\ VFJ[ K[ ¦ V[S HUFV[ C]\ CFHZ CTM VG[ DF,NFZ YJF lJX[ JFT RF,L TM SM. DFU" V[S
EF.V[ ZH} SIM" H[ CZFD DFU" CTMP D[\ RRF"DF\ 50LG[ Sæ]\ S[4 EF. ¦ V[ TM .:,FDDF\ CZFD K[P TM
T[ EF. Ô[ZYL C;JF ,FuIF VG[ DG[ Sæ]\ S[4 ccIFZ ¦ S[JL A[JS}O H[JL JFT SZM KM ¦
DF,NFZ SF\. V[DG[ V[D YM0]\ YJFI K[ ¦cc D[\ Sæ]\ S[4 ccCF ¦ .DFD[ VFchD 56
DF,NFZ J[5FZL CTF T[DGL lH\NUL p9FJM G[ JF\RM ¦ CZFD TM 9LS X\SFGM ~l5IM 56
,[TF G CTFP ;C[H E}, EFULNFZ[ SZL TM CÔZMGL ZSD ;NS³M SZL GFBL ¦ ;BL TYF DFIF/]
V[JF S[ CÔZMGF\ SZÔ[ SZHNFZMGF\ DFO SZL VF%IF\P 36F ;CFAF 56 J[5FZL CTF4 B}A H
DF,NFZ CTF 56 X]\ TD[ T[DGL .DFGNFZL 5Z X\SF 56 ,FJL XSM KM m¦ CZlUh
GCÄ ¦ .:,FD SM. 8[d5ZZL DhCA GYL4 V[GF C]SDM S³IFDT ;]WLGF K[ VG[ S³IFDT
;]WL V[GF 5Z RF,L XSFI K[ VG[ V[GF 5Z RF,JFDF\ E,F. H E,F. K[P

ÉIF\ K[ U³F{Ø 5FSGF RFCSM ¦ .DFGNFZLYL SCM ¦ TD[ UD[ T[ W\WM SZTF CMp ¦ X]\ CZFDYL ARM
KM m H}94 AGFJ84 0A, AM,L4 UM/UM/ JFT4 JFNF lB,FOLYL ARM KM m Ô[ TDFZM HJFA
CFDF\ K[ TM TDFZF SND R}DL ,[JF ,FIS K [ VG[ lN,DF\YL ccGFccGM HJFA VFJTM
CMI TM TDG[ U³F{Ø 5FSGM JF:TM VF5] K]\ S[ V[ SFDM KM0L NM ¦ V<,FC 5Z EZM;M
SZM ¦ ZMÒ TM V<,FC 5FS U³F{Ø[ 5FS GF ;NS³F J;L,FYL H~Z VF5X[4 E,[ YM0L D/[ 56
C,F, H BFJ ¦ GCÄ TM SAZDF\4 lSIFDTDF\ U]\RJF. UIF TM HCgGDDF\ X[SFJF HJ]\ 50X[ V[
J[9FX[ m¦ CZFDGL lAIF"GL S[ T\N}ZL BF.G[ T\N}ZL H[D HCgGDDF\ X[SFJ]\ UDX[ m CZFDGF 5{;FYL
0=ÄS 5LG[ HCgGDG]\ 5Z] TDFZFYL 5LJFX[ m U³F{Ø 5FSG[ CZFD SDF.YL S[8,L GOZT CTL S[ V[S
ZFÔ VXZOLVMGL Y[,LVM E[8 WZ[ K[4 VF5 :JLSFZJFGL GF 5F0[ K[P ZFÔ ÒN SZ[ K[ TM VF5
Y[,L CFYDF\ ,. NAFJ[ K[ TM T[DF\YL ,MCL JC[JF ,FU[ K[ ¦ VF5 ODF"J[ K[ S[4 ccVF CZFD SDF. K[ ¦
UZLAMG]\ DHA}ZMG]\ ,MCL K[ H[ T]\ DG[ E[8 VF5JF RFC[ K[ m¦cc TM TD[ 56 CZFD G BFXM G
BJ0FJXMP gIFh SZM TM C,F, SDF.GL VG[ JCFAL4 N[JA\NLGM hAC SZ[,M S[ T[JF
El9IFZFGM ZF\W[,M D]ZNFZ UMxT G AGFJXM VG[ G T[JFVM sJCFALVMfG[ NFcJTM
VF5XMP GCÄ TM TDFZL gIFh SA}, YX[ GCÄ ¦ VF 5|;\U 5ZYL ;DÒ ,MP NFJM U³F{Ø 5FS

GF VFlXSGM VG[ T[DG[ H[ RLH V[8,[ CZFD ZMÒYL ;BT GOZT T[JL SDF6L SZLG[ TD[
SCL XSM KM S[ U³F{Ø 5FS  56 TDFZFYL B]X CX[ m¦ U\ELZTFYL lJRFZM VG[ CZFD ZMÒYL
ARM ¦ SM.G[ WMSM VF5JFYL ARM ¦ Ô[ C,F, 5FSLhF SDF. BFXM TM TDFZF lN,DF\ 56 G}Z 5[NF
YX[4 GHZDF\ 56 G}Z 5[NF YX[ VG[ VF{,FN 56 G[S VG[ G}ZFGL YX[P

C[ DFZL AC[GM ¦ UF{Ø 5FSGF\ JFl,NFGL ÃHNUL H]VM ¦ VG[ 5MTFG[ H]VM ¦ G CZFD Ô[I]\4 G
H}9 S[ CZFD AM<IF\4 G CZFD TZO CFY 5U O[,FjIF4 G SM. 5Z 5]~ØG[ Ô[IM4 ßIFZ[ TD[ AÔZMDF\4
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5FSM"DF\4 U[,[ZLDF\YL S[ 8LPJLP 5Z ;TT VF VF\BMG[ CZFD Ô[JFYL EZL EZLG[ K,SFJL NM KM ¦
VG[ 5Z 5]~ØMGL GHZM TDG[ TFSL ZCL K[ ¦ VF AW]\ X]\ K[ m C[ DF\ AF5M ¦ TDFZL I]JFG I]JFG
VF{,FNG[ SNL WFZLG[ H]VM 56 KM ¦ S[ V[GF NLNFZ SMGF H[JF K[ m VF KFTL ÔC[Z SZTF U/FGF
ê0F S8JF/M4 VF DF\;, CFYMG[ BEF ;]WL ÔC[Z SZTM4 VF X8" H[JM 8}\SM OL8 5FZNX"S 0[=; VG[
5UM4 Ô\UM4 ;L8 TYF V\UGF V[S V[S pEFZG[ h,SFJTM 5C[ZJ[X ¦ G VM-6LG]\ 9[SF6] G 5NF"GM
BIF,4 VF 3ZMDF\ GFDCZD 5]~ØMGL A[ ZMS8MS VJZ HJZ4 VF 5FSM"DF\ 5ZFIF I]JFGM ;FY[
T[6LG]\ E8SJ]\4 X]\ UF{Ø[ 5FSGF VFlXSGL VF{,FNGM CF, VFJM CMI m¦ VF TDFZM 5]+ H]VM ¦
HDLGDF\ 3;0FT]\4 EM\IGL U\NSL R}\;T] lHg; 5C[ZLG[ ;OFR8 NF-L VG[ A{ZL H[JF ,F\AF JF/ VG[
E8STL VF\BM J0[ ;TT DMAF., 5Z U\NF ;LGM Ô[JF4 BM8F D[;[H SZJF TYF 5ZF. KMSZLG[
C[ZFG SZJF S[ GFÔ.h ;\A\WM AF\WJFDF\ jI:T K[ ¦ X]\ TDG[ V[GL HZFI ÃRTF GYL ¦ G SNL GDFh
S[ HDFVTGM BIF,4 G S]VF"GGL lT,FJTGL S<5GF ¦ G BF{O[ B]NF ¦ G GALGL XZD ¦ G UF{Ø 5FS

GL ,FH ¦
VF AW]\ XFG] 5lZ6FD K[ Ô6M KM ¦ TD[ TDFZF 3ZDF\ V[S X{TFGL NZJFÔ[ D}SFJ[,M K[ V[ K[

8LPJLP ¦ T[DF\ Y.G[ VF ;J" BZFALVM TDFZF tIF\ 3];L ZCL K[P .DFGNFZLYL SCM ¦ VFH[
8LPJLP 5Z S[JL S[JL CIF;Mh R[G,M RF,L ZCL K[ m VG[ TD[ SC[XM S[ VD[ GYL Ô[TF ¦
56 U]HZFTLDF\ SC[JT K[ S[ ccSM9LDF\ RLE0] G[ ê3 VFJ[ ¦cc T[D X{TFG V[JM N]xDG K[ S[ JZ;MGM
TSJM 5/DF\ TM0L GFB[ ¦ GOŸ; 5Z EZM;M SNL G Y. XS[ ¦ ÉIFZ[ E8SL ÔJ T[ GÞL GYL VG[ VD[
,MSMG[ E8STF Ô[. ZæF KLV[P VZ[ ¦ TD[ GCÄ TDFZL 5tGL S[ VF{,FN TD[ GCÄ CMI tIFZ[ T[
EIFGS A[CIF.GF\ ¹xIM Ô[X[ VG[ lNDFU O8SL HX[ TM ZFTM ZFT 5F\BM SZLG[ TDG[ T[DGL XMWDF\
OF\OF\ DFZTF SZL VF5X[ ¦ S[8,FS lOSZ 56 SZ[ K[ S[ VDFZL VF{,FNG[ S. ZLT[ ;]WFZJL 56 V[
JFT GÞL K[ DF8,] 5FSL UIF 5KL T[G[ 3F8 VF5L XSFTM GYL DF8[ 5|FZ\EYL H T[G[ NLGL .:,FDL
TFc,LD VF5M4 A]h]UM"GL4 G[S BFT}GMGL ÃHNUL J\RFJM4 3ZDF\ NLGL RRF" SZTF ZCM4 8LPJLPYL TYF
A]ZF ;\UTMYL ARJF 5[|D5}J"S ;DÔJTF ZCM VG[ .DFG TYF .:,FDG]\ DCtJ ;DÔJM TM H~Z
OFINM YX[P VG[ 5MT[ 56 G[S AGM TM H~Z TDFZL VF{,FN G[S AGX[P .gXFV<,FC ¦

C]\ ;DH] K]\ S[ U³F{Ø 5FS GF JFl,N[ DMCTZDGM VF V[S H 5|;\U U\ELZTFYL JF\RJFDF\
VFJ[ TM NZ[S I]JFG4 I]JTL TYF J0L,MGL ÃHNULG[ ;]WFZL GFBJF NLJFNF\0L ;DFG 5]ZJFZ YX[P C[
,MSM ¦ U³F{Ø 5FS lJX[ VF 5|;\U T[DH VF5GF 5lJ+ ÒJGGF VgI 5|;\UMG[ lN,GL GHZ[ H]VM G[
lJRFZM S[ VF56[ ÉIF\ KLV[ ¦ VF56L VF{,FN ÉIF\ K[ ¦ VG[ U,T DFU[" CMI TM B]NFZF B]NFZF
5,8L VFJM ¦ VFJM .:,FDGL TZO ¦ VFJM U³F{Ø 5FS GF ;}RJ[,F DFU"GL TZO ¦ C[ AC[GM ¦
VFJM pdD], B{Z OFlTDF GF DFU"GL TZO VG[ U³F{Ø 5FS GL ;FRL DCMaAT lN,DF\
HUF0M VG[ H}94 NUM4 5|5\R4 CZFD SDF.4 CZFD SFDM4 CZFD W\WFYL TF{AF SZLG[ TDFZL N]lGIF TYF
VFB[ZTG[ AF.ßHT AGFJMP  AC[GM ¦ .:,FDL AF.ßHT ÃHNUL V5GFJM VG[ TDFZF XZLZG[ AÔZGL
XMEF GCÄ TDFZF 3ZGL hLGT AGFJM VG[ .:,FDL 5NM" V5GFJL HCgGDGF EIFGS VhFAYL ARL
ÔJ TM V<,FC 56 ZFÒ4 Z;}, 56 ZFÒ VG[ UF{Ø 5FS ;]<TFG],Ÿ VJl,IF 56 ZFÒ YX[P
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0 ;}ZV[ ASZCŸGL TO;LZ 0

S]VF"G[ 5FSGL TO;LZ

Vh o lhIFp, pdDT ChZT V<,FDF 5LZ SZDXFC VhCZL4 ;ßÔNFGXLG ELZF XZLO s5FSPf

_*

N]Z]:T GYLP VG[ VA}AÌ V<H;F;[ :5ÚTF SZL
K[ S[ lXSFZL S}TZFVM VG[ lXSFZL 5ÙLVMG[ 56
BJ0FJJ]\ DGF K[4 CF ¦ RFD0] 5SjIF AFN sZ\USFD
AFNf 5FS Y. ÔI K[P sZf JC[T] ,MCL s#f ;]jJZ
s$f 

!)&P D[\ V[GM TH]"DM SIM" K[ o ccVG[ T[ ÔGJZ
H[GF 5Z 5MSFZJFDF\ VFjI]\ CMI hAC SZTL JBT[
U{Z]<,FCG]\ GFDPcc D[\ VF TH]"DFDF\ XFC J,LI]<,FC

GF OFZ;L TH]"DFG]\ VG];Z6 SI]Å K[P S]VF"G[
SZLDDF\ VF VFIT RFZ JFZ VFJL K[ VG[ NZ[S
HUFV[ ChZT XFC ;FCA V[ VF H TH]"DM
SIM" K[ VG[ GF XFÂaNS TH]"DFDF\ cchACGF
;DI[ccGL S{N sXT"fG[ NZ[S HUFV[ IYFJT ZFBL
K[P NFPTP VF5[ VF VFITGM TH]"DM ccJ VF\R[ VFJFh
A,\N SNF" XJN NZ hAC[ J[ AU{Z B]NFcc shAC
SZTL JBT[ U{Z B]NFG[ 5]SFZJFDF\ VFJ[f GF XaNM
J0[ SIM" K[P sOTC]Z"CŸDFGf

VG[ TDFD D]OÂ:;ZMV[ VF VFITGM VF H
VY" J6"G SIM" K[P C]\ .DFD VA}AÌ H:;F;G]\
,BF6 GS, SZLG[ V8SL Hë K]\ ov

sVY"f o ;J" D];,DFG V[ JFT 5Z V[SDT
K[ S[4 ccV[GFYL D]ZFN T[ hALCF K[ H[GF 5Z hACGF
JBT[ U{Z]<,FCG]\ GFD ,[JFDF\ VFJ[Pcc sJW] T[CS³LS³GF
DF8[ S]T"AL4 DhCZL4 AIhFJL4 ~C], DVFGL4 .aG[ SØLZ
TYF SALZ JU[Z[ TO;LZMGM VeIF; SZJMf

TH]"DM o  C[ .DFGJF/FVM ¦ BFJ 5FS
RLÔ[ H[ VD[ TDG[ VF5L K[ VG[ X]Ì VNF SZM
V<,FC TVF,FGM  Ô[ TD[ S[J/ T[GL H .AFNT
SZM KMP T[6[ CZFD SZ[, K[!)5 TDFZF 5Z S[J/
D]ZNFZ VG[ ,MCL VG[ ;]jJZGM UMxT VG[ T[
ÔGJZ 5MSFZJFDF\ VFjI]\ CMI H[GF 5Z hAC
SZTL JBT[ U{Z]<,FCG]\ GFDP!)& 5Z\T] H[
DHA}Z!)* Y. ÔI VG[ V[ CF,TDF\ S[ T[ G
GFODF"G CMI G CNYL JWGFZ4 TM V[GF 5Z
sH~ZT 5|DF6[ BFI ,[JFDF\f SM. U]GMC GYLP
A[XS ¦ V<,FC TVF,F 36M H U]GFC DFO
SZGFZM ZCD SZGFZ K[P

TO;LZ
!)5P V[DF\ RFZ RLÔ[G]\ J6"G K[ H[ CZFD K[ o

s!f D]ZNFZ4 T[ ÔGJZ H[G[ XZ. TZLSF 5Z hAC
SZJFDF\ G VFjI]\ CMIP T[GL SM. RLHGM p5IMU
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VD]S ,MSM V[ RLÔ[G[ 56 CZFD SCL VF5[ K[ H[GF

5Z SM. J,L S[ GALG]\ GFD VF5JFDF\ VFJ[ E,[ hACGF
JBT[ V<,FCG]\ H GFD ,[JFDF\ VFJ[4 V[J]\ SCLG[ S[ V[ ZLT[
D]ÂxZSMGF D]ÂxZS56FGF VD, ;FY[ ;ZBFD6L Y. ÔI
K[4 S[D S[ T[VM 56 5MTFGL D}lT"VMGF\ GFD ,. ,LWF SZTF
CMI K[P 5Z\T] Ô[ .g;FOGL ¹ÂÚV[ Ô[JFDF\ VFJ[ TM
D];,DFGMGF VF VD,G[ D]ÂxZSMGF VD,YL ÔC[ZL VYJF
AFlTGL SM. ZLTGL 56 D]XFA[CT sD/TF56]f GYLP SFlOZM
ßIFZ[ VFJF\ ÔGJZMG[ hAC SZTF CTF tIFZ[ 5MTFGL
D}lT"VMG]\ GFD ,.G[ T[DGF\ U/F\VM 5Z KZLVM O[ZJTF
SC[TF o lAÂ:D<,FlT J,Ÿ phhFP ,FT VG[ phŸhFGF GFDYL
VD[ hAC SZLV[ KLV[P VG[ D];,DFG hAC SZTL JBT[
V<,FC TVF,FGF GFD l;JFI SM.G]\ GFD ,[JFG]\ DFgI H
GYL SZTF4 V[8,F DF8[ ÔC[ZL D]XFACT sD/TF56]f G
YI]\P T[D H SFlOZ T[ ÔGJZMG[ hAC SZTF TM T[ D}lT"VMGL
.AFNTGL lGiITYL T[DGL ÔG ,[TF4 SM.G[ ;JFA
5CM\RF0JFGM C[T] G CMTMP VG[ D];,DFG SM. U{Z B]NFGL
.AFNTGL lGiITYL VYJF SM.GF DF8[ T[DGL ÔG ,[TM
GYL A<S[ V[DGL lGiIT V[ H CMI K[ S[ VF ÔGJZG[
V<,FCGF GFDYL hAC SIF" AFN VYJF VF BF6] 5SjIF
5KL OSLZM sUZLAMf TYF VFD D]Â:,DM BFI4 VG[ T[GM H[
;JFA YX[ T[ O,F6F ;FCAGL ~CG[ 5CM\R[P

:5Ú Y. UI]\ S[ D];,DFGMGF VD, VG[ D]ÂxZSMGF
TZLSFDF\ HDLG TYF VF:DFGYL 56 JW] OZS K[P CF ¦ Ô[
SM. hAC SZTL JBT[ U{Z]<,FCG]\ GFD ,[ VYJF SM. U{Z
B]NFGL .AFNTGF DF8[ SM. ÔGJZGM 5|F6 ,[ TM T[ RLHGF
CZFD CMJFDF\ VG[ V[J]\ SZGFZGF D]ÂxZS TYF D]T"N CMJFDF\
SM. XS GYLP Ô[ DS;N S[J/ .;F,[ ;JFAGM CMI H[D S[
NZ[S S<DM 5-GFZGM DS;N CMI K[ TM V[G[ ÔT ÔTGL
TFJL,M SZL CZFD SC[J]\ VG[ D];,DFGM 5Z lXS"GM OtJM
VF5TF RF<IF HJ]\ V[ SM. VFl,DG[ XMET] GYLP ;lJ:TFZ
RRF" ;}ZV[ GC,GL VFITv!!5GF C[9/ JF\RXMP

!)*P V[8,[ S[ Ô[ SM. jIÂÉT DHA}Z Y. ÔI VG[
T[GL ÃHNUL BTZFDF\ 50L ÔI TM VF CZFD RLÔ[DF\YL T[
H~ZT 5|DF6[ p5IMU SZL XS[ K[P

CIF4 ;];\:SFZ4 lXI/ TYF RFlZ+GL
;FRJ6L4 DF\ AF5GL S[ 5MTFGL .ßHT4
;DFHDF\ ANGFDL S[ B]NFGM BF{O SM.
RLHGM KF\8M 56 VF ;J" 5lüDL TYF
T[G[ VG];ZTF N[XMGF ;DFHDF\ ZæM
GYLP C[ D];,DFGM ¦ X]\ TD[ 56
TDFZL VF{,FNGF VFJF H CF, .rKM
KM m¦ Ô[ GCÄ ¦ TM T[DG[ .:,FDL
TFc,LDYL ;ßH SZM ¦ 8LPJLPGL
NZZMH TFc,LD G ,[JF NM ¦
l;lZI,MGF\ lGQ6FT G AGFJM ¦
A<S[ S]VF"GvCNLØGM N;" TDFZF
3ZMDF\ RF,] SZM ¦ GCÄ TM A\G[
HCFGDF\ EIFGS 5lZ6FDM J[9JF
DF8[ T{IFZ Y. ÔJ ¦

VO;M; V[GF 5Z GYL S[ U{Z SF{DM
VG[ VgI ;M;FI8LGF ,MSM VF S]SD"DF\
;50FV[, K[4 VO;M; TM tIFZ[ YFI K[
ßIFZ [  D ] Â:,D I ]JF I ]JTLVM T [DF \
;50FIG[ XZLVT VG[ DFGJTFGL TDFD
;LDFVM 5FZ SZL 5MTFGL ;JM"¿D J:T]
XZFOT VG[ .ßHTG[ lXI/ TYF
RFlZ+G[ U ]DFJL N [  K [ P  .:,FDL
VF7FVMGL 9[S0L p0F0[ K[ VG[ VFJF
A[XDL"EIFÅ SFIM" SZJF AN, KFTL 9MSLG[
5MTFG[ ZMXG BIF, sOMZJ0"f ;DH[ K[P
V<,FCGL 5GFC ¦

V<,FC TVF,F 5MTFGF DCA}A
GF ;NS³FDF\ TDFD .:,FDL EF.

AC[GMG[ ;FRL ;DH VF5[4 VF OFGL
N]lGIFGL DCMaATYL ARFJL 5MTFGF
CALA GF .xSDF \  ÒJ0FJ [
AF.ßHT VG[ T[GF 5Z H DF{T V56"
SZ[P sVFDLGfs
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N;[" CNLØ[ 5FS

lDV"T],Ÿ DGFÒC TH]"DV[ lDxSFT], D;FALC

V[8,[
lDVF"T spN}"f XZC[ lDxS ³FT
Vh o CSLD], pdDT ChZT D]OTL VCDN
IFZBF\ G.DL  VXZOL ANFI}GL 

sSFIF",If

V\UMGL U{Z .ÂbTIFZL CZSTM TYF U\NF BIF,M
5Z 5S0 GYL SZTMP ChZT X{B[ ccVxVT],Ÿ
,dVFTccDF\ ODF"jI]\ S[ lhGFGF lC:;FYL D]ZFN
lhGFGF ;AA K[ V[ ZLT[ S[ DF6; JF;GF TYF
:+LVM 5|lT VFSØ"6 S]NZTL ZLT[ 5[NF SZJFDF\
VFJ [, K[P  ZA TVF,F ODF "J [  K[ o

 sVY"f o ccT[VM 56
B[\RFI ÔT Ô[ ZAGL N,L, G Ô[. ,[TPcc

ZP 5Z :+LVM 5Z JF;GFYLP IFN ZFBXM S[
VRFGS s5|YDf GHZ 50J]\ DFO K[4
Ô6L Ô[.G[ Ô[JF 5Z 5S0 K[P VCÄ ALÒ
GHZ D]ZFN K[P

#P VHGAL s5ZFILf :+LVMGF C]:GGL
5|X\;F ÒEGM lhGF K[4 T[G[ XMB5}J"S ;F\E/J]\
l,ßHT DF8[ V[ SFGGM lhGF K[P VD]S :+LVM
5MTFGF 5lTVMG[ VgI :+LVMGL ;]\NZTF lJX[
J6"G SZ[ K[ V[ ;BT H]D" K[P

$P SFG ,UF0LG[ wIFG5}J"S V[8,F DF8[ VCÄ
cc.:TDFVcc ccAFA[ .OT[VF,ccYL ODF"JJFDF\
VFjI]\P

5P B],F;M V[ S[ V[S lhGF 36F AWF GFGF
GFGF lhGFVMGM ;D}C K[P NZ[S V\UGM lhGF
V,U V,U K[P hFGL sjIlERFZLf lhGF
SZ[ K[ tIFZ[ VF\B4 SFG ÒE4 CFY4
5UM4 U]%TF\U ;F{ H lhGF SZ[ K[ V[8,F
DF8[ ;\U;FZ SZJFDF\ VFJ[ K [ S[J/ B:;L
GYL SZJFDF\ VFJTMP

&P V[8,F DF8[ DF6;[ lhGF 5|lT ,. HTL
RLÔ[YL 56 ARJ]\ Ô[.V[4 ;LG[DF TYF Z[l0IM
5Z lO<DL ULTMGF 5 |;FZ6 s8LPJLP 5Z
GFRUFGfGM V\ÔD VF56[ Ô[. H ZæF KLV[P
lDSF"TDF\ K[ S[ 5Z :+LVMG[ GFÔ.h 5+M ,BJF
S[ 5CM\RF0JF4 T[6LVM TZO SF\SZLVM O[ \SJL4
.XFZF SZJF ;F{ CFYGM lhGF K[P

CCCCCCCCCCCCCCCC
0 CNLØ o $( 0

lZJFIT K[ ChZT VA} C]Z{ZCŸ YL
ODF"J[ K[ S[ Z;},]<,FC V[ ODF"jI]\4 V<,FC
TVF,FV[ NZ[S DF6; DF8[ T[GF lhGFGM lC:;M
,bIM K[!4 H[G[ T[ IS³LGG ¦ 5FDX[P H[YL VF\BGM
lhGF A]ZL GHZ K[Z VG[ ÒEGM lhGF JFTRLT
SZJ]\# K[P lN, .rKF TYF bJFlCX SZ[ K[4 U]%TF\U
T[G[ ;FR] S[ H}9] SZL VF5[ K[P sD]Â:,D4 A]BFZLf

VG[ D]Â:,DGL lZJFITDF\ K[ S[ VFNDGL
VF{,FN 5Z lhGFGM lC:;M ,BL N[JFDF\ VFjIM
K[ H[G[ T[ IS³LGG ¦ D[/JX[P VF\BGM lhGF Ô[J]\
K[ VG[ SFGGM lhGF ;F\E/J]\ K[$ VG[ ÒEGM
lhGF JFTRLT SZJ]\ K[P CFYGM lhGF :5X"
SZJM4 5S0J]\4 5UGM lhGF 5U J0[ RF,J]\5P
lN, RFC[ K[ VG[ TDgGF SZ[ K[ VG[ U]%TF\U
T[G[ ;FR] H}9] SZL VF5[ K[&P

0 ;DH}TL 0

!P VCÄ NZ[S DF6;YL ;FDFgI DF6; D]ZFN
K[4 H[GFYL AR5GDF\ D]tI] 5FDGFZ AF/SM4 BF;
VFl,IF4 ;J" V\lAIFV[ lSZFD BF; SZLG[ IæF
TYF .;F V5JFN K[P H[ ,MSM
V\lAIF G[ V[DF\ ;FD[, U6[ T[ A[NLG
K[P DT,A V[ K[ S[ ;FDFgITo DF6; lhGF
VYJF lhGFYL 5C[,F\ YTL RLÔ[ s:5X"4 R]\AG
JUZ[fDF\ O;FI K[P ZA TVF,FGM OhŸ, K[ S[
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D}/ ,[BS o OSLC SFhL .DFD VA],Ÿ
OhŸ, VIFh DFl,SL pgN,];L  

0 U]HZFTL VG]JFNS 0
U],FD C];{G VFNDEF. DMclDG VXZOL s5F80LJF/Ff
sssssssssssssssssssssssssss

S³FhL VIFh  ODF"J[ K[ S[4 VA}
D]CdDN VaN]<,FC lAG D]CdDN V<BXGL

 V[ 5MTFGL ;GNGF ;FY[ CNLØ AIFG
SZLP T[VM ODF"J[ K[ S[4 VDFZFYL CNLØ AIFG
SZL .DFD]<CZD{G VA} V,L lTA|LV[4 T[DGFYL
VaN], UFOZ OFZ;LV[4 T[DGFYL VA} VCDN
H,}NLV[4 T[DGFYL .A|FCLD lAG ;]OIFG[4
T[DGFYL .DFD D]Â:,D lAG V<CÔH[4 T[DGFYL
VA} TFlCZ[4 T[DG[ BAZ VF5L .aG[ JCA[4 T[DG[
I}G];[4 T[DGFYL .aG[ XCFA V[ ODF"jI]\
S[4 Z;},<,FC V[ V[S UhJF SIM" tIFZ[
;OJFG lAG pD{IF G[ ;M ê8 VF%IF\P
5KL ALÒ JBT V[8,F\ H4 5KL +LÒ JBT
T[8,F\ HP .aG[ XCFA V[ sJOFT o lCP;P
)$f VF CNLØ lZJFIT SZL VG[ ChZT ;OJFG

G[  Sæ ] \  S [ 4  Z; },<,FC  VF
5]Z:SFZMGF 5C[,F\ DFZF GÒS TDFD HUTYL
VlWS X+] CTF 5Z\T] VF5GF NlZIFV[ SZDYL
T'%T ODF"JTF ZæF tIFZ[ DFZF GÒS VF5 ;FZF
HUTYL DCA}A AGL UIFP

0 V[VŸZFALG[ ;F\tJG 0

V[S V[VŸZFAL AFZUFC[ lZ;F,TDF\ CFHZ YIFP
VF5[ T[G[ SF\. V5"6 SI]Å VG[ 5}KI]\ S[4 D[\ TDFZF
;FY[ S[JM JTF"J SIM" K[ m T[6[ HJFA VF%IM S[ VF5[
DFZF ;FY[ SM. BF; JTF"J SIM" GYL4 S[D S[ 5MTFGL
XFG s5|lTQ9FfGF 5|DF6[ DC[ZAFGL SZL GYLP
;CFAFV[ lSZFDG[ U]:;M VFjIM VG[ T[GF 5Z
T}8L 50IF tIFZ[ VF5[ .XFZFYL T[DG[ ZMSL NLWFP
T[G[ 5KL VF5 S;Z[ GA]jJT sDSFGfDF\ TXZLO
,. UIF VG[ 5FKF VFJL T[GL B}A .ßHT SZL
VG[ 5}KI]\ S[4 D[\ TFZF ;FY[ S[JM JTF"J SIM" K[ m¦
T[6[ HJFA VF%IM S[4 36M ;FZM ¦ V<,FC TVF,F
VF5G[4 VC,M VIF, sS]8]\A SAL,FfG[ VG[
;UF\VMG[ ;FZM AN,M VF5[P

lJEFU o !*

DFGJ ÔlT 5Z GALV[ SZLD
GL DC[ZAFGL VG[ NIF

OB[| NM VF,D GL VF B}ALVMG[ AIFG
SZTF\ V<,FC TVF,FV[ ODF"jI]\ K[ ov

ccA[XS ¦ TDFZF 5F;[ 5WFIF" TDFZFDF\YL T[
Z;}, H[DGF 5Z TDFZ]\ TS,LODF\ 50J]\ EFZ[
sVUdIf K[4 TDFZL E,F.GF B}A RFCS4
D];,DFGM 5Z VlTXI DC[ZAFG K[Pcc s;}ZV[
TF{AF4 VFITv!Z(f

5KL V<,FC TVF,FGM .XF"N K[ ov

ccVG[ VD[
TDG[ AWFI HUT DF8[ ZCDT sAGFJLG[f
DMS<IF K[Pcc s5FP !_*4 ;}P V\lAIF4 VFP !_*f

S[8,FS D]OÂ:;ZLG[ lSZFD ODF"J[ K[ S[4 VF
JFT GAL SZLD GL lJlXÚTFVMDF\ K[ S[4
V<,FC TVF,F V[ 5|YD VFITDF\ 5MTFGF\ A[
GFDG[ V5"6 SIFÅP H[J]\ S[ V<,FC TVF,FGM
.XF"N K[ S[ DFZM CALA .DFGJF/F 5Z ccZpOcc
VG[ ccZCLDcc K[P VG[ V[G]\ ¹ÚF\T .DFD VA}AÌ
lAG O]ZS V[ 56 lZJFIT SZL K[P
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GAL SZLD V[ ODF"jI]\ S[4 TDFZF 5C[,F

HJFAYL DFZF ;CFAFGF lN,DF\ N]oB 5{NF YI]\
CT]\P Ô[ TD[ IMuI ;DÔ[ TM VF5GF CF,GM
HJFA XdV[ lZ;F,TGF 5ZJFGF s;CFAFV[
lSZFDfGF ;DÙ VF5M H[YL T[DGF lN,DF\GM Z\H
GLS/L ÔIP ALÔ lNJ;[ VYJF ;F\HGF ;DI[
V[VŸZFAL OZLJFZ VFjIM tIFZ[ OB[| NM VF,D

V[ ODF"jI]\ S[4 VF V[ H V[VŸZFAL K[ H[D6[
GF5;\N JFT SCL CTLP T[GF 5KL VD[ T[G[ DF,
V5"6 SIM" TM T[ B]X Y. UIFP VF ODF"JLG[
V[VŸZFALYL 5MTFGF AIFGGL ;rRF. .rKLP
tIFZ[ V[VŸZFAL SC[JF ,FuIF S[4 BZ[BZ VF5[
36M ;FZM JTF"J SIM" K[ ¦ V<,FC TVF,F
VF5G[4 VC,M VIF, VG[ ;UF\VMG[ ;FZM
AN,M VF5[P

;ZJZ[ SMGM\ DSF\ V[ T[GF 5KL ODF"jI]\
S[4 VF AGFJG]\ ¹ÚF\T V[J]\ K[ H[J]\ S[ V[S Xb;GL
E0S[,L ê86LG[ 5S0JFGF DF8[ NM0L ZæM CTM
tIFZ[ S[8,FS ALÔ VFNDL 56 NM0LG[ T[G[ 5S0JF
,FuIF tIFZ[ T[ JWFZ[ RDSJF VG[ NM0JF ,FULP
DFl,S[ ALÔ VFNDLVMG[ C8FJTF\ Sæ]\ S[4 TD[
ê86L VG[ DFZF JrR[ V0R6 pEL SZJFGF
5|ItG G SZMP T[VM C8L UIF VG[ ê86L TM V[S
HuIFV[ RZJF ,FUL VG[ DFl,S[ T[G[ 5S0LG[
A[;F0L NLWL VG[ SF9L AF\WLG[ ;JFZ Y. UIMP
VF5[ ;CFAFV[ lSZFDYL ODF"jI]\ S[4 Ô[ TD[ T[GL
GF5;\N JFT ;F\E?IF 5KL ST, SZL N[TF TM T[
HCgGDDF\ NFB, Y. HTMP

0 pdDT 5Z DC[ZAFGL 0

GAL SZLD V[ ODF"jI]\ K[ S[4 TDFZFDF\YL
SM. Xb; DFZF ;CFAFGL A]ZF. DFZF ;]WL G

5CM\RF0[ S[D S[ C]\ .rK]\ K]\ S[ TDFZFYL H]NF YTF
;DI[ 56 DFZM ;LGM ;FO CMIP ZCDT[ NM VF,D

GL pdDTGL CF,T 5Z H[ DC[ZAFGL CTL4
VF JTF"J 56 T[GM H V[S EFU K[ S[ pdDTGF
DF8[ ;C},T VG[ ;Z/TFGF .rK]S ZC[TF CTF
VG[ S[8,LI JFTMG[ VF5[ S[J/ V[ DF8[ GF5;\N
SZL S[ T[ pdDT 5Z Oh" G Y. ÔIP H[J] \ S[
VF5[ ODF"jI] \ S[4 DG[ pdDTGL TS,LOGM ;\N[C
G CMTM TM C]\ T[DG[ NZ[S GDFhGF ;FY[ NFT6
SZJFGM C]SD VF5TM4 T[DH TZFJLCGL GDFh0

5-FJJFYL .gSFZ SZL VF5JMP
T[DH ZMhF TYF GDFhYL ;CFAFV[ lSZFDG[

ZMSL N [J ] \ 4  T [DH pdDTGL TS,LOG[ Ô[TF \
BFGvV[vSFAFDF\ NFB, YJFG[ 5;\N G SZJ]\
VG[ 5MTFGF ZAGL TZO wIFG SZL Vh" SZJ]\ S[
Ô[ SM.GF DF8[ D\[ G]S;FGGL N]VF VYJF ,FcGT
SZL K[ TM T[G[ ZCDTDF\ AN,L N[JFDF\ VFJ[P VG[
VF5 SM. AF/SGF Z0JFGM VJFH ;F\E/TF TM
DC[ZAFGLGL ,FU6LDF\ GDFh 8}\SFJL ,[TFP T[DH
5MTFGF ZAYL N]VF SZJL VG[ 5|lT7F SZJL S[
H[ DG]QIG[ D[\ A]ZM E,M SæM CMI VYJF ,FGT
SZL CMI tIFZ[ DFZF VF XaNMG[ T[DGF DF8[
5lJ+TF4 ZCDT4 .AFNT4 ;OF. VG[
;DL5TFDF\ AN,L N[JFDF\ VFJ[ H[YL lSIFDTDF\
T[ DFZF ;DL5 Y. ÔIP

0 N]VFV[ ZCDT 0

;ZJZ[ SMGM \  DSF GL ZCDT VG[
DC[ZAFGLGF AGFJMDF\YL V[ 56 K[ S[4 ßIFZ[
S³F {D[ VF5G[ H}9,FjIF VG[ ChZT lHA|.,

 AFZUFC[ lZ;F,TDF\ CFHZ Y.G[ Vh"
SZJF ,FuIF S[4 AFZL TVF,FV[ T[DGM HJFA

0H[J]\ S[ S[8,LS lZJFITMDF\ K[ S[ VF5[ +6 ZFT GDFh 5-FJL VG[ T[GF 5KL Oh" Y. HJFGM XS
Ô[TF\ JW] 5-FJJFYL .gSFZ SZL NLWM VG[ ODF"jI]\ S[4 5MTFGF 3ZMDF\ 5-IF SZMP H[ DF8[ .XF"N YIM ov
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.:,FD 56 DF\ AF5GF CÞ³MGF DCtJG[ :JLSFZ[
K[ 56 VgI WDM"GL ;ZBFD6LDF\ V[ V[S
VGMBL XFG WZFJ[ K[P CÞ³MGF DFD,FDF \
.:,FD[ H V[ lJlXÚTF V5GFJL K[ S[ T[6[ DFGJ
CÞ³MGL NZßÔ 5|DF6[ lJUT 56 5}ZL 5F0L K[
VG[ CÞ³MGL IFNLDF\ TDFD XÉI T[ AFATMGM
V[ ZLT[ ;DFJ[X SIM" K[ S[ SM. D]¡M p<,[B
lJGFGM GYL ZæMP DFGJMGF DFGJM 5Z H[ CÞ³M
K[  V[GL SÙFGL lGI]ÂÉT p5ZF \T ÔGJZM
s5|F6LVMf TYF JG:5lT TYF 5NFYM" s5yYZ4
5CF0 JU[Z[fGF CÞ³MG[ 56 GYL KM0IFP VlTXI
SÙFGL ;FJWFGL TYF SF/Ò K[ S[ DF6; 5Z
T[GF GOŸ;GM 56 H[ CÞ³ K[ T[G[ 56 VlTXI
SÙFGL SÙFG]\ DCtJ VF5JFDF\ VFjI]\ K[4 A<S[
DF6;GL C9 T[GL 5MTFGL AAF"NL ;DFG K[P H[D
S[ ;ZSFZ[ NM VF,D GF SæFG];FZ NZ[S
DF6;GM B}N T[GF 5MTFGF p5Z 56 CÞ³ K[4
A<S[ T[GF V[S V[S V\UGM T[GF 5Z CÞ³ K[P
;CLC A]BFZLDF \ K[ S [ VF\ ChZT V[
ODF"jI]\4 ccA[XS ¦ TFZF ÒJGM TFZF 5Z CÞ³ K[Pcc

VD]S VgI WDM"DF\ V[ JFTG[ TS³JM TYF
5ZC[hUFZL ;DHJFDF\ VFJT]\ CT]\ S[ DF6;
5MTFGF XZLZGF\ V\UMG[ JW]G[ JW] TS,LODF\
GFB[4 GOŸ;GL .rKFVMG[ lJlJW V5|FS'lTS sU{Z
lOTZLf TZLSFVM J0[ GÚ SZJFGL SMlXX SZ[4
N]lGIFYL N}Z Y. ÔI VG[ J:TLYL V,U Y.G[
wIFGDuG Y.G[ ZC[P 56 .:,FD[ 5}ZL TFSLNGL
;FY[ V[ V5|FS'lTS lGIDM 5Z 5FA\NL ,UF0L
VF5L VG[ V[6[ V[ TFc,LD VF5L S[ ZFlCA56]
sZCAFlGIT4 5FNZL56]f VG[ 5MTFGL p5Z
;bTLVM ,FU] SZL ,[JL .:,FDGL ¹ÂÚV[
.AFNTGF C[T] 5|FÂ%TGM TZLSM GYL A<S[ .:,FD
T[GM ;BT lJZMWL K[P

.:,FDDF\ V[ JFTGL .ÔhT GYL S[ GOŸ;G[

S
FI
F",
I GAL GL ;]gGT VG[

VFW]lGS lJ7FG

tttttttttttttttt

XZLZGM CÞ³ (Right of Body)

CNLØ[ 5FSDF\ K[ ov

!P .AFNTGL VlT VlWÉTF VG[ TS,LOYL
5MTFGF GOŸ;G[ TS,LO G 5CM\RF0M4 G VFBL
ZFT ÔUM VG[ G CD[XF\ ZMhF ZFBM4 GOŸ;G[
VFZFD 56 5CM \RF0MP s;CLC D ] Â:,D4
lDgCFH], D]Â:,DLGf

ZP 5MTFGF GOŸ;GF ;\A\W[ V[J]\ G SC[ S[4 ccDFZM
GOŸ; BALØ sU\NMf Y. UIM K[Pcc A<S[ V[J]\
SC[ S[4 ccDFZM GOŸ; ;]:T Y. UIM K[Pcc s;CLC
A]BFZL4 lSTFA], VNA4 lDgCFH], DÂ:,DLGf

#P GOŸ;G[ U³GL AGFJM4 DF, NF{,TGL DCMaATYL
ARFJMP s;CLC A]BFZL4 lSTFA]lZ"S³FS³4 lDgCFH],
D]Â:,DLGf

$P 5MTFGF GOŸ;G[ V[JL VHDF.XDF\ G O[\SM H[
V[GF DF8[ V;æ CMIP slDgCFH], D]Â:,DLG4
.aG[ DFHC4 VCDNf

5P 5MTFGF GOŸ; ;FY[ H[CFN SZ[4 V[8,[ S[ 5MTFGF
GOŸ;G[ V<,FC TVF,FGF C]SDMGM TFA[ AGFJ[P
sVCDN4 CFlSD4 lDgCFH], D]Â:,DLGf

GOŸ;GF CÞ³M

 VF N]lGIFDF\ H[8,F WDM" VFjIF V[DF\YL
DM8F EFUGFDF \  ;FDFlHS CÞ³MG [  DCtJ
VF5JFDF\ VFjI]\ K[ VG[ ;F{YL lJX[Ø DF\ AF5GF
CÞ³MG [  5 | FWFgI VF5JFDF \  VFjI ] \  K [ P  Ô[
:JEFlJS56[ V[DF\ lJRFZ6F SZJFDF\ VFJ[ TM
DF\ AF5 VG[ T[DGF CÞ³MG]\ DCtJ 5MTFGF :YFG[
l;â YI[, K[P ßIF\ ;]WL .:,FDGM 5|`G K[ TM

!Z
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DFZL GFBJFDF\ VFJ[ A<S[ .:,FDL XZLVT RFC[ K[ S[
GOŸ;GF ;J" CÞ³M VNF SZJFDF\ VFJ[ VG[ T[G[ ÒJ\T
;lÌI ZFBJFDF\ VFJ[4 5Z\T] V[ ZLT[ S[ GOŸ; V<,FCGF
ODF"GGF TFA[ ZC[P .:,FDGL lJRFZ ¹ÂÚ V[ K[ S[
GOŸ;G[ DFZL GFBJFGM GCÄ A<S[ SFA}DF\ ZFBJM
V[ DF6;GM TS³JM K[P VG[ VFtDX]Ââ YJL V[ C[T]
5|FÂ%T K[P V[G]\ ¹ÚF\T V[S T<JFZ H[D K[P T<JFZ J0[
lGNM"ØMG] B}G SZL XSFI K[ V[8,F DF8[ VFU,L XZLVTM
SC[TL CTL S[ T<JFZG[ TM0LG[ O[\SL NM VYJF V[G[ V[ ZLT[
A]õL SZL NM S[ T[GFDF\ SM. 5FJZ G ZCL ÔIP V[YL p<8]
.:,FD SC[ K[ S[ T<JFZG[ B}A H ;FZL CF,TDF\ ZFBM
5Z\T] V[G[ V<,FCGF ODF"GGF TFA[ SZL VF5M H[YL
Dh,}DMGL ZÙFGF DF8[ SFD ,FU[P

VF\ ChZT  SNL GOŸ;G[ T[GF CÞ³MYL D[C~D
SZJFGL .ÔhT VF5TF G CTFP VF5 GL TFS³LN
V[ CTL S[ N]lGIFDF\ BFJ4 5LVM4 ;FZF\ 5MXFSM
5C[ZM4 XFNL lJJFC SZM 5Z\T] NZ[S ;\Ô[UMDF\
.:,FDL XZLVTGL CNMDF\ ZC[JFGL SMlXX SZM4
DwID DFUL" TYF ;DTM, DFUL" AGMP

.AFNT A[XS ¦ V<,FCYL TFZ Ô[0JFGM  J;L,M K[
5Z\T] .:,FD V[ JFTG[ 5;\N GYL SZTM S[ 5MTFGF
XZLZG[ V[GFYL JWFZ[ TS,LO VF5JFDF\ VFJ[ H[8,L T[
;CG SZL XS[ K[P

A[ ;CFALVMGL C]h}ZGL lBNDTDF\ ZH}VFT

A[ ;CFAL  lBNDT[ VSN; DF \
VFjIF VG[ Vh" SZL S[ VDFZFDF\YL V[S H6[ VgG tIFU
VG[ ALÔV[ lGSFCGM tIFU SZJFGM .ZFNM SZL ,LWM
K[P VF5 V[ ODF"jI]\ S[ C]\ TM A\G[YL Ô[0FI[,M K[
sVgG 56 BFë K]\ VG[ lGSFC 56 SZ]\ K]\fP H[YL VF5GL
DZÒ G Ô[TF\ A\G[ ;CFALVMV[ 5MTFGM .ZFNM AN,L
SF-IMP VZADF\ S[8,FI VZ;FYL V[ TZLSM CTM S[ VD]S
,MSM S[8 S[8,F lNJ;M ;]WL ZMhF ZFBTF CTFP VD]S
;CFALVMV[ .ZFNM SIM" 56 VF5[ ;bTL5}J"S T[DG[ ZMSL
NLWFP
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VF56F V:,FO [  lSZFD s5}JH"
A ]h ]UM "fGM JTF "J Ô[.V[ S [  T [VM
50MXLVMGM S[8,M BIF, ZFBTF CTFP
V<,FC ¦ V<,FC ¦ DNLGF TIAFCDF\
V[S ;FT3ZF s;FT 3ZJF/Mf DCM<,M
CTMP ZC[JFJF/F ,MSM 36F H lGW"G CTFP
5|tI[S 3ZDF\ OFSFSXLGL GMAT CTLP V[S
lNJ; T[DF\YL V[S H6G[ tIF\ ASZFGL
D}\0L TMCOFDF\ VFJLP 5MT[ E}bIF CMJF
KTF\ T[D6[ V[J] \ lJRFZLG[ S[ VF56F
50MXL VF56FYL JWFZ [ E}bIF K[4
lWÞFZ K[ Ô[ 50MXL E}bIF CMI VG[
VF56[ BF.V[ ¦ lSIFDTDF\ V<,FC
TVF,FG[ X]\ DM-]\ N[BF0LX]\ m T[ H ;DI[
T[ D}\0L 50MXLGF 3Z[ DMS,L VF5LP ßIFZ[
VF TMCOM ALÔ 3Z[ 5CM\rIM TM T[VM 56
B]NFYL 0ZGFZF CTFP 50MXLGF CÞ³MGM
BIF, SZTF\ T[D6[ 56 A[ 8\SGM OFSM
CMJF KTF \  TMCOM +LÔ 3Z[ DMS,L
VF%IMP T[D6[ RMYF 3Z[ V[ H lJRFZLG[
DMS,L VF%IMP VF ZLT[ T[ TMCOM OZTF\
OZTF\ OZL V;, 3Z[ 5CM\RL UIMP ßIFZ[
T[D6[ Ô[I]\ S[ VF TMCOM OZLYL VF56F
H 3Z[ VFjIM K[ TM V[J]\ ;DÒG[ S[ VF
lC:;M V<,FC TVF,FV[ VF56F G;LADF\
,BL NLWM K[4 DHA}ZGŸ T[G[ ZF\WLG[ YM0] YM0]
;J"G[ JC[\RL VF%I]\P s~C], AIFGf

vZH}STF" o .DZFG ZhF NIFNZJL

E}H BFT[ AZSFT[ bJFÔ sDFl;SfG]\
,JFHD ÉIF\ GM\WFJXM m

DF{,FGF ;,LD ;FCA4 9[P DNLGF
DÂ:HN4 D]FP E}H sSrKf

yyyyyyyyyyy



123456789012
123456789012
123456789012
123456789012JØ" o _$

12345678901234
12345678901234
12345678901234
12345678901234AZSFT[ bJF•ee ee ee ee

m
m
m
m
m
m
m
m
m
m
m
m
m
m
m
m
m
m
m
m
m
m
m
m
m
m
m
m
m
m
m
m
m
m
m
m
m
m
m
m
m
m
m
m
m

c c

mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm

c cmm
m
m
m
m
m
m
m
m
m
m
m
m
m
m
m
m
m
m
m
m
m
m
m
m
m
m
m
m
m
m
m
m
m
m
m
m
m
m
m
m
m
m
m

TFP ! V[l5|, Z__*

mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm

ZH}STF" o OZÔGF ;FlHN 58[, sNIFNZFf

ChZT ;VN lAG VAL
JÞ ³F;  .:,FDGF l;5FCL

vvvvvvvvvvvvvvvv

ANZ VG[ VMCNGF 5KL ChZT ;VN
G[ VChFA4 BIAZ4 OTC[ DÞF4 C]G{G4

TF.O VG[ TA}SDF\ 56 ZCDT[ VF,D GF
;FYGM DMSM 5|F%T YIM VG[ NZ[S H\UDF\ 5MTFGL
T<JFZGF SDF,M N[BF0IFP

;PlCP &DF\ V[DG[ AIVT[ lZNŸJFG SZFJFJF/F
V[ RF{N;M ;CFAFDF\ ;FD[, YJFGM DMSM 5|F%T YIM
H[DG[ AFZUFC[ .,FCLYL V:CFA[ XHZGM ,S³A
5|F%T YIM VG[ B]<,F XaNMDF\ HgGTGL AXFZT
VF5JFDF\ VFJLP

;PlCP !_DF\ ZCDT[ VF,D  CßHT],
lJNFVGF DF8[ DÞF DMVhŸhDF TXZLO ,. UIF
TM ChZT ;VN  56 C]h}Z GL ;FY[
CTFP DÞF 5CM\RLG[ ChZT ;VN  36F H
ALDFZ Y. UIFP C]h}Z V[ V[DGL ;BT
ALDFZLGM CF, ;F\E?IM TM BAZ ,[JF TXZLO ,.
UIFP ChZT ;VN  ÃHNULYL CTFX Y.
R}ÉIF CTF4 C]h}Z GL lBNDTDF\ Vh" SZL4 ccIF
Z;},<,FC ¦  C]\ DF,NFZ DF6; K]\ VG[ V[S
A[8LGF l;JFI SM. JFZ; GYL4 Ô[ VF5  ZÔ
VF5M TM DFZM Zq# DF, ;NS³M SZ]\ VG[ !q# EFU
A[8LGF DF8[ KM0L Në mcc VF5 V[ ODF"jI]\4
ccGCÄ ¦cc Vh" SZL4 Zq# m ODF"jI]\4 GCÄ ¦ TM !qZ
V0WM BZM mcc C]h}Z V[ 5FKM GSFZDF\ HJFA

VF%IMP ChZT ;VN V[ Sæ]\ S[ 5KL !q#
;NS³M SZJFGL ZÔ VF5MP TM ODF"jI]\4 !q# 56
36M K[ Ô[ TD[ 5MTFGF JFZ;MG[ DF,NFZ KM0M TM
V[ V[GFYL A[CTZ K[ S[ T[VM UZLA CMI VG[
,MSMGL ;FD[ CFY O[,FJTF OZ[P

V[GF 5KL ChZT ;VN V[ Vz]ELGL
VF\B[ Vh" SZL4 ccIF Z;},<,FC ¦  C]\ DÞFDF\
DZL ZæM K]\ A<S[ C]\ CÞ³GL ZFCDF\ VF ;ZhDLGG[
CD[XF\GF DF8[ ;,FD SCL R}ÉIM K]\P C]h}Z V[
V[DG[ lN,F;M VF%IM VG[ V[DGF R[CZF4 5[XFGL
VG[ 5[8 5Z N:T[ D]AFZS O[ZJLG[ N]VF ODF"JL4 VI
V<,FC ¦ ;VN G[ lXOF VF5 VG[ V[GL
lCHZTG[ ;\5}6" SZP

ZCDT[ NM VF,D GL N]VF ChZT ;VN
GF DF8[ ÃHNUL ;FlAT Y. VG[ V[DGL

TALVT V[ ;DIYL ;FZL YJF ,FUL tIF\ ;]WL S[
T[VM lA,S], T\N]Z:T Y.G[ DNLGF 5FKF UIFP
ChZT ;VN  ODF"jIF SZTF CTF S[ C] \
Z;},]<,FC GF N:T D]AFZSGL 9\0S VFH ;]WL
DFZF lHUZDF\ VG]EJ] K]\P

V[S lZJFITDF\ K[ S[ ChZT ;VN GF
.,FHGF DF8[ C]h}Z V[ DxC}Z TALA CFlZØ
lAG S,NCG[ AM,FJL D\UFjIMP V[6[ ChZT ;VN

GF DF8[ BH}Z VG[ V,;LGF VF8FGM ;LZM
5;\N SIM" H[YL VF5 V[ ;LZFGF p5IMUYL T\N]Z:T
Y. UIFP ;CLC A]BFZLDF\ K[ S[ C]h}Z V[
ChZT ;VN GL BAZGF DMSF 5Z V[DGL
;FD[ VF XaNM 56 .XF"N ODF"jIF4 ccVI ;VN ¦
SNFR B]NF TDG[ slA:TZ[ Dh"fYL p9FJ[ VG[
TDFZFYL VD]S ,MSMG[ GOM VG[ VD]SG[ G]S;FG
5CM\R[Pcc

C ]h }Z GL VF AXFZT ChZT ;VN
GF CÞ³DF\ V[ ZLT[ 5}ZL Y. S[ T[ T\N]Z:T

Y. UIFP VG[ YM0FS JØ" 5KL V[DGL ;ZNFZLDF\
.:,FDGF D]ÔlCNMV[ DH};L .ZFGGL XÂÉTGF
8]S0[ 8]S0F SZL GFbIFP
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5ZC[hUFZ TYF TF{AF SZGFZ DF6; V[S H
NÔ"DF\ VFJ[ K[P VG[ V;, TF{AF lN,GL K[ E,[
G[ ÒEYL !__ JFZ TF{AF TF{AF SZTF ZCM 56
ßIF\ ;]WL lN, V[GM :JLSFZ GCÄ SZ[ tIF\ ;]WL
TF{AF SA}, GCÄ YFIP

0 ÒEGL TF{AF 0

ÒEGL TF{AF V[ K[ S[ NZ[S VIMuI JFTMYL
5MTFGL ÒEG[ N}Z ZFB[P OF,T] TYF A[C}NF
JFTRLT VG[ V5XaNMYL TF{AF SZ[4 ALÔ[ TZLSM
V[ K[ S[ J]h} SZL A[ ZSFT GOŸ, GDFh
5-[ VG[ lSa,F TZO DM-]\ SZL A[;L
ÔI VG[ V<,FC TVF,FGL AFZUFCDF\
Vh" SZ[4 C[ V<,FC ¦ DFZL VF ÒEG[
A]ZL JFTM AM,JFYL N}Z ZFB VG[ V[GL
TF{AF SA}, ODF"J4 tIFZ 5KL T[GF 5Z
V0U ZC[P

VG[ ÒE S[J/ VG[ S[J/ G[S VG[ Ô.h
JFTMGF DF8[ H CZSTDF\ VFJ[P NFPTP ÒE J0[
S]VF"G[ 5FSGL lT,FJT SZM4 lhÌ TYF N]~NGM
lJN" SZM4 GVT XZLO 5-M4 ;FZL ;FZL TYF %IFZL
%IFZL NLGNFZLJF/L JFTM SZMP

0 VF\BGL TF{AF 0

VF\BGL TF{AF V[ K[ S[ J]h} JU[Z[ SZLG[ A[
ZSFT GOŸ, VNF SIF" AFN N]VF SZ[ S[4 IF
V<,FC ¦  C]\ V[ TDFD VIMuI TYF CZFD
RLÔ[YL TF{AF SZ]\ K]\ H[G[ Ô[JFYL T]\ GFZFH YFI
K[4 H[D S[ 5ZF. sGFDCZDf :+LVM4 lO<DM4
0=FDF JU[Z[P tIFZAFN VF\BMG[ CD[XF\ DF8[ TDFD
CZFD TYF GFÔ.h AFATMYL ARFJLG[ ZFB[ VG[
VF\BM p9[ TM S[J/ VG[ S[J/ Ô.h AFATMGL
TZO H p9[P VF\BM J0[ DÂ:HNMG[ H]VM4 S]VF"G
DÒN H]VM4 DhFZFT[ VF{l,IFGL lhIFZT SZM4
G[S A\NFVMGF NLNFZ SZMP V<,FC  N[BF0[ TM
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,[BS o CSLD D]CdDN V:,D XFlCG SFNZL
VG]JFNS o DF{,FGF D]CdDN XFlSZ 58[, NIFNZJL
òD]TVÂ<,D NFZ], p,}D SFNlZiIC UZLAGJFhv,[0L :DLY4 VFlËSFó

zzzzzzzzzzzzzzz

TF{AFGF 5|SFZ

ChZT OZLN ]¡LG D:µN U\H [  XSZ
 ODF"J[ K[ S[ TF{AF K 5|SFZGL

CMI K[ o 5|YD lN,GL TF{AF4 ALÒ ÒEGL TF{AF4
+LÒ SFGGL4 RMYL CFYGL4 5F\RDL 5UGL VG[
KõL GOŸ;GL TF{AFP

0 lN,GL TF{AF 0

VF5 OZLN]¡LG  ODF"J[ K[ S[
ßIF\ ;]WL lN,YL :JLSFZL 5MTFGL ÒEYL TF{AF
GCÄ SZM tIF\ ;]WL TF{AF N]Z]:T GCÄ YFIP SFZ6
S[ ßIF\ ;]WL SM. DF6; lN,G[ N]lGIF TYF T[GL
l,ßHTM VG[ A[C}NF JFTMGL U\NSLYL 5FS GCÄ
SZ[ VG[ ;FR[ H VF AWL J:T]VMYL TF{AF GCÄ
SZ[ tIF\ ;]WL T[GL TF{AF SA}, GCÄ YFIP H[D S[
S]VF"G[ 5FSDF\ .XF"N K[4 ccC[ .DFGJF/FVM ¦
TF{AF SZJFDF\ H<NL SZM ¦ VG[ ßIFZ[ TF{AF SZL
,M TM CZ 5/[ 5MTFGF 5ZJZlNUFZ TZO J/[,F
ZCM V[8,[ S[ ;FRL TF{AF SZMPcc

VG[ ;FRL TF{AFGM DT,A lN,GL TF{AF K[4
ßIFZ[ lN,G[ TD[ A]ZF.VMYL 5FS SZL
,LW]\ TM VF ;FRL TF{AF U6FX[ VG[ TD[
5ZC[hUFZMDF\ U6FXM4 H[D S[ CNLØ[ 5FSDF\
.XF"N K[ o —TF{AF SZGFZ V[JM K[ Ô6[
T[6[ U]GFC SIM" H GYLP˜ VF H SFZ6[
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SFAF D ]VhŸhDFGF VgJFZ H ]VM4 DÞF
D]SZ"DFGL DCSL DCSL U,LVMGL lhIFZT SZMP
;MG[ZL Ô/LVMGF VgJFZ H]VM4 HgGTGL %IFZL
%IFZL SIFZLGL ACFZ H]VM4 DC[STF DC[STF
DNLGFGF\ NZM NLJFZ H]VM4 ,L,F ,L,F U]\AN
TYF DLGFZ H]VM4 DL9F DL9F DNLGFGF\ ;CZF
TYF U],hFZ H]VM4 DF \  AF5G[ %IFZ TYF
DCMaATGGL GHZ[ H]VM S[ D]Â:,D XZLODF\ K[
S[ H[ VF{,FN DF\ AF5G[ DCMaATYL Ô[X[
T[ DSA}, CßHGM ;JFA 5FDX[P lNJ;DF\
;M JBT H]V[ TM ;M JFZ CßHGM ;JFA
5FDX[P T[DGF VF7F5F,G TYF lBNDTU]hFZGM
V[GFYL S[8,FI VlWS ;JFA K[P

0 SFGGL TF{AF 0

SFGGL TF{AF V[ K[ S[ TDFD GFÔ.h TYF
A[C}NF JFTMYL ;FRF lN,YL V<,FC GL
AFZUFCDF\ TF{AF 5KL CD[XF\ DF8[ T[DGFYL
ARJFGM lGüI SZ[P tIFZAFN S[J/ VG[ S[J/
Ô.h JFTM ;F\E/[P NFPTP SFGM J0[ lT,FJT TYF
GVT ;F\E/[4 VhFG TYF .SFDT ;F\E/[4
;F\E/LG[ HJFA VF5[4 lSZFVT ;F\E/[ ;FZL
;FZL JFTM ;F\E/[P -M,4 JFÔ\4 +F\;F\ TYF dI}lhS
SNL 56 G ;F\E/[4 ULTM TYF UFIGM TYF p<8F
;LWF Ô[É;4 SM.GL ULAT TYF R]U,L JU[Z[ G
;F\E/[4 SM.GL VIAM ;F\E/JFYL AR[P CNLØ[
5FSDF\ VFJ[ K[4 ccH[ SM.GL VIA ;F\E/[ K[
T[GF SFGMDF\ 5LUF/[,] ;L;] GFBJFDF\ VFJX[Pcc

0 CFYGL TF{AF 0

CFYMGL TF{AF V[ K[ S[ TDFD GFÔ.h TYF
CZFD AFATMYL ;FRL TF{AF SZ[P NFPTP SM.GF
p5Z H]<DGL ZLT[ CFY p9IM CMI4 ,F\R Z]xJT4
RMZL RSFZL4 E[/;[/4 TFX TYF 5T\UAFÒ JU[Z[
V[DF\ ;FD[, K[4 T[GFYL CD[XF\GF DF8[ TF{AF SZLG[

;]ZlÙT ZæF SZ[P ßIFZ[ 56 CFY p9[ TM S[J/
G[S SFDMGF DF8[ p9[P NFPTP S]VF"G DÒNG[ :5X["4
AGL XS[ TM CFYM J0[ SM. V\WHGG[
,.G[ RF,[ S[ SND SND 5Z V[S U],FD
VFhFN SZJFGM ;JFA D/X[P G[S ,MSMYL
D];FOF SZ[4 XÉI CMI TM SM. ITLDGF
DFYF 5Z C[T5}J"S CFY O[ZJ[ S[ CFYGL
GLR[ H[8,F JF/ VFJX[ NZ[S JF/GF
AN,FDF\ V[S V[S G[SL D/X[P

0 5UMGL TF{AF 0
5UMGL TF{AF V[ K[ S[ VtIFZ ;]WL ßIF\ ßIF\

A]ZF\ SFDMG[ DF8[ 5UM p9TF CTF T[ GFÔ.h SFDM
TYF HUFVM 5Z HJFYL ;FRF lN,YL TF{AF SZ[
VG[ ElJQIGF DF8[ 5UM  p9[ TM S[J/ G[S TYF
Ô.h SFDMGF DF8[ p9[P NFPTP 5UM RF,[ TM
DÂ:HNGL TZO RF,[4 G[S ;MCATMGL TZO RF,[4
SM.GL DNNGF DF8[ RF,[4 SFX ¦ DÞF DNLGFGL
TZO RF,[4 TJFO TYF ;.DF\ RF,[P SNL 56
;LG[DF 3ZGL TZO G RF,[4 GF8I3ZGL TZO G
RF,[4 A]ZF NM:TMGL DHl,;MGL TZO G RF,[4
XTZ\H4 TFX JU[Z[GL TZO G RF,[P 000

!&

UF{Ø 5FSGF JVhGM V;Z
VF5GM JVh 36M H V;ZSFZS CTMP CFHZHGM

A[R{G TYF A[SZFZ Y. HTF VG[ T[DGF 5Z JßN TYF
CF,GL S{lOIT KJF. HTL4 SM. lUIF" TYF OlZIFN
SZT]4 SM. 5MTFGF\ S50F\ OF0LG[ H\U,GL TZO EFUL
HT]\4 SM. ACMX Y.G[ ÔG VF5L N[T]\P VF5GL JVhGL
DHl,;[YL DM8FEFU[ ,MSMGF HGFhF GLS/TF4 H[GM
;AA V[ CTM S[ T[VM VF5GF hF{S TYF XMB4 5|EFJ
TYF T;Z]"O4 VhDT TYF H,F,G[ ;CG SZL XÉTF G
CTF VG[ ND TM0L N[TFP 5F\R;MYL VlWS IC}NL VG[
.;F. ,MSMV[ .:,FD SA}, SIM" VG[ V[S ,FBYL
VlWS 0FS}VM VG[ ANŸDFXMV[ VF5GF CFY 5Z TF{AF
SZLG[ S]SDM" KM0IF\P TNŸ p5ZF\T V;\bI VFD ,MSM
OIŸhIFA YTFP sVbAFZ], VbIFZ4 5[Hv!)f
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VFIT[ SZLDF VG[ CNLØ[ 5FSYL DF,}D 50I]\

S[ B[,S}N SM.56 CMI H[ lhÌ[ B]NFYL UFlO,
SZ[ GFÔ.h K[P 5Z\T] ALÒ CNLØ H[G[ .DFD
lTlD"hLV[ ÔD[VDF\ VG[ .DFD VA} NFµN VG[
lG;F.V[ 5MT5MTFGL ;]GGMDF\ ChZT pSAF
lAG VFlDZ YL lZJFIT SZ[, K[ T[DF\
C]h}Z V[ +6 B[,MG[ V5JFN 9ZFJL VF%IF
K[ V[8,[ S[ Ô.h ODF"J[, K[P AFSL TDFD ZDTM
CZFD CMJFGL RMBJ8 K[P H[ Ô.h K[ T[ +6
VF K[ o s!f TLZ\NFhL sZf 3M0F ;JFZL s#f
5MTFGL 5tGL ;FY[ C;L DÔSP VG[ CNLØGF
XaNM GLR[ 5|DF6[ K[ ov

sÔD[V lTlD"hL4 EFUv!4 5[HvZ)#4 ;]GG[
lG;F.4 EFUvZ4 5[Hv!Z#4 ;]GG[ VA} NFµN4
EFUv!4 5[Hv#$_f

VFH CNLØ lCNFICŸDF\ EFUv$4 5[Hv$*5
5Z VF 5|DF6[ AIFG SZJFDF\ VFJ[, K[ ov

sVY"f o +6 ZDTMG[ KM0LG[ DMclDGGF DF8[
NZ[S ZDT AFlT, sBM8Lf K[ o s!f 3M0[ ;JFZL
sZf TLZ\NFhL s#f 5MTFGL 5tGL ;FY[ C;L DÔSP

B],F;M V[ S[ .:,FDDF\ OÉT p5Z H6FJ[,
+6 ZDTM Ô.h K[P T[G[ KM0LG[ NZ[S ZDTM
AFlT, VG[ GFÔ.h K[P JT"DFGSF/DF\ H[ GJL
GJL ZDTM RF,L ZCL K[ H[D S[ lÌS[84
O}8AM,4 CMSL4 8[lG; AM, JU[Z[ VF ;J"
ZDTM D];,DFG DF8[ V[ XT"GL ;FY[ Ô.h
Y. XS[ K[ S[ ZDJFGM DS;N OST
S;ZT CMI4 CFZ ÒT JU[Z[DF\ SM. 56
5|SFZGL XT" G CMIP XZLVTGF C]SDMGM
VG[ lGIDMGM ,[CFh SZJFDF\ VFJ[P GDFh4
H]dVF4 HDFVT JU[Z[ VCSFD[ XZLVT G
K}8JF 5FD[P OtJF VF,DULZLDF\ V[S .AFZT

OTJF
lJEFUvSF

IF",
I

JT"DFG ZDTM lJX[
XZLVTGM :5Q8 OTJM

Vh o D]OTL VA], C;G ;FCA S³FNZL4 NFZ],
p,}D S³FNlZIF UZLA GJFh4 ,[0L Â:DY4 ;FP VFlËSF
VG]JFNS o DF{,FGF TF{;LO ZhF C;G V,L

NIFNZJL4 ,[0LÂ:DY4 ;FpY VFlËSF
X]\ ODF"J[ K[ p,DFV[ lSZFD VG[ XZLVTGF

D]OTLVM GLR[GF D:V,FDF\ S[ V[S D];,DFG
XZLVTGF V[CSFDGL 5FA\NLGL ;FY[ SM. B[,DF\
sZDTDF\f DCFZT 5|F%T SZJF DF\U[ K[P H[D S[
CZFD RLÔ[YL AR[4 CZFD ~l5IF G ,[4 :+LVM
;FY[ G CZ[ D/[4 VG[ SM.56 OZF.h G KM0[4
TM X] \ T[ B[, XLBL XS[ K[ m T[DF \ DCFZT
slG5}6TFf CF\;, SZL XS[ K[ S[ GCÄ m¦
5|`GSTF" o lZ;F,F ccV,Ÿ SF{ØZ ;FAZL

lRxTLcc HCMlG;AU"4 ;FP VFlËSF

HJFA
V<,FC TVF,F ODF"J[ K[ o ccVG[ S[8,FS ,MSM

B[,GL JFTM BZLN K[ JUZ ;DßI[ V<,FCGL
ZFCYL A[CSFJL N[ VG[ T[G[ DÔS AGFJL ,[ T[DGF
DF8[ lh<,TGM VhFA K[Pcc s;}P ,]SDFGv&f VG[
CNLØ[5FSDF\ V<,FCGF Z;},  ODF"J[ K[
S[4 ccH[ SFD V<,FCGF lhÌYL UFlO, SZL VF5[
T[ H}UFZGL H[D K[Pcc
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T[GL GhLZ sNFB,Mf K[ H[GM VY" VF 5|DF6[
K[ o X] \  S ]:TL ,0JL lANVT K[ m VG[ X] \
GJHJFGMG[ T[GL K}8 VF5JL Ô.h K[ m TM
.DFD[ VFchD ODF"J[ K[ S[ VF lANVT
GYL4 T[GF lJX[ VØZ sCNLØf DF{H}N K[P V,A¿
T[DF\ Ô[JFDF\ VFJX[ S[ S]:TLYL DS³;N OÉT B[,
SZJM K[ TM DS~C VG[ DDG}V sDGFf K[4 56
Ô[ DS³;N V[ K[ S[ TFS³FT 5|F%T YFI H[GFYL
SFlOZM ;FY[ H\U SZL XS[ TM Ô.h K[ VG[ T[GF
5Z ;JFA 56 D/X[4 VG[ V[G[ KM0LG[ SM.
DS³;N CMI TM CZFDP

VG[ VFHGF HDFGFDF\ H[ ZDTM ZDF. ZC[,
K[ T [DF \  CZlUh ¦ CZlUh ¦ XZLVTGF
V[CSFDGM ,[CFh GYL CMTM4 S\F.G[ SF\. CFZ
ÒTGM DFD,M H~Z ZC[ K[P VG[ B[,DF\ D]Â:,D4
U{Z D]Â:,D TDFD ;FD[, YFI K[4 VG[ TDFDGF
DxJ[ZFYL ZDTGM ;DI GÞL YFI K[P TM
GDFhGL HDFVTGM ,[CFh S[D SZLG[ Y.
XS[ K[ m ßIFZ[ .:,FDGF N]xDGMGM DS³;N H
D]Â:,DMG[ ZDTMDF\ DxU}, SZL GDFh VG[
.AFNTYL UFlO, SZJFGM K[4 TM ßIFZ[ VFJF
B[,MDF\ DxU}, YJ]\ T[ XZLVTGF V[CSFDGL
VNFIULDF\ lJwGSTF" K[P TM SNLI[ VFJF 5|SFZGL
SM.56 ZDTDF\ lC:;M ,[JFGL XZLVTDF\
.ÔhT GYL D/TLP VUZ DFGL ,[JFDF\ VFJ[ S[
SM. Xb; XZLVTGF V[CSFDGL 5FA\NL SZ[4 H[D
S [  GDFhGL TYF HDFVTGL 5FA\NL SZ [ 4
OZF.hGM V[CT[DFD SZ[ VG[ XZLZG[ K]5FJLG[
ZD[4 CZFD SFDMYL AR[ TM 56 5ZJFGUL D/X[
GCÄ4 S[D S[ VF ZDTM XZLVTGF SFG}GGF 5|DF6[
YTL GYL4 V[8,F DF8[ VF ZDTM ZDJL H CZFD
YX[P TM VFJF 5 |SFZGL ZDTMDF \  DCFZT
slG5}6TFf CF\;, SZJFGL 5ZJFGUL S[D SZLG[
;MRL lJRFZL XSFI m D];,DFGMV[ Ô[.V[ S[

DF{H}NF HDFGFDF\ RF,L ZC[, ZDTMDF\ SM. 56
5|SFZGM EFU G ,[P V[8,[ S[ lÌS[84 O}8AM,4 JU[Z[
ZDTMDF\ ;FD[, YFI4 G TM ZDTM Ô[JFDF\ ;FD[,
YFI4 VG[ G T[ ZDTM ZDJFDF\4 S[D S[ T[GL
DDG}.IT sDGF CMJ]f ÔC[Z Y. U.P VG[ T[G[
G Ô[J]\ GFÔ.h CMJFG]\ SFZ6 V[ K[ S[ OF,T]
;DI AZAFN YFI K[ VG[ A[SFZ SFDDF\ DxU},
YJ]\ K[ VG[ T[DF\ X]\ XS S[ CZFD SFD SZGFZG[
Ô[J]\ 5KL T[G[ CM\;,M TYF ÃCDT VF5JL T[
U]GFC VG[ U]GFC 5Z DNN SZJL K[4 ßIFZ[ S[ T[
CZFD K[P

V<,FC TVF,F ODF"J[ K[ ov

ccG[SL VG[ 5ZC[hUFZL 5Z DNN SZM ¦ U]GFC
VG[ ;ZSXL 5Z DNN G SZMPcc s5FP &4 Z]P 54 ;}P
DFV[NCŸf

;FY[ ;FY[ V[ S[ CZFD SFD SZJFJF/F CNYL
VFU/ JWJFJF/F TYF Ôl,D K[P VG[ Ôl,DM
5F;[ G ZMSJFGM C]SD K[P H[D S[ S]VF"GDF\ K[ o
ccTM IFN VFJJF 5Z Ôl,DM 5F;[ G A[;MPcc s5FP
*4 Z]P !$4 ;}P VGVFDf

TO;LZFT[ VCDlNIFDF\ X{B VCDN ÒJG
ODF"J [ K[ S [4 SF {D [ Ôl,DYL D]ZFN SFlOZ4
ANŸDhCA4 OFl;S³ K[P sTO;LZFT[ VCDlNIF4
5[HvZ$$f

VG[ V[ JFT ÔC[Z K[ S[ lÌS[8 JU[Z[ ZDTM
ZDGFZF ÉIF\ TM SFlOZ VYJF ANŸDhCA S[
D];,DFG OFl;S³ 56 CMI K[4 TM T[DGM B[,
Ô[JM T[DGF B[, 5Z NFN VG[ ÃCDT VF5JL
U]GFCGM ;AA K[P sV<,FC ;J" D]Â:,DMG[
TFOLS[³ B{ZYL GJFh[Pf

,BGFZ o sD]OTLf VA], C;G SFNZL sNFZ],
p,}D SFNlZIF UZLA GJFh ,[0LÂ:DY4 ;FP
VFlËSFf
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,[BS o V<,FDF Xd;]¡LG Ô[G5}ZL 
VG]JFNS o HGFA CFO[h D};F h\3FZJL

V[YF VG[ 5Z;[JFG]\ J6"G

D:V,M o  5]~Ø 5KL E,[ T[ HGFATGF
U];,GL CFHTJF/M CMI VG[ :+L E,[ C{h S[
lGOF;DF\ CMI V[DG]\ V[Y]\ sBFW[,]\4 5LW[,]\f 5FS K[P
sBFlGIFCŸ VG[ lCgNICŸf

D:V,M o  SFlOZMG]\ DM\ JF/]\ BFW[,]\v5LW[,]\
sV[Y]\f 5FS K[ 5Z\T] V[GFYL ARJ]\ Ô[.V[ H[D S[ Y}\S4
,Ä84 U/FGF U/OF 5FS K[ 5Z\T] DF6; T[GFYL W'6F
sGOZTf SZ[ K[ V[GFYL 36] BZFA SFlOZGF V[YFG[
;DHJ]\ Ô[.V[P sÃClNIF JU[Z[f

D:V,M o  H[ ÔGJZMGM UMxT sDF\;f BFJFDF\
VFJ[ K[ T[DG]\ DM\ JF/]\ V[Y]\ 5FS K[ 5KL T[ RM5UF\
CMI S[ 5ÙLVMP sH[D S[ UFI4 A/N4 E[\;4 ASZL4
SA}TZ4 T[TZ JU[Z[f

D:V,M o  H[ DZ3L K}ÎL RZTL OZTL CMI VG[
GF5FSL p5Z 56 RF\R GF\BTL CMI T[G]\ V[Y]\ DS~C
K[4 5Z\T] Ô[ A\W ZC[TL CMI TM 5FS K[P

D:V,M o 3M0FGF DM\ JF/]\ V[Y]\ 5FS K[P sÃCNIF
JU[Z[f

D:V,M o  ;]jJZ4 S}TZF\4 JF34 lR¿F4 J~4 CFYL4
ULW VG[ ALÔ\ DF\;FCFZL vOF0L BFGFZ 5|F6LVMGF DM\
JF/]\ V[Y] GF5FS K[P sÃCNLIF4 BFlGIF JU[Z[f

D:V,M o  3ZDF\ ZC[JFJF/F\ ÔGJZM H[D S[
lA,F0L4 ëNZ4 ;F54 ;AS,LG]\ DM\ JF/]\ DS~C K[P
sBFlGIF VF,DULZLf

D:V,M o  5F6LDF\ ZC[TF\ ÔGJZMGF\ DM\ JF/]\
5FS K[ E,[ T[DGL 5[NFX 5F6LDF\ CMI S[ G CMIP

D:V,M o  p0JFJF/F\ lXSFZL  ÔGJZM sH[D S[
AFh4 XSZM4 ;D0L JU[Z[fG]\ DM\ JF/] DS~C K[P

D:V,M o  SFU0FG]\ AM8[,]\ sV[Y]\f DS~C K[P
sACFZ[ XZLVTf

D:V,M o  AFh4 XSZM4 A[CZL4 ;D0LG[ 5F/LG[
lXSFZ SZTF\ XLBjI]\ CMI VG[ V[GL RF\RDF\ GF5FSL
G ,FUL CMI TM T[G]\ AM8[,]\ 5FS K[P

D:V,M o  UW[0F VG[ BrRZG]\ V[Y] SZ[,]\
XSJF/]\ K[4 V[GFYL J]h} GYL Y. XÉT]\P V[8,[ S[
V[GFYL GF5FSL N}Z SZJFDF\ XS K[P S[D S[ ISLGL
GF5FSL XSJF/L 5FS J:T]YL N}Z YTL GYLP

D:V,M o  H[ AM8[,]\ V[Y] 5F6L 5FS K[ T[GFYL
J]h} U];, Ô.h K[P 5Z\T] HGFATGF U];,GL
CFHTJF/F GF5FS DF6;[ SMU/M SIF" lJGF 5F6L 5LW]\
TM T[ AM8[,F\ V[YF 5F6LYL J]h} Ô.h GYLP V[8,F
DF8[ S[ V[ D]:TVD, 5F6L sJF5Z[,]\ 5F6Lf Y. UI]\P

D:V,M o  ;FZ]\ 5F6L CMJF KTF\ DS~C 5F6LYL
J]h} VG[ U];, DS~C K[ 5Z\T] UZLA VG[ DMCTFH
DF6;G[ DF8[ SZFCT lJGF Ô.h GYLP

D:V,M o  DS~C V[YL AM8[,L RLHG[ DF,NFZ
DF6;[ BFJLv5LJL DS~C K[ 5Z\T] UZLA VG[
DMCTFH DF6;G[ DF8[ SZFCT lJGF Ô.h K[P

D:V,M o  ;FZF 5F6LGL DF{H}NULDF\ XSJF/F
5F6LYL J]h} VG[ U];, Ô.h GYLP 5Z\T] ;FZ]\ 5F6L
G CMI TM XSJF/F 5F6LYL J]h} VG[ U];, SZL ,[J]\
;FY[ TIdD]D 56 SZJ]\ VG[ VF 5lZÂ:YlTDF\ J]h} VG[
U];,DF\ lGiIT SZJL 56 H~ZL K[P p5ZF\T OÉT
TIdD]D VYJF OÉT J]h} VG[ U];, SZJ]\ RF,X[ GCÄ4
A<S[ A\G[J SZJ]\ 50X[P

D:V,M o   XSJF/] AM8[,] \4 BF6] \v5L6] \
BFJ]v5LJ]\ GCÄP

D:V,M o  XSJF/]\ 5F6L ;FZF 5F6L E[U]\ D/L
UI]\ TM Ô[ ;FZ] 5F6L JWFZ[ CT]\ TM V[GFYL J]h} Y.
XS[ K[ GCÄ TM GYL Y. XÉT]\P

D:V,M o  H[G]\ V[Y] AM8[,]\ GF5FS K[ T[G]\ Y}\S
VG[ 5Z[;[JM 56 GF5FS K[ VG[ H[G]\ V[Y] 5FS K[ T[G]\
Y}\S VG[ 5Z;[JM 56 5FS K[ VG[ H[G]\ V[Y] DS~C K[
T[G]\ Y}\S VG[ 5Z;[JM 56 DS~C K[P

D:V,M o  UW[0F VG[ BrRZGM 5Z;[JM S50F\
p5Z ,FU[ TM S50]\ 5FS K[ E,[ UD[ T[8,M JW] ,FuIM
CMIP
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CF,DF \  H O [A ] |VFZLGL !$ TFZLBGL
VF;5F; JT"DFG 5+MV[ ccJ[,[g8F.G 0[ccGM B}A
H 5|RFZ SIM" VG[ Ô6[ 5MTFGL ;\:S'lT TYF
;DFHGL VFA~G[ S,\S~5 GJI]JFG I]JTLVMV[
VF 5lüDL TC[JFZGF GFD 5Z RF,TF ;[É;L
JC[JFZG[ V5GFJTF\ ¹xIM EHjIF\ T[G[ Ô[.G[
NZ[S ;DFH ÃRTSGF lN,G[ 9[; 5CM\RL CX[P BF;
SZLG[ NZ[S D];,DFGG[ TM VlT NN" YJ]\ Ô[.V[
S[ .:,FD[ VF56G[ S[8,L 5lJ+TF VF5L VG[
S[8,L .ßHTNFZ S³F{D AGFJL T[G[ E},JL N.G[
Ô[ VF56L GJL G;, VFDF\ 50[ TM X]\ 5lZ6FD
VFJX[ m DF8[ VUDR[TL~5[ VF ,[B ZH} SZLV[
KLV[ H[DF\ NZ[S lN,JF/F DF8[ .:,FCGM ;FDFG
K[P ccJ[,[g8F.G 0[cc V[ .;F.VMGF WFlD"S
5|;\UGF GFD[ ccU\NF JC[JFZ SZJFGM lNJ;cc K[
S [  5KL I ]JFG C {IF \VMG [  U {Z DFU [ "  NMZL
lJ`JSÙFV[ J[5FZLVMGM GF6F Z/L ,[JFGM lNJ;
K[ S[ X]\ K[ m¦

lGoX\S ¦ 5lüDL ;\:S'lT lJlEgG ZMDFGL
;\:S'lTVMGL p5H K[P V[ H B]ZFOFTL sU\NLf
lJRFZWFZF VG[ l;âF\TM 5{SL V[S B]ZFOFT
sU\NSLf ccJ[,[g8F.G 0[ccGM BIF, 56 K[ H[G[
VFD lZJFH VF5JFDF\ 5lüD[ V[0³L RM8LG]\ Ô[Z
,UF0I]\ VG[ 36L H RF,FSL5}J"S VF A]ZF.G[
5 |tI [S ;DFH VG[ ;M;FI8LDF \  O [,FJJF
ZFTlNJ; ;lÌI K[P X]\ D]Â:,D4 X]\ U{Z D]Â:,D

J[,
[g8
F.G

 0
[

5[|DGM lNJ; S[
A[CIF.GL K}8KF8GM m¦

R R
VG]JFN o DF{,FGF D]CdDN
.DZFG ZhF NIFNZJL

sD]TVÂ<,D o ÔlDVF
VxZlOIFvD]AFZS5]Zf

A

m ;J[" V[GF S]5lZ6FDGL 5ZJF SIF" lJGF VF
S]lZJFHG[ CFYM CFY ,. ZæF K[P XC[ZL VG[
U|FDL6M ;]âF\ VF N]QSD" SZJFDF\ Ô6[ :5WF" SZL
ZæF K[ VG[ VFHGL I]JF 5[-L TM VF X{TFGL
HxGG[ 36L H W]DWFDYL pHJ[ K[P

J[,[g8F.G 0[GM .lTCF;

ccJ[,[g8F.G 0[ccGF .lTCF; lJX[ SC[JFDF\
VFJ[ K[ S[ ~DLVM 5MTFGF DVA}N ccI}GMccGL
IFNDF\ VF lNJ; DGFJTF CTF 5Z\T] T[GL
pHJ6L VF ZLT[ G YTL CTL H[D S[ VFH[ YFI
K[4 tIFZ[ I]JFGM I]JTLVM 36L H VFT]ZTF5}J"S
VF lNJ;GL 5|lTÙF SZTF\ S[ H[YL T[ lNJ;[
5MTFGL GOŸ;FGL bJFlCXFT sJF;GFf 5}6" SZL
XS[P ßIFZ[ VF lNJ; VFJTM tIFZ[ I]JF :+LVM
5MTFGF\ GFD ,BL V[S u,F;DF\ GF\BL N[TL VG[
DMC<,FGF GJI]JFGM T[ u,F; 5F;[ V[Sl+T Y.
RLõLVM OZSFJTF H[GF CFY[ H[G]\ GFD VFJT]\ V[
GJI]JFG T[ GFDGL :+L ;FY[ V[ lNJ;GM HxG
DGFJTMP

VF NZdIFG ZMDGM AFNXFC 5MTFGL OF{H
,. N]xDGYL I]â SZJF GLS?IM 5Z\T] ;TT
S[8,LI[ JFZ 5ZFÒT YIMP K[J8[ T [6[ VF
5ZFHIG]\ SFZ6 XMwI]\ TM Ô6 Y. S[ OF{HGF
GJI]JFGM 5ZF. :+LVM VG[ 5MTFGL 5[|lDSFVM
;FY[ GFÔ.h ;\A\W ZFB[ K[ H[GF SFZ6[ T[VM
;\5}6" VFtDA/ VG[ Ô[XYL ,0L GYL XÉTFP
DF8[ T[6[ VFN[X VF%IM S[ SM.56 WD"U]~ OF{HGF
GJHJFGMGM lJJFC G SZFJ[ ;F {V[ VFN[X
:JLSFIM" 5Z\T] ccJ[,[g8F.Gcc GFDL V[S ZFlCA
s5FNZLf RMZL K]5L OMÒVMGM lJJFC T[DGL
DFcX]SFVM ;FY[ SZFJL VF5TMP ßIFZ[ ZFÔG[
VFGL Ô6 Y. TM 36M H U]:;[ EZFIM VG[ T[
ZFlCAG[ S{N SZL N[JFDF\ VFjIMP TM tIF\ H
H[,ZGL 5]+L T[GF 5Z VFlXS Y. VG[ T[VM
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5[|DNMZDF\ A\WF. UIF\P TS D/TF\ V[SF\TDF\
H[,ZGL 5]+L T[GL 5F;[ H. T[G[ TMCOFDF\ O},
VF5TL4 DCMaATGM .hCFZ SZTLP AFNXFCG[
VF AFATGL Ô6 Y. TM T[6[ ZFlCAG[ ;\N[XM
DMS<IM S[ T[ ~DL WD" :JLSFZL ,[ TM D]ÉT SZL
N[JFDF\ VFJX[ GCÄ TM OF\;LGL ;Ô VF5JFDF\
VFJX[P 5Z\T] VF ZFlCA 5MTFGF WD"DF\ 36M H
R]:T CTM4 T[6[ AFNXFCGF 5|:TFJG[ GSFZL SF-IMP
5lZ6FD :J~5[ V[G[ !$ O[A] |VFZLV[ OF\;L
VF5JFDF \  VFJLP  5Z \T ]  .;F.VMV[  WD "
lJZ ]wW VG[ GFÔ.h ;\A\WGF VF EI\SZ
H]D"YL VF\BM DLRLG[ T[ ZFlCAG[ DCF lJäFG
TYF WD"U]~G]\ 5N VF%I]\ VG[ T[GL IFNDF\ !$
O[A]|VFZLGF lNJ;G[ pHJJF DF\0IF H[G]\ GFD
ccJ[,[g8F.G 0[cc 50I]\P

V[8,F DF8[ T[ H lNJ;YL 5|tI[S 5[ |DL
5[|lDSFVM4 VFlXSM DFcX]SM V[SALÔG[ lUO8DF\
O},4 DL9F.VM VF5L D]AFZSAFN 5F9J[ K[4
SFIDL 5[|DNMZDF\ A\WF. ZC[JFGF JFINF SZ[ K[P
sÔ[ S[ lGSFC lJGFGM VFJM 5[|D .:,FDDF\
;BT CZFD K[4 lGSFC lJGF Ô[J]\4 V[SF\T4
D],FSFT4 :5X" SZJM H[ CF, RF,[ K[ V[
;BT C Z F D  K [ P f  lGo; \SMR ¦
G:ZFGLs.;F.fVM DF8[ VF lNJ; WFlD"S K[
SFZ6 S[ VF lNJ;[ T[DGF V[S WD"U]~V[ WD"
BFTZ 5MTFGF 5|F6GL S]AF"GL VF5L CTL 5Z\T]
5lüD[ 36L H DÞFZLYL sT[DGLf VF WFlD"S
5|YFG[ .xSM DCMaATGF TC[JFZDF \  O [ZJL
GFbIM ¦ VF S]lZJFHGL pHJ6LG[ 5|UlT VG[
ZMXG bIF,L sOMZJ0" lJRFZWFZFfG]\ lXØ"S VF%I]\
H[YL VgI SF{DM 56 T[G[ pHJL X{TFGGF DFY[
;O/TFGM ;C[ZM AF\W[4 .g;FG TDFD WFlD"S
;FDFlHS 5FA\NLVMYL VFhFN Y.G[ S,AM4
5FSM"4 Z[:8MZg8M VG[ SM,[Ô[DF\ 5X]VMGL H[D
A[XDL"4 A[CIF. VG[ A[5N"ULGM GuG GFR GFR[P

ccJ[,[g8F.G 0[cc S[8,L U\NSL pEL SZ[ K[ T[G[
NXF"JTF VF V[S TFÔ ;DFRFZ 56 Ô[. ,M ov

J[,[g8F.G 0[ YF. lSXMZLVM
DF8[ SF{DFI"E\UGM z[Q9 lNJ;

YF.,[g0DF\ +LÔ EFUGL lSXMZLVM T[DGF
SF{DFI"E\U DF8[ J[,[g8F.G 0[G[ z[Q9 lNJ; CMJFG]\
DFG[ K[ V[D TFH[TZDF\ SZJFDF\ VFJ[,F V[S
;J["Ù6DF\ ACFZ VFjI]\ K[P Ô[ S[ V5ZFWLVM 5Z
,UFD S;JF DF8[ VG[ S0SF. DF8[ Ô6LTL YF.
5M,L; T[DG[ V8SFJJF DF8[ ;ßH Y. U. K[P

lSXMZLVM V\U[GM VF ;J[" ACFZ VFJTF\ H
5M,L; ;TS" Y. U. K[ VG[ VFJTL SF,[
J[,[g8F.G 0[GF ZMH ZFTGF !_ JFU[ SZOI] ÔC[Z
SZL NLWM K[P

A [ \USMSGF GFIA 5M,L; J0F SDM,
S[pJ;]JFG[ H6FjI]\ CT]\ S[ 5[ |DF\W lSXMZM Ô[
5S0FX[ TM T[DG[ ÉIF\ TM T[DGF 3Z[ DMS,L N[JFDF\
VFJX[ ÉIF\ TM T[DG[ 5M,L; :8[XG ,. HJFDF\
VFJX[ ßIF\ T[DGF DFTF l5TFGF VFjIF 5KL H
T[DG[ D]ÉT SZFX[PPPPPP VF8,]\ H GCÄ 5M,L;
XMl5\U DM,4 l;G[DF VG[ T[GF H[JF\ ÔC[Z :Y/MV[
!( JØ"YL GFGF lSXMZMG[ XMWTL OZX[P

5M,L; SG", VG[ AF/SM4 I]JFGM VG[
DlC,FVM ;FY[ YTF VtIFRFZ DF8[GF BF;
;[,GF J0F RMSRF. NL5|FXJL"YGF H6FjIF
VG];FZ ÔC[ZDF\ SM.G[ VFÃ,UG VF5J]\ VG[
R]\AG SZJ]\ VG]lRT sVIMuIf K[P

I ] lGJl;"8L äFZF UT ;%TFCDF \  ÔC[Z
SZJFDF\ VFJ[,F ;J["Ù6DF\ H6FJFI]\ CT]\ S[ V[S
T'lTIF\X H[8,L lSXMZLVM 5MTFG]\ SF{DFI"E\U
SZJF DF8[ J[,[g8F. 0[G[ z[Q9 lNJ; DFG[ K[P slNjI
EF:SZ N{lGS4 J0MNZF4 A]WJFZ4 !$ O[A]|P Z__*f

VF OÉT YF.,[g0GL H JFT GYL 56 XZD4
JW] 5[H G\P _( 5ZPPPP

Z!
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IC}NLVMGL DFIFÔ/DF \  ;50FI [, ] \
VD[lZSF H[ lJ`JjIF5L VFÌD6 VG[

VFT\SJFNGF I]âGL VFU[JFGL SZL Zæ]\ K[ T[G]\
5lZ6FD 8} \S ;DIDF\ VD[lZSFGL A[.ßHTL
ANGFDL VG[ VD[lZSL 5ZFHIGF ~5[ ÔC[Z YX[P
lA |8G 56 T [  H
VD[lZSL JTF "JGL
ZFC[ RF,L Zæ] \  K[
H[YL 5ZFHI VG[
CFZGF\ 5lZ6FDYL
T[G[ 56 E[8J]\ 50X[4
H [GM 5 | FZ \E Y.
R}ÉIM K[P VD[lZSF
VG[ lA|8G A\G [  VFD TM lJ`JGL 5Âa,S
VNF,TGL ¹ÂÚV[ 5C[,F\YL H V5ZFWL U6JFDF\
VFJTF\ CTF\4 5Z\T] VF U]GFCGL SA},FT VG[
V5ZFWG[ :JLSFIF" 5KL T[VM V[ ;DI[ 0A,
D]HlZD 9ZFJJFDF\ VFjIF\ ßIFZ[ T[VMV[ .ZFS
5Z VFÌD6G[ 5MT [  H H }9L VG[ AMU;
.gOMD["XGGF VFWFZ[ EZFI[,F 5U,F\GL SA},FT
SZL VG[ I}ZM5DF\ 5MTFGL :YF5[,L U]%T H[,M
TYF S[NBFGFVMGM lD0LIF ;FD[ :JLSFZ SZL
,LWMP VF K[ VF A\G[ N[XMGL Vb,FSL 5lZÂ:YlT
VG[ VF 5lZÂ:YlT H T[VMGL EF{lTS4 J[5FZ
;\A\lWT VG[ ZFHSZ6 ;\A \lWT TAFCLGF
5|FYlDS TAÞFGF SFZ6M K[P

VZAGL WZTLGF lN,DF\ EM\S[,F B\HZ VG[
5MT[ HgD VF5[,F .hZF.,GL ZÙFGL 5}Z[5}ZL
lHdD[NFZL 5MTFGF DFY[ ,. ZFBL K[P VG[ T[G[
s.hZF.,G[f ,MCL 56 R}\;L ,[ V[JF H]<DM VG[
VFÌD6GL B]<,L K}8 VF5L ZFBL K[P T[GF
TAFCL DRFJGFZF\ ClYIFZM VG[ V[8DAM\AYL
T[VMV[ VF\BM DÄRL ZFBL K[ VG[ 5MT[ 56
ÔTÔTGF VFT\SJFNG[ ZFTlNJ; V5GFJL ZæF
K[P VO3FlG:TFG VG[ .ZFS T[VMGF VtIFRFZ

VG[ H]<DGF\ lXSFZ K[ VG[ T[DGF TDFD VFAFN
VG[ lJZFG lJ:TFZMDF\YL VD[lZSL VG[ lA|8GGL
+F;HGS VG[ EIFGS JTF"JGL TYF T[VMGL
DFGJTFYL J\lRT UlTlJlWVMGL N]UÅW OZL ZCL
K[P VF SF\. H}GL JFT GYL 5Z\T] VFHGL JFT K[

H[G[ ;\5}6" lJ`J
5MTFGL GHZMYL Ô[.
Zæ]\ K[4 VG[ N]lGIFGM
.lTCF; T[VMGF
VtIFRFZGL B}GL
NF:TFGM ,BL ZæM K[P

D ];,DFG MG L
DF+ ÔG GCÄ 5Z\T]

T[VMGF VS³LNFVM VG[ DFgITFVM p5Z 56
KF5F DFZJFGL 5Z\5ZF RF,L ZCL K[ VG[ .:,FD
TYF .:,FDL HUT ;FY[ ;\3Ø"GL VD[lZSL
5M,L;L JT"DFGSF/DF\ 36L Ô[XM XMZYL RF,L
ZCL K[P 5MTFGL ;\5}6" XÂÉT VG[ NÉIFG};L
S/FGL ;FY[ VD[lZSF VG[ T[GF 5ÙGF I}ZM5L
;\XMWSM VG[ lGQ6FTM .:,FD VG[ D]Â:,D
lCTGF\ SFIM" 5Z ê0M 3F DFZJFG]\ GF5FS SFJTZ]\
VG[ W'6F:5N SMlXXMDF\ ,FU[,F K[ VG[ .:,FDL
HUTG[ GLRF 5F0JF VG[ ,FRFZ SZJFGF X{TFGL
DG;}AFVMG[ V\lTD~5 VF5JF DF8[ V[0L RM8LG]\
Ô[Z ,UF0L ZæF K[P Ô[ S[ IC}NLVM4 G;ZFGLVM4
SFlOZM VG[ D]ÂxZSMGL DÞFZLEZL VG[ VFÌDS
5|J'l¿VM CMJF KTF\ YX[ TM T[ H H[ V<,FCGL
DlXIT VG[ T[GL DZÒ K[P VG[ T[G]\ V[,FG
S]VF"G[ DÒNDF\ VF ZLT[ ODF"jI]\ K[ ov

E|FDS lSTFA ccV, O]SF"G],Ÿ CÞ³cc YSL

S]VF"GGL CÞ ³FlGIT ;FD[
VD[lZSFGL lGQO/ 8ÞZ ¦¦

,[BS o ChZT V<,FDF DF{,FGF IF;LG VbTZ lD:AFCL
VG]JFNS o DF{,FGF U],FD IF;LG G}ZFGL lD:AFCL

sD]TVÂ<,D ÔlDVF VxZlOICŸ4 D]AFZS5]Z 4I]P5LPf

ZZ
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TH]"DM o T[VM RFC[ K[ S[ V<,FCGF
G}ZG[ 5MTFGF DM-FYL VM,JL GFB[ VG[
V<,FC H~Z 5MTFGF G}ZG[ ;\5}6" SZX[
E,[ SFlOZM A]Z]\ DFG[P V<,FC V[ H K[
H[6[ 5MTFGF Z;},G[ lCNFIT VG[ ;FRF
NLGGL ;FY[ DMS<IF S[ T[G[ ;DU| WDM"
p5Z UFl,A SZL VF5[ E,[ D]XlZSM A]Z]
DFG[P s5FP !_4 ;}P TF{AF4 Z]S}Vv!!f

IC}NL VG[ .;F. ,MALGM CF,GM p5ãJ
VG[ Ø0I\+ V[ K[ S[ T[VMV[ ccV, O]S³F"G], CÞ³cc
The True FurqanGF GFDYL V[S 5]:TS ,bI]\
K[ H[G[ VD[lZSL ;\:YF cc.JF"Ò,LccGF 5|MH[É8
VMD[UFV[ .P;P Z__!YL 5|SFlXT SZLG[ T[GL
N]lGIFEZDF\ JC[\R6L SZJFDF\ VFJL ZCL K[P
.A|FGL4 VZAL VG[ V\U[ |ÒDF\ K5FI[, VF
5]:TSG[ V[SJL;DL ;NLGF S]VF"GGL C{l;ITYL
ZH} SZJFDF\ \  VFJ[ K[P AFZ s!Zf EFUMGL
;LZLhGM VF 5C[,M EFU K[ H[ #&& 5[Ô[ 5Z
VFWFlZT K[P EFZT[ TM T[GL VFIFT 5Z 5|lTA\W
,FU] SIM" K[4 5Z\T] VZA N[XM VG[ I}ZM5 JU[Z[DF\
36L T[ H UlTV[ T[G[ 5|l;â SZJFDF\ VFJL Zæ]\
K[P .P;P Z__5GF VFZ\EYL T[GM 5|RFZ VG[
5|;FZ Y. ZæM K[P VF 5]:TSGL V\NZ H[JL ZLT[
IC}lNIT VG[ .;F.ITGL ~C ;FD[, K[ V[GL
;FY[ ;FY[ H VF 5]:TSGL V\NZ .:,FD lJZMWL
p5SZ6MGL 56 ;\bIF 5]QS/ 5|DF6DF\ K[P ¹ÂÚ
WZFJGFZFVM VG[ ;,FCSFZM ßIFZ[ T[GM lJ:T'T
VeIF; SZL NLG4 NIFGT VG[ 7FGGF
VG];\WFGGL S;M8L 5Z ZFBLG[ T[G[ 5FZBX[ TM
T[VMG[ V[ 5lZ6FD ;]WL 5CM\RJFDF\ SM.56
ÔTGL TS,LO GCÄ YFI S[ VF ccV, O]SF"G],Ÿ

CÞ³ccG]\ ;\5FNG SZJFGM VG[ ,BJFGM DS;N
V[GF l;JFI ALÔ[ SM. GYL S[ D];,DFGMG[
lNDFUL VG[ ~CFGL 5L0FDF\ WS[,JFDF\ VFJ[4 S[D
S[ T[ 5]:TSGF ,BGFZFVMG[ 56 36L ;FZL ZLT[
DF,}D CX[ S[ S]VF"GGL TFc,LDFT sVFN[XMf
AZCÞ³ K[P VG[ T[GM HJFA ;\ElJT GYL H[G]\
R[,[\H RF{N;M JØM"YL H[JL ZLT[ ,FHJFA K[4 V[
H 5|DF6[ SIFDT ;]WL ,FHJFA ZC[X[P V[J]\ SF\.
GYL S[ ËF\l;;L VG[ V\U[|Ò TYF ALÒ lJ`J
EFØFVM S]VF"G[ CSLD ;\A\lWT ;tI VCJF,
VG[ DF,}DFTYL J\lRT K[ VG[ T[ EFØFVMGF
Ô6SFZM VG[ S³,DSFZM S]VF"GGL DCFGTF VG[
VhDTYL V7FG CM. V[J]\ 56 GYL4 5Z\T] CF ¦
V[ JFT H~Z K[ S[ T[VMGL VF\BM p5Z ;NŸEFJGF
VG[ J[ZEFJG]\ VF\H6 ,FU[,]\ K[P VG[ T[VM 36]
AW] Ô6TF CMJF KTF\ 56 V7FG AGL ZæF K[P

DFZL ;DÙ CF,DF\ V[S 5]:TS K[4 ccAF.A,
S]VF"G VG[ ;F.g;cc H[G[ ccDMZL;; AMSF.ccV[
VFYL 5[C,F\ ËF\l;;L EFØFDF\ ,bI]\ tIFZAFN
V\U[|Ò EFØFDF\ T[GM VG]JFN SIM"P VF 5]:TSGF
ALÔ 5|SZ6DF\ S]VF"GGL ;rRF.GF lJØI 5Z
DMZL;; ,MSF.V[ V[ ,bI]\ K[ S[4 ccS]VF"GGL
B\0G G SZL XSFI T[JL ;rRF. VG[ ;tITFGF
,LW[ H T[G] \  sDTGf D}/ ,BF6 VF:DFGL
lSTFAMDF\ VGMB] :YFG WZFJ[ K[4 H[ :YFG G TM
VCNGFDF 5 | FRLG VG[ G TM VCNGFDF
VJF"RLG WZFJ[ K[0P

ßIF\ ;]WL S]VF"GGL JFT K[ TM T[G]\ ~5 V,U
K[P ßIFZ[ JCLG]\ VFUDG X~ YI]\ TM ChZT
D]CdDN  VG[ T [DGF p5Z .DFG
,FJGFZFVMV[ T[GF sS]VF"GfGF D}/ ,BF6G[

0 VCNGFDF SNLD s5|FRLGf V[8,[ èÒ,GM V[ EFU H[DF\ ChZT .;F  GF VFUDG 5C[,FGL
CF,TG]\ J6"G K[P VCNGFDF HNLN sVJF"RLGf V[8,[ èÒ,GM V[ EFU H[DF\ ChZT .;F  VG[
T[DGF BF; D]ZLNMGF I]UGF CF,FTG]\ J6"G K[P
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IFN SZL ,LW]\P VF p5ZF\T VF5 GF SFlTAM
sS]VF"GGL JCLG[ ,BGFZFfV[ T[G[ ,[lBT :J~5
VF5JFG]\ RF,] SZL VF%I]\P VF 5|DF6[ T[GM VFZ\E
:J:YTF VG[ ;rRF.GF VF A[ D}/ TtJMYL YIM
H[ èÒ,GF TDFD EFUMG[ 56 5|F%T G CTMP
VF 5Z\5ZF ChZT D]CdDN GL JOFT
sÔC[ZLf ;]WL RF,] ZCLP T[ ;DI[ ßIFZ[ NZ[S
jIÂÉT ,BL XSTL G CTL 5Z\T] DF{lBS ZLT[ T[G]\
5]GZFJT"G NZ[S jIÂÉT SZL XSTL CTLP IFN
XÂÉTYL lT,FJT SZJL4 T[ VFWFZ[ JW] OF.NFD\N
;FlAT YTL CTL S [  ßIFZ [  lG6F "IS TYF
O[\;,FHGS D}/ ,BF6G[ ;\5FlNT SZJFDF\ VFjI]\
T[ JBT[ ;\ElJT CT]\ S[ A\G[ 5ÙM s,BGFZFVM
VG[ IFN SZGFZFVMfGL IFN XÂÉT ;FY[ Ô\R
50TF, sS;F{8Lf SZL ,[JFDF\ VFJ[P VF S]VF"GGL
JCLG] \ VFUDG ChZT lHA|.,  äFZF
ChZT D]CdDN  5Z YI]\Pcc s5[HvZ_54
AF.A, S]VF"G VG[ ;F.g;f

S]VF"G :J\I 5FZ:5FlZS ZLT[ V[ CS³LS³TGL
TZO .XFZM SZ[ K[ S[ T[GL lSTFAT s,BF6f
lZ;F,TSF/DF\ Y. U. CTLP VF5 GF
VG]IFILVMDF\ 36F SFlTAM s,BGFZFVMf CTF
H[DF\ ;F{YL DxC}Z ChZT h{N .aG[ ØFlAT

 CTF H[DG]\ GFD VFJGFZL G;,MDF\ 56
AFSL Zæ]\P

5|MO[;Z CDLN]<,FCV[ 5MTFGF ËF \l;;L
S]VF"GGF TH]"DFGL 5|:TFJGFDF\ T[ CF,TMG[ B}A
H XFGNFZ XaNMDF\ J6"G SZL K[ H[ CF,TM T[
;DI[ RF,L ZCL CTL ßIFZ[ S]VF"GGF DTG sD}/
,BF6fG[ ,BF6G]\ ~5 V5"6 SZJFDF\ VFjI]\ CT]\
VG[ T[GM ÌD Z;},<,FC GL JOFT ;]WL RF,]
ZæMP

TDFD VFWFZM V[ JFT 5Z ;CDT K[ S[
ßIFZ[ S]VF"GGM SM. H]h s8]S0Mf GFlh, YTM

TM ChZT D]CdDN  5MTFGF E6[,F U6[,F
;CFAFDF\YL SM. V[SG[ AM,FJTF VG[ T[ JCLG[
DM-[YL AM,LG[ T[DGL 5F;[ ,BFJTF4 T[ H ;DI[
V[ JFTGM 56 lGN["X SZL VF5TF S[ H[ SF\.S
5C[,F\ GFlh, Y. R}ÉI]\ K[ T[GF SIF :YFG[ VF
GJF H]h s8]S0FfG[ ,BJFDF\ VFJ[P

lZJFITMYL Ô6JF D/[ K[ S[ ChZT D]CdDN
 SFlTAM s,BGFZFfG[ .XF"N ODF"jIF SZTF

S[ H[ SF\. T[VMG[ ,BFJJFDF\ VFjI]\ K[ T[G[ VF5
GL ;DÙ JF\RL ;\E/FJ[ H[YL VUZ SM.

SDL ZCL U. CMI TM VF5  T[G[ ;]WFZL
VF5TFP

V[S ALÒ lZJFIT D]HA V[ 56 K[ S[ NZ
JØ[" ZDhFG], D]AFZS DF;DF\ ChZT D]CdDN

 ;\5}6" S]VF"G DÒN H[8,]\ GFlh, Y.
R}ÉI]\ CMT] ChZT lHA|., GL ;DÙ 5-L
;\E/FJTF CTFP

VG[ V[ 56 K[ S[ ChZT D]CdDN GL
JOFT XZLOGF VFU,F DCLGFDF\ ChZT lHA|.,

V[ VF5 YL A[ JFZ S]VF"G 5-FJLG[
;F\E?I]\ CT]\P

V[ JFT :5Ú Y. S[ S. ZLT[ ChZT D]CdDN
GF I]UYL H D];,DFG ZDhFG DF;

NZlDIFG ZFl+VMG]\ ÔUZ6 SZJF VG[ VFD
GDFhM l;JFI 5}ZF S]VF"GGL lT,FJT SZJFGF
VFNL s8 [JJF/Ff Y. UIF K [P  S [8,FI
5]ZFJFVMYL JW] :5Ú YFI K[ S[ ChZT D]CdDN

GF SFlTAM h{N  DTGM sS]VF"GGF
D}/ ,BF6MfG[ V\lTD ~5[ HDF SZJFGF DMSF
p5Z p5Â:YT CTFP VF p5ZF\T ALÒ lZJFITMDF\
ALÔ SFlTAMGF GFDG]\ J6"G 56 D/[ K[P

VF 5C[,L lSTFATGF s,BF6f DF8[ 36L
AWL V,U V,U 5|SFZGL J:T]VM SFDDF\
,[JFTL CTLP H[D S[ ÔGJZGF UMxTGL AFZLS

Z$
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RZAL4 ,FS0FGL TbTLVM4 RFD0]\4 ê8GF CF0SF\4
GZD 5yYZ SMTZ SFD DF8[GF JU[Z[P

5Z\T] VF p5ZF\T ChZT D]CdDN V[
DMclDGMG[ V[ lCNFIT 56 ODF"JL CTL S[ T[VM
S]VF"G[ SZLDG[ lCOŸh sDM-[ IFNf SZL ,[4 VF
5|DF6[ Ô[ ;\5}6" DTG GCÄ TM T[GM VD]S EFU
H[GL lSZVT GDFhDF\ SZJFDF\ VFJTL CTL T[G[
H~Z lCOŸh SZL ,[TF CTFP VF 5|DF6[ V[JF
CFlOhMGL V[S HDFVT 5{NF Y. U. H[DG[
;\5}6" S]VF"G DM-[ IFN CT]\ VG[ T[G[ sS]VF"GG[f
T[VM N}Z N}ZGF .,FSFVM ;]WL 56 O[,FJTF CTFP
DTG sD}/ ,BF6fG[ A[
5|SFZ[ V[8,[ S[ ,[lBT VG[
DF{lBS ZLT[ ;\U|C SZJFGM
VF OFINM A [CN
,FENFIS ;FlAT YIMP

ChZT D]CdDN
GL JOFT .P;P

&#ZGF YM0F VZ;F 5KL
VF5 GF ÔGXLG
5C[,F B,LOF ChZT
VA}AÌ V[ ChZT
D]CdDN GF VUFpGF
BF; SFlTA ChZT h{N
.aG[ ØFlAT G [
S]VF"GGL V[S GS, T{IFZ SZJF DF8[ Sæ]\ VG[
T[D6[ sh[N .aG[ ØFlAT[f T[ SFD V\ÔD VF%I]\P
tIFZ 5KL ChZT pDZ  sALÔ
B,LOFfGL R/J/ C[9/ ChZT h{N V[
H[8,L 56 DF,}DFT E[UL Y. XSTL CTL T[G[
CF\;, SZLP CFlOhMGL UJFCL4 V,U V,U
J:T]VM p5Z VG[S ;CFAFVMGL jIÂÉTUT ZLT[
,B[,L S]VF"GGL GS,M4 VF AW]\ V[ DS³;N DF8[
CT]\ S[ GS, SZJFDF\ NZ[S ;\ElJT U,TLVMYL

ARJFDF\ VFJ[4 VF 5|DF6[ S]VF"GGL V[S A[CN
EZM;FD\N GS, T{IFZ Y.P

VD]S 5]ZFJFVMYL Ô6JF D/[ K[ S[ VDLZ],
DMclDGLG ChZT pDZ  H[VM ChZT
VA}AÌ GF .P;P &#$DF\ ÔGXLG
sVG]UFDLf YIFP T[D6[ V[S Ò<N sWD"U|Y4
S]VF"Gf T{IFZ SZJL VG[ T[G[ T[D6[ ;]ZlÙT SZL
,LWL TYF 5MTFGL JOFTGF ;DI[ 5MTFGL
;FCAhFNL ChZT CO Ÿ;F  pdD],
DMclDGLGG[ ;M\5LP

.:,FDGF +LÔ B,LOF ChZT pQDFG
V[ H[DGL 5F;[

lB,FOTGM CM¡M .P;P
&$$YL .P;P &55
;]WL ZæM4 T [D6[
Ô6SFZMGL V[S BF;
HDFVTG[ T[ ;]WFZ6F
SZ[, G]:BM T{IFZ SZJFG]\
SFD ;M%I] \  H[GL p5Z
T[VMG]\ GFD GM\W[, K[P T[
HDFVT[ V[ UJFCLGL
;rRF.GL5ZB sS;F{8Lf
SZL H[ ChZT VA}AÌ

GL ;DÙ 5[X Y.
CTL H[  T [  ;DI ;]WL

ChZT COŸ;F  5F;[ CT]\P T[ HDFVT[ V[
D];,DFGM ;FY[ lJRFZ lJDX" SIM" H[VM ;\5}6"
sDTGf S]VF"GGF D}/ ,BF6GF CFlOh CTF
DTGGL ;tITFG]\ lJJ[RGFtDS lJ`J[,Ø6 36L
;BTF.YL SZJFDF\ VFjI]\ V[YL 5C[,F\ S[ SM.
V[JL DFD},L VFITG[ 56 H[ VFITDF\ A[DT CMI
SA}, SZL ,[JFDF\ VFJTL VG[ SFID ZFBJFDF\
VFJTL UJFCMGL ;CDT ZFIG[ H~ZL ;DHJFDF\
VFJLP sSgh], .DFG DFl;S4 pN}"4 O[A]|P _*f

Z5

$)* DM p;[" NlZIF. N]<CF 
ALZ5]Z XZLOYL ;ßÔNFGXLG 5LZ[ TZLS³T

ChZT ;{IN ;OLI]<,FCAFJF ;FCA H6FJ[ K[ S[
NZ JZ;GL H[D VF JZ;[ RF\N * YL !# ZALp,
VFBZDF\ ChZT S³FhL D[CD}N NlZIF. N]<CF

GM $)*DM p;" XFGM XF{STYL DGFJJFDF\
VFJX[P N;DLGL ZF+[ S]VF"G bJFGL4 ;\N,4 XHZF
XZLOG]\ 59GPPP JU[Z[ lJlW XZLVTGF JT"]/DF\
ZCLG[ YX[P p;" !!DLGF DGFJFX[ H[DF\ CÔZMGL
;\bIFDF\ VSLNTD\NM CFHZL VF5X[P ALDFZM4
lHGGL V;ZJF/F ,MSM VF NZAFZDF\ T\N]Z:T TYF
;FÔ YFI K[4 VG[ D];LAThNFGL D];LATM N}Z YFI
K[ TM ;J" RFCSMG[ OIŸh[ NlZIF. 5FDJF DF8[ CFlN"S
VFD\+6 K[P vChZT ;{IN ;OLI]<,FCAFJF
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S³FG}GM 5Z VF\U/L RÄWLG[ T[GF VG]IFILVMG[
T[GFYL GOZT SZFJJFGL SMlXX SZL ZC[, K[P
ÉIFZ[S V[J]\ SCLG[ .:,FDL TFc,LDFT TYF
S³FG}GMYL V7FG CMJFGL ;FlATL ZH} SZL
ZæF K[ S[ .:,FD :+L lXÙ6GM lJZMWL K[P

HJFA o VD[ T[DG[ HJFADF\ 5}KLV[
KLV[ S[ SM6 SC[ K[ S[ .:,FD :+L lXÙ6GM
lJZMWL K[ m .:,FD[ TM 5 ]~ØMGL H[D
:+LVMG[ 56 jIÂÉTUT :JT\+TF VF5L K[ S[
5]~ØMGL H[D :+LVM 56 H[ .<D CF\;,
SZJF RFC[ VG[ H[ .<DMDF\ lGQ6FT AGJF
RFC[ TM 5MTFGF 5}ZF VlWSFZGL ;FY[ VG[
;\5}6" VFhFNL ;FY[ XZLVTGL CNMDF\ ZCLG[
CF\;, SZL XS[ K[P V[GF AFZFDF\ .:,FD T¡G
SM. Z]SFJ8 GYL GFBTM4 H[D S[ C]h}Z GL
ÔC[ZL CIFTDF\ VG[ VF5 GF N]lGIFYL
5NM" SIF" AFN B],OFV[ ZFlXNLGGF HDFGFDF\
;J" :+LVMG[  .<DM TYF lJnF 5|FÂ%TGL
;\5}6" VFhFNL CTLP SD;[ SD NLGGL 5FIFGL
JFTMG [  Ô6JL VG[ lHdD[NFZLVMYL
DFlCTUFZ YJ]\ V[ TM :+L 5]~Ø A\G[GF DF8[
VlGJFI" K[ VG[ Ô[ :+L T[GFYL VÔ6 K[ TM
B}N 5lT T[6LG[ XLBJF0[ VYJF ALÔ[ SM.
A\NMA:T SZ[P Ô[ 5lT G XLBJF0[ VYJF VgI
A\NMA:T V[GF DF8[ G SZ[ TM :+L .<D 5|FÂ%T
DF8[ XZLVTGL TYF ;\:SFlZS CNMDF\ ZCLG[
3ZYL ACFZ H. XS[ K[4 .:,FD WD" T[GF
DFU"DF\ SM. Z]SFJ8 B0L GYL SZTMP H[ WD"GF
GAL GM V[ VFN[X CMI S[4 c c.<D
slJnFf 5|F%T SZJL NZ[S D];,DFG 5]~Ø
:+L 5Z OZH K[Pcc T[GF 5Z H VF VFÙ[5 ¦
ATFJM SM. WD"DF\ VFJM VFN[X m VF8,L
lJnF 5|FÂ%TGL TFSLN m ÉIF\I GCÄ D/[ ¦ KTF\
lJZMWLVM VF\W/F AGL .:,FD lJZ]wW
lR<,F. ZæF K[P

:+LVMGF CÞ³M lJX[ .:,FD 5Z JF\WFVM
TYF T[GF ,FHJFA HJFAM

e e e
SSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSS

e e:+LVMGF CÞ³M
VG[ .:,FD

SFIF",I

.:,FD[ H[ RLÔ[GF 5F,GGM C]SD VF%IM
K[ V[DF\ VF56]\4 VF56F ZFÚ=G]\ T[DH

VFBF HUTGF .g;FGMG]\ E,] ;DFV[,]\ K[P VG[ H[
RLÔ[YL N}Z ZC[JFGM C]SD VF%IM K[ T[G]\ SFZ6 S[J/
VG[ S[J/ V[S H K[ S[ V[DF\ VF56]4 VF56F ZFÚ=G]\
TYF ;J" N]lGIFJF/FVMG]\ G]S;FG K[P

5]~Ø CMI S[ :+L A\G[GF 5MT 5MTFGF CÞ³M K[
VG[ NZ[SGL 5MT 5MTFGL OZÔ[ K[P D]Â:,D ;DFHDF\
5]~Ø TYF :+L A\G[G[ ;DFG CÞ³M D?IF K[4 5Z\T]
.:,FDGF gIFI5}6" S³FG}GMGL lJZ]wW 5lüDGL
5MS/ A}DM p9L VG[ W0 DFYF lJGFGF JF\WFVM
SZJFG]\ X~ SZL VF%I]\ S[ ov

!P .:,FD :+LVMGF lXÙ6GM lJZMWL K[P

ZP :+LVM 5]~ØMGL ;DFG K[ 5Z\T] .:,FD T[DGFYL
;DFGTFGM CÞ³ KLGJ[ K[ H[YL .:,FD :+LVM
5Z H]<D SZ[ K[P

#P GDFhGL .DFDT :+L S[D GYL SZL XÉTL m

$P T,FSGM VlWSFZ 5]~ØMG[ H XF DF8[ m

5P K[J8[ 5]~Ø H RFZ XFNL XF DF8[ SZL XS[ m

&P .:,FD[ :+LVMG[ 5NF"GM C]SD VF5LG[ T[6LVM
5Z H]<D SIM" K[ ¦

.:,FD lJZMWL A/M .:,FD 5Z
C]d,M SZJF DF8[ H[JL ZLT[ VgI DFwIDMGM p5IMU
SZL ZC[, K[ T[JL H ZLT[ .:,FDGF ,FU] SZ[,F

JF\WM o !
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SC[ K[ S[ .:,FDDF\ :+LVMGM
NZßÔ[ 5]~ØMYL pTZTM K[ ßIFZ[ S[ cc:+LVM
5]~ØGL ;DFG K[cc lJZMWLVM VF GFZM ,UF0TF\
YFSTF GYL ¦

HJFA o VF VÞ,GF VMYDLZ ,MSMG[
;DÔJJF DF8[ S]VF"G V,, V[,FG ÔC[ZFT SZL
Zæ]\ K[ S[ ov

ccV<,FC[ TDG[ ;F{G[ V[S ÒJ J0[ 5[NF SIF"
VG[ V[ H lHg; sÔTfYL V[GF Ô[0FG[ 5[NF SI]ÅPcc

VG[ ODF"jI]\ ov

cc5]~Ø H[JM VD, SZ[ T[G]\ O/ T[ 5FDX[ VG[
:+LVM H[JM VD, SZX[ T [G ] \  O/ T[6LVM
5FDX[Pcc

ZA TVF,FGF VF VFN[XMGF 5|SFXDF \
Ô6JF D/[ K[ S[ .:,FD[ N]lGIFJF/FVMG[
NXF"JL VF%I]\ S[ :+L 56 T[JL H DFGJ
K[ H[JM S[ 5]~ØP

CJ[ VD[ T[ 5lüDL ÔGJZMG[ 5}KJF RFCLV[
KLV[ S [  5lüDGF JF;GFGF 5 }ÔZLVM ¦
cc;DFGTFccGM GFZM TM TDM B}A ,UF0M KM 56
TDFZF UZ[JFGDF\ hF\SLG[ H]VM S[ TD[ :+LVMG[
S[8,F CÞ³M VF%IF m VFH[ TM N[XMDF\ ßIF\
;DFGTFGF h\0FWFZLVMGF SæFG];FZ :+L ;\5}6"
VFhFN K[ VG[ 5]~ØGF S³NDYL S³ND lD,FJLG[
5|UlTGF 5\Y[ NM0L ZCL K[4 DM8F CM¡FVM 5Z
:+LVM H~Z CMI K[ 56 VO;M; ¦ S[ DM8F
CM¡FVM p5Z 5]~ØGL ;ZBFD6LDF\ :+LVM
D]xS[,LYL VD]S H 8SF Ô[JF D/[ K[P

;F{ 5|YD VD[lZSFG] \ lGZLÙ6 SZM ßIF\
UJG"D[g8L CM¡FVM 5Z VD]S 8SF :+LVM H~Z
D/X[ 56 VFH ;]WL SM. B]XG;LA :+L

VD[lZSFGL 5|D]B G AGL XSL VG[ UIF JZ;[
5M5 Ô[G 5F,GF D'tI] 5KL ALÔ 5M5GL
R}\86LGF DF8[ 0hGA\WL 5]~ØM ,F.GDF\ CTF 56
V[S :+LG[ HUF 56 VF5JFDF\ G VFJL ¦ ÉIF\ K[
;DFGTF m :+LG[ 56 5M5 AGFJM ¦

;DFGTFGF ;}+M 5MSFZGFZFVMGM :+LVM
;FY[ E[NEFJ EIM" JTF"J B}N T[DGF lGIDM
C[9/ Ô[TF\ S[8,M H]<DEIM" K[ m

CF,DF\ H V[S lO<DL VNFSFZ[ Sæ] \ S [4
cclO<DL N]lGIF 5]~ØMGF 5|EFJ C[9/ K[Pcc VG[
V[S VgI :+L lO<DL S,FSFZ[ Sæ]\ S[4 ccCM,LJ]0
5Z 5]~ØMGM 5|EFJ K[Pcc V[ lJRFZJFGL JFT K[
S[ H[ Ù[+DF\ :+LVMG[ ;F{YL lJX[Ø VFhFN
;DHJFDF\ VFJ[ K[ tIF\ 56 T[6LGL C{l;IT
ALÒ SÙFGL K[P TM X]\ :+LVMG[ S[J/
5{;F SDFJF DF8[ GuG SZL GRFJLG[ 5]~ØMG]\
DGMZ\HG H SZJFDF\ VFJL Zæ]\ K[ m¦ VF
T[DG[ VFhFNL D/L K[ S[ T[6LVMG]\ XMØ6
Y. Zæ\] K[ m

V[S DCtJGM JF\WM T[VM V[ 56
SZ[ K[ S[ :+L GDFhGL .DFDT S[D GYL SZL
XÉTL m¦ ßIFZ[ S[ TD[ SCM KM S[ .:,FD :+L
TYF 5]~Ø A\G[G[ ;ZBF CÞ³M VF5[ K[P TM H[JL
ZLT[ 5]~Ø .DFDTGM CÞ³NFZ K[ TM :+LG[ 56
T[6LGM CÞ³ D/JM Ô[.V[ VG[ :+LG[ 56
.DFDTGL .ÔhT VF5JL Ô[.V[P

HJFA o ;\:SFlZS ;eITF TYF ;\:SFZYL
5Z ,MSMG[ VD[ HJFA VF5LX]\ S[ GDFh B]NF
TYF A\NFGL JRDF\ V[S ZC:I K[4 GOŸ;GL
5lJ+TFGM V[S hZLIM K[4 GDFh B]NFGL
lGS8TFGM V[S HAZN:T TZLSM K[4 V[GF DF8[
lN,GL V[SFU|TF VG[ VG[ T<,LGTF H~ZL K[4
V[8,F DF8[ C]h}Z  :+LVMG]\ VFU,L ;OMDF\
ZC[JFG[ GF5;\N SZTF CTF4 S[D S[ V[ Â:YlTDF\

JF\WM o Z

JF\WM o #
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:JEFlJS56[ 5]~ØMG] \ wIFG E\U YFI VG[
GDFhGM C[T] DZL 5ZJF0[P CJ[ Ô[ :+LG[ VFU,L
;OYL 56 VFU/ .DFDTGF :YFG[ pEL SZL
N[JFDF\ VFJ[ TM X]\ Â:YlT pEL YX[ m¦ 5KL X]\ V[
GDFh .AFNT ZC[X[ S[ BZFAL pt5gG SZX[ m¦
T[DH V[G[ 56 KM0M4 56 :+LVMGF DF8[
DCLGFDF\ VD]S lNJ;M V[JF CMI K[ H[DF\
.:,FDL XZLVT T[DG[ GDFh4 ZMhF JU[Z[YL ZMS[
K[4 TM Ô[ :+LG[ .DFD AGFJL N[JFDF\ VFJ[ VG[
.DFDT NZdIFG Ô[ DFl;SG]\ ,MCL VFJL ÔI
TM T[6LGL 56 GDFh HX[ VG[ VgIMGL 56P
CJ[ TD[ DG[ H6FJM S[ X]\ VFJF ;\Ô[UMDF\ :+L
5MTFGM VF V\UT DFD,M D]É³TNLVM ;DÙ ÔC[Z
SZL XS[ K[ m¦ :+L CIFG]\ 5}T/] K[4 H[YL T[6L
SNL V[JL ÃCDT GYL SZL XÉTLP Ô[ ÔC[Z SZX[
TM VF ;\Ô[UMDF\ 56 ,MSM ZD}H5}J"S T[6LGL
VF Â:YlTGL RRF" SZX[P TM HZF A]Ââ TYF
;DHG[ CFHZ SZLG[ ATFJM S[ VFJL CF,TDF\
:+LGL .ßHT YX[ S[ A[.ßHTL m S[ T[GL OH[TL m¦

V[S JF\WM V[ 56 SZJFDF\ VFJ[
K[ S[ .:,FD[ T,FS³GM CÞ³ S[J/ 5]~ØMG[ VF%IM
K[ VG[ :+LVMG[ V[GFYL J\lRT ZFBLP VF ZLT[
.:,FD :+LVM 5Z H]<D SZ[ K[ VG[ ;DFGTF
GYL ZFBTMP

HJFA o VF JF\WFGM HJFA VD[ V[
VF5LV[ KLV[ S [  .:,FD[  :+LGL TDFD
lHdD[NFZLVM NFPTP EZ65MØ6 JU[Z[ 5]~ØMGF
H DFY[ ZFB[, K[P TM Ô[ V[ SFZ6[ T,FS³GM CÞ³
56 5]~ØMG[ VF%IM K[ TM V[ IMuI JFT K[P S[D
S[ 5lT 5tGL 5Z lJ•F; SZLG[ S[ T[6L DFZL 5tGL
K[ VG[ T[6L DFZFYL V,U GYL Y. XSTL T[
N[Z 5ZN[X RF<IM ÔI K[P sVG[ V[ JFT l;â
YI[,L K[ S[ :+L V5}6" A]ÂâJF/L K[ VG[ 5]~ØGL
;ZBFD6LV[ lNDFUL V[TAFZYL 56 SDÔ[Z K[

VG[ T[6LGL ,FU6LVM H<NL E0SL p9[ K[ VG[
T[ SF\. ;MrIF ;DßIF lJGF O[\;,M SZL ,[ K[P
V[GM V\NFÔ[ V[ JFTYL 56 ;FZL 5[9[ SZL XSFI
K[ S[4 CF,GF lNJ;MDF\ V[S lO<DL lCZM.G[
5MTFGF 5lTYL T,FS³GL DF \U6L SZL VG[
;FYM;FY ;]l5|D SM8"GM NZJFÔ[ B8B8FJL NLWM4
S[J/ V[ SFZ6[ S[ T[ 5MTFGL 5]+LG[ 5MTFGL ;FY[
5ZN[X ,. HJF N[TM G CTMPf TD[ A[ lDlG8GF
DF8[ lNDFUG[ CFHZ SZLG[ lJRFZM S[ Ô[ T,FS³GM
CÞ³ A\G[G[ VF5JFDF\ VFJ[ TM 5tGL 5lTGL
U[ZCFHZLDF\ T[GL DF, D¿FG[ ,.G[ VYJF
KM0LG[ ZO]RÞZ Y. ÔI TM m¦ J/L T[DGM VF
JF\WM p9FJJM S[ .:,FD[ :+LVMG[ T,FS³GF
CÞYL J\lRT ZFBL K[ V[ JF\WM ;ZF;Z U,T K[4
S[D S[ .:,FD[ :+LVMG[ B],V slGSFCYL D]ÂÉT
5FDJLf TYF TOŸJLhGF ~5DF\ T,FS³GM CÞ³
VF%IM K[P V[8,[ S[ 5]~Ø T,FS³GM CÞ³ 5tGLG[
;]5ZT SZL VF5[ VYJF :+L VD]S ZSD VF5LG[
T,FS D[/JL ,[P

N ] lGIFGF 5 }ÔZLVM VG[
.:,FDGF N]xDGM TZOYL V[S JF\WM V[ 56
SZJFDF \  VFJ[ K[ S [  .:,FD 5]~ØMG[ RFZ
XFNLVMGM CÞ³ VF5LG[ GOŸ; 5Z:TL VG[
V{IFXLGL TFc,LD VF5[ K[P Ô[ V[J]\ H CMI TM
5KL V[S,F DNM" H XF DF8[ m¦ :+LVMG[ 56
V[GL .ÔhT D/JL Ô[.V[ ¦

HJFA o VF 5}J"U|CG]\ VF\H6 VF\HGFZFVMG[
BAZ GYL S[ .:,FDGM SM.56 S³FG}G lCSDTYL
BF,L GYL CMTMP :+LVMG[ RFZ XFNLGL ZÔ
V[8,F DF8[ GYL VF5JFDF\ VFJL S[ :+LGF 5[8YL
5[NF YGFZ AF/SMGM J\X U]DGFD Y. HX[ VG[
T[ bJFlCX SZGFZF 5]~ØMDF\ 56 8SZFJ pEM
YX[P V[YL p<8] 5]~Ø AFAT[ S[ T[ RFZDF\YL H[GL
;FY[ RFC[ ;\EMU SZL XS[ K[ VG[ V[GF SFZ6[

JF\WM o $ JF\WM o 5
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&P ALÒ JFT V[ K[ S[ N]lGIFGF 36F .,FSFVM
I]âMDF\ AAF"N Y. ÔI K[4 V[DF\ 5]~ØM H
SFD VFJ[ K[ H[YL 5]~ØMGL SDL Y. ÔI K[
VG[ :+LVMGL VlWÉTF 4 TM CJ [  V[
lJWJFVMGM .,FH X]\ YFI m¦
VF ;AAMGF SFZ6[ AC]5tGLtJ V[S G ZMSL

XSFI T[JL AFAT K[P 5Z\T] :+LVMG[ AC]5lTtJ
VF5JFDF\ VFJ[ TM ÒJG jIJ:YF J[ZlJBZ Y.
ÔTP NFPTP J\XDF\ E[/;[/ YTL VG[ BAZ G
50T S[ AF/SGM l5TF SM6 K[ m VG[ 5KL T[GF
SFZ6[ AF/SGL TFc,LD TYF S[/J6L 5Z V;Z
50TP VG[ ALH]\ V[ S[ V[ A[CIF.G]\ p3F0] 5|SZ6
K[4 Ô[ SM. lNJ;[ RFZ[J 5lT V[JM .ZFNM SZL
,[T S[ VDFZ[ 5tGL 5F;[ HJ] \  K[ TM V[JF
;\Ô[UMDF\ T[ ALRFZLGL CF,T VSyI Y. ÔT
VG[ V[ 5]~ØMDF\ 56 N]xDGLGM NZJFÔ[ B],L
XÉTM CTMP

VF ;J" D:,[CTMG[ GHZ ;DÙ ZFBLG[
.:,FD[ 5]~ØMG[ TM RFZ XFNLGL .ÔhT VF5L
VG[ :+LVMG[ V[GFYL DGF SI]ÅP CJ[ Ô[ SM.
A]ÂâJFG VG[ ;DHNFZ VF ;J" lCSDTM VG[
D:,[CTMG[ Ô[.G[ 56 .:,FDGF VF S³FG}G 5|lT
VF\U/L RÄW[ TM V[GFYL DM8M A[JS}O SM. GCÄ
CMIP

5lüDL ;\:S'lTGF 5}ÔZLVM
CÒ JF\WFVM SZJFYL YFÉIF GYLP VF8,F JF\WFVM
SZJF KTF\ 56 T[DG]\ 5[8 GYL EZFT] VG[ 5MT[
7FGYL SMZF CMJFGF 0\SF JUF0L ZæF K[P T[VM V[S
JF\WM V[ 56 SZL ZæF K[ S[ .:,FD[ :+LG[ 5NF"GM
C]SD VF5LG[ T[6L 5Z H]<D SIM" K[ VG[ T[DG[
3ZMDF\ S[N SZLG[ S[g;Z H[JL ÒJ,[6 ALDFZLG[
p¿[HG VF%I]\ K[P V[8,F DF8[ S[ S[J/ 3ZMDF\ S[N
ZC[JFYL ACFZGL TFÒ CJFYL J\lRT ZC[JFGF SFZ6[
S[g;Z H[JM ÒJ,[6 ZMU HgD ,[ K[ ¦

JF\WM o &

J\XGL lGlüTTF 56 ;,FDT ZC[ K[P 5Z\T] V[
.ÔhT 5]~ØG[ .:,FD[ V[ ;\Ô[UMDF\ VF5L
K[ S[ ßIFZ[ S[ T[ V[ ;J" 5tGLVMDF\
gIFI TYF ;DFGTF ZFBL XÉTM CMIP Ô[
gIFI TYF ;DFGTF SZJFYL ,FRFZ K[ TM
.:,FD RFZ 5tGLVM SZJFGL ZÔ CZlUh
GYL VF5TMP

V<,FC TVF,F S]VF"G[ D]S³¡;DF\ .XF"N
ODF"J[ K[ ov

ccH[ :+LVM TDG[ 5;\N VFJ[ T[DG[ lGSFCDF\
,FJM4 A[vA[4 +6v+64 RFZvRFZP 5KL Ô[ 0ZM
S[ gIFI TYF ;DFGTF GCÄ SZL XSM TM V[S H
SZMPcc

VlWS ;\bIFDF\ 5tGLVM XF DF8[ m

!P :+L JF\lhIL K[ VG[ 5]~ØGL .rKF K[ S[ AF/
HgD YFIP

ZP 5|YD 5tGLG[ V[JL ALDFZL ,FUL U. H[GF
SFZ6[ 5lT 5tGLGF JrR[ ;\EMU YJM D]xS[, K[P

#P SM. VFSÂ:DS ;\Ô[UMGF SFZ6[ SM.GFYL
DCMaAT Y. ÔI VG[ ;FDL AFH]YL T[G[
;DY"G CMIP

$P T\N]Z:TL TYF B]XCF,LGF ;AA[ VD]S
5]~ØMDF\ JF;GF VlWS CMI K[4 Ô[ VlWS
5tGLVMGL ZÔ G CMI TM 5]~ØG]\ CZFD
SFDMDF\ ;50F. HJFGM EI ZC[ K[P

5P H[ T,FS³ 5FD[, TYF lJWJF :+LVM CMI K[
T[DGL XFNLGM DFD,M D]xS[, CMI K[4 Ô[
5tGLJF/M 5]~Ø VFJL T[6L ;FY[ XFNL SZL
,[ TM T[ :+L ;]S}G TYF .ÂtDGFGGL ÃHNUL
5;FZ SZL XS[ K[P
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HJFA o  ;F{ 5|YD TM VD[ T[DG[ V[ 5}KJF

RFCLV[ KLV[ S[ Ô[ 3ZMDF\ S[N ZC[JFYL VG[ TFÒ
CJF G BFJFYL S[g;Z YFI K[ TM V[ ALDFZLDF\
:+L H XF DF8[ BF; K[ 5]~ØM TM 3ZMDF\ S[N GYL
ZC[TF VG[ V[ TM TFÒ CJF 56 BFI K[ TM 5KL
5]~ØMG[ S[g;Z XF DF8[ YFI K[ m

CJ[ VF lGZY"S JF\WFGM HJFA 56 ;F\E/M ¦
.:,FD[ :+LVMG[ 5NF"GM C]SD VF5LG[ T[DGF 5Z
DCFG V[C;FG SI]Å K[4 Ô[ .:,FD[ VF ;]\NZTFGL
5}T/LVMG[ 5NF"GM C]SD G VF%IM CMT TM ;'ÂÚGL
jIJ:YFDF\ S[8,L BZFALVM HgD ,[T V[ U6+L
ACFZ K[P JT"DFGSF/DF \ H[ A[CIF. TYF
lAEt;TFGL EZDFZ K[ T[ VF H A[5N"U"LGL E[8
K[ V[GL EF/ 0MP :8LOGGF VF ,BF6YL ;FZL
5[9[ D/[ K[P 0MP :8LOG S,FS" ,B[ K[ ov

cc:+L TYF 5]~ØGL E[/;[/4 GFDCZDM
sE,[ ;UF\ CMIfG]\ 3ZDF\ lJGF ZMS8MS VFJJ]\
HJ]\4 VFD ;\A\WLVMG]\ 3ZMDF\ lJGF .ÔhT 3];L
HJ]\4 RFI 5F6L SZJ]\ VF ;J" RLÔ[ DFZL ¹ÂÚV[
G]S;FGSTF" K[ VG[ V[GL V;Z 5[-LVM ;]WL
5CM\R[ K[P D[\ VF E[/;[/YL 5]~ØMG[ :+LVMGL
5|lT VFSlØ"T Ô[IF4 3ZMG[ pH0TF\ Ô[IF\4 :+LVM
VG[ 5]~ØMG[ H[, HTF\ Ô[IF\4 T[G]\ SFZ6 3ZDF\
lJGF ZMS8MSGL VFJÔ K[ VG[ A;Pcc

5lüDGF ;\S}lRT ¹ÂÚJF/FVMV[ .:,FDGF
VF S³FG}GG[ U\ELZTFYL G ,LWM VG[ T[VM ,[ 56
S[D SZLG[ ¦ ßIFZ[ S[ 5NM" T[DGL JF;GF E}B VG[
CJ;BMZLGF DFU"DF\ VF0 pEL SZL ZæM K[P

VFH[ 5lüDGF U],FDM :+L VFhFNLGL H[
JFT SZL ZæF K[ V[DF\ V[DGL BTZGFS RF,
;FD[, K[P 5NM" TYF lCÔAGF AFZFDF\ U{ZM 56
D];,DFGMGL ;FY[ ;FY[ T[GF OFINF TYF DCtJGM
:JLSFZ SZL ZæF K[ S[ IS³LGG ¦ .:,FD[ :+LVMG[
5NF"GM C]SD VF5LG[ T[DGF 5Z DCFG V[C;FG

SI]Å K[P .:,FD[ :+LVMG[ 5NF"DF\ VG[ lCÔAGM
C]SD VF5LG[ BZ[BZ ;FRL .ßHTGM DFU"
ATFjIM VG[ T[6LG[ 3ZDF\ ZFBLG[ T[GL VFA~
TYF RFlZ+GL ZÙFGM ;FDFG 5}ZM 5F0IM K[P Ô[
:+L 3ZYL ACFZ A[5NF" 3]DTL OZTL VG[ ;\5}6"
VFhFN Y. ÔT TM BAZ GCÄ D]Â:,D ;DFHGM
XM CF, YFTP V[ ;J" JF\WFVM VG[ T[GF HJFAMYL
V[ JFT RDSTF4 ;}ZH H[D :5Ú Y. ÔI K[ S[
.:,FD[ :+LVMG[ ~CFGL4 V\UT4 ;F\:S'lTS4
;FDFlHS VG[ TFc,LDL C{l;ITMYL X]\ X]\ GYL VF%I]\P

JT"DFGSF/DF\ VFhFNLGF
GFD 5Z :+L XMØ6

VFHSF, :+LVM H[G[ ;DFGTF TYF VFhFNL
;DÒ ZCL K[ 56 CS³LS³TDF\ V[GL VF0DF\
BZ[BZ T[6LVMG]\ XMØ6 Y. Zæ]\ K[P 5lüDL
JF;GF E}bIFVMV[ 5MTFGL JF;GF ;\TMØJFGF
DF8[ :+LVMG[ V[S 3MSFDI ;}+ VF%I] \  S [4
cc:+LVM 5]~ØM ;DFG K[Pcc ÔC[ZL ZLT[ VF lN,G[
DMCL ,[GFZ ;}+ :+LVMG[ B}A H UdI]\ VG[ 5KL
T[6LVMV[ 56 5lüDL ÔGJZMGL ;FY[ D/LG[
;DFG CÞ³ TYF VFhFNLGM GFZM ,UF0IMP 56
VO;M; ¦ VF AC[GM V[GFYL A[BAZ K[ S[ VF
D }0LJFNLVM cc;DFGTFccGM GFZM VF5LG [
T[6LVMG]\ XMØ6 SZL ZæF K[P

VFH[ VF56[ SM. 56 BFTF4 lJEFU S[
l05F8"D[g8G]\ lGZLÙ6 SZLV[ TM V[ JFT VF56F
5Z B}AL5}J"S ÔC[Z Y. ÔI K[ S[ V[DF\ VlWÉTF
SMGL K[4 5]~ØGL S[ :+LGL m VFH[ 56 VMOL;GF
SFDMDF\ T[ H C;LGFVMG[ VMOZ D/[ K[ H[DGFDF\
VFSØ"6 TYF U|FCSMG[ 5MTFGF 5|lT VFSØ"JFGL
EZ5}Z SFA[l,IT CMI K[P H[D S[ D[U[hLGM
JT"DFG5+M TYF 5[d5,[8MDF\ JFZ\JFZ Ô[JFDF\
VFjI]\ K[ S[ VMOL; JS"GF DF8[ V[ XZTGL ;FY[
ÔC[ZFT VF5JFDF\ VFJ[ K[ S[ T[ H KMSZLVM
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K[P SM. 56 ;DHNFZ V[ O[\;,M GYL SZL XÉTM
S[ K[J8[ T[6LVMGL .ßHTGL 5FIDF,L TYF
T[6LVM E8SL HJFGM lHdD[NFZ SM6 K[ m¦

.:,FD[ !$__ JZ; 5C[,F\ T[6LVMGL
ÔGMGL lCOFhT SZTF\ V[ V[,FG SI]Å CT]\ S[4
ccT[6LVMG[ ÒJTL G NF8M ¦ T[DG[ 56 DF\VMGF\
5[8MV[YL ACFZ VFJLG[ ÃHNUL U]ÔZJFGM CÞ³
VF5MPcc

AZFAZ V[ H 5|DF6[ .:,FD[ T[6LVMGL
.ßHT VFA~ TYF 5lJ+TF TYF RFlZ+G[ 56
wIFGDF\ ZFBLG[ V[ C]SD VF%IM CTM S[ C[
.ßHTNFZ :+LVM ¦ TD[ 3ZGL V\NZ H ZC[XM4
H~ZT lJGF 3ZGL ACFZ A[5NF" G GLS/XM4
3ZYL ACFZ GLS/TL JBT[ 5NF"GM H~Z BIF,
ZFBXM4 V[JF\ S50F\ G 5C[ZXM S[ H[GFYL GuG
H6FJ VG[ SM.GL JF;GFDI GHZM TDFZF
C]:GG[ 5L ,[P Z:T[ RF,TL JBT[ V[S lSGFZ[YL
RF,Ô[4 V[JL 5Fh[A s;[d5,f VG[ B]xA]
,UF0LG[ G RF,XM H[GM VJFH TYF ;]U\WYL
,MSMGF \ lN,DF\ C,R, 5[NF YFIP H]VM ¦
BAZNFZ ¦ GF.8 S,AM4 0Fg; 5F8L"VM4 O[XG
XMVM TYF lO<DMGL XMEF G AGXMP CM8,M4
Z[:8MZ[g8M TYF l5SlGSGF :Y/MDF\ ;{Z SZJL V[
TDFZL 5FSL TYF RFlZ+GF DF8[ BTZGFS ZC[X[
VG[ ;DFGTFGM GFZM TDFZF CÞDF\ h[ZL,M
;FlAT YX[P 56 VO;M; ¦ S[ ßIFZ[ :+LVMG[
VF TFc,LD VF5JFDF\ VFJ[ K[ TM T[6LVM T[G[
CÞ³ DFZJ]\4 H}GJF6L56] TYF ~-LR]:TTF H[JF
G Ô6[ S[8,F VG[ SIF SIF lJX[Ø6MYL ;\AMW[
K[ VG[ lGo;\SMR V[J]\ SCL VF5[ K[ S[4 lDIF\ ¦
VF V[SJL;DL ;NL K[ ¦ DM0"G S<RZ TYF DM0"G
;M;FI8LGL ;NL K[4 CJ[ 5}ZF6L JFTM SZJL V[
TDFZF lJRFZM TYF V[C;F;MGF D]NF" CMJFGL
N,L, K[ ¦ J/L T[6LVMGL C9WDL" TYF DM0"G
5;\NL TYF 5lüDL U],FDLG]\ 5lZ6FD T[6LVMG[

;\5S" SZ[ H[ N[BFJ0L TYF DGMCZ CMIP VG[
ÔC[Z K[ S[ VF ;J" RLÔ[ ;ZF;Z :+LVMGF
XMØ6GF DF8[ K[4 T[6LVMGF CÞ³M 5}ZF 5F0JFGF
DF8[ CZlUh GYLP VFHGF NZ[S ;DHNFZ 5]~Ø
TYF :+LGF DF8[ H~ZL K[ S[ T[ V[ JFT 5Z lJRFZ
SZ[ S[4 cc;DFGTFccGF VF ;}+ sGFZFf 5FK/
5lüDJF;LVMGL V\NZ :+LVM DF8[ S [8,L
CDNNL" K[ m¦ VD[ TM SCLV[ KLV[ S[ 5lüDL
X{TFGMV[ CM8,M4 Z[:8MZg8M4 GF8IU'CM4 5FSM"4
OZJFGF :Y/M4 ;LG[DF CM,M4 S\5GLVM4 J[5FZ
TYF SFZMAFZGF VG[ ccO[XG XMccGF GFD 5Z
T[6LVMG]\ a,[S D[l,\U SZLG[ T[6LVMGM p5IMU
SIM" K[ VG[ T[DGF 5Z H]<D SIM" K[4 V[JM H]<D
H[G]\ .lTCF;DF\ SM. ¹ÚF\T GYL D/T]\P

VFH[ BF; SZLG[ :+LVMG[ :JT\+ ZLT[
lJRFZJFGL VG[ lGQ5Ù56[ ÃRTG SZJFGL H~Z
K[ S[ 5lüDGF cc;DFGTFccGF ;}+ 5FK/ T[DGF
DF8[ CDNNL" K[ S[ K[5ZÃ50L m¦

:+LVMDF\ JWL ZC[, U]DZFCLGM
lHdD[NFZ SM6 m¦

.:,FD[ ;F{YL VlWS wIFG :+L JU" 5Z
VF%I] \  K[ 5Z\T ]  VFHGF VF 5|UlT 5FD[,
WMSFAFh NF{ZGL RDS NDSG[ Ô[.G[ :+LVM
.:,FDL A\WFZ6G[ 5}ZF6] VG[ H}GJF6L ;DH[
K[4 T[DGL GÒS B]NF. S³FG}G H[, BFG] K[4 ßIFZ[
S [  BZ [BZ TM B ]NF. S ³ FG }G T [6LVM DF8 [
lCOFhTBFG] s;,FDTLG] \  :Y/f K[P VFJF
lJRFZM S[J/ T[ H :+LVM WZFJ[ K[ H[VM .:,FDL
lXÙ6YL V7FG K[ VYJF TM 5KL V[ S[ V[DGF\
DFYF\VM 5Z VFhFNLG]\ E}T ;JFZ K[P

,UEU V[S N;SFYL VlWS VZ;FYL NZ[S
G[S lNDFU TYF G[S ÃRTG ZFBGFZ TYF 5lJ+
;DFHGM .rK]S Xb; :+LVMGL .ßHT TYF
VFA~G[ ,.G[ V[S VÒA p,hGDF\ ;50FI[,
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DF8 [  jIlERFZ4 V5CZ64 A/FtSFZ TYF
a,[SD[Ã,U H[JF N]oBN VF3FTHGS :J~5MDF\
ÔC[Z YFI K[P

VF YM0FS ,BF6GM VeIF; SZLG[ JF\RSM ÔT[
H O[\;,M SZL XS[ K[ S[ :+LVMGF :JrK\NL Y. E8SL
HJFGM lHdD[NFZ SM6 K[ m¦ VDFZF BIF, 5|DF6[
VF :+LVMGL U]DZFCLDF\ VgIMGL H[8,L NB, K[
V[GFYL lJX[Ø :+LVMGM V[DF \ DCtJGM ZM,
;DFI[,M K[P B{Z4 VF TM ZCL :JrK\NL56FGL JFT
5Z\T] CJ[ V[ O[\;,M SZJFGM ZC[X[ S[ VF :JrK\NL56FG]\
lGJFZ6 S[JL ZLT[ SZJFDF\ VFJ[ VG[ T[GF lGJ[0FGF
AFZFDF\ SM6 DCtJGM EFU EHJL XS[ K[ m TM T[GF
DF8[ YM0LS VNGF TNALZM ZH} SZL ZæF KLV[4 Ô[
T[GF 5Z VD, SZJFDF\ VFJ[ TM 36L CN ;]WL
:+LVMGL .ßHTGL 5FIDF,L4 A[VFA~56] TYF
U]DZFCLG[ S\8=M, SZJFDF\ VFJL XS[ K[P

H[D S[ Ô[ VFH[ G[S ;DFH AGFJJM K[ TM
:+LVMV[ 5MTFGF SNDM 5FK/ ,. HJF 50X[ VG[
OZLYL T[6LVMG[ E}TSF/GL ZlJXG[ V5GFJJL
50X[ VG[ .ßHT TYF VFA~4 5FSNFDGL TYF
RFlZÈGL 5MTFGF lXI/GL ZÙFGF DF8[ ;F{ 5|YD
5MTFG]\ T[DH DFCM,G]\ lGZLÙ6 SZJ]\ 50X[ VG[
5S0 SZJL 50X[P V[GF VG];\WFGDF\ DF\ AF5 56
A[CTZYL A[CTZ lSZNFZ VNF SZL XS[ K[P V[S TM
V[ S[ 5MTFGL NLSZLVMG[ ;CLC TFc,LDFT4 NLGL
JFTM TYF ;eITF TYF ;]3056FYL DFlCTUFZ
SZFJ[P VG[ ALH] V[ S[ T[DGF 5C[ZJF VM-JF TYF
CZJF OZJF 5Z TLJ| ¹ÂÚ ZFB[P ALH]\ T[6LVM 3Z[YL
HJFGF ;DIM 5Z wIFG VF5[ VG[ T[6L S[JL ZLT[
,MSM ;FY[ D[,Ô[, ZFB[ K[ T[GM 56 BIF, ZFB[P VG[
AF/56YL H T[6LG[ NLGL ;DH .ßHT VFA~
TYF N]lGIFGL A]ZF. TYF A]ZL :+LVMGL ;MCATYL
N}Z ZC[JF ;DÔJ[ TM H~Z V[ I]JFG YTF\ ;FJWFG
ÃHNUL ÒJLG[ .ßHTNFZ ;RÂ+JFG I]JTL AGX[P
sVxZlOIC4 D]AFZS5]Z4 pN}"vl0;[dAZv_&f ss
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ss
s;F\E/L ,LWM H[ S³F{DGF TZOYL VF5G[ D?IM

K[4 V[ DF8[ BFl,S³ J DFl,S[ 5CF0MGF lGZLÙS
OlZxTFG[ DMS<IF K[4 VF5 T[DG[ H[ 56 C]SD
VF5XM T[G] \  T [VM 5F,G SZX[P 5CF0GF
OlZxTFV[ AFZUFC[ lZ;F,TDF\ Vh" SZL S[4 IF
Z;},<,FC ¦  Ô[ VF5 C]SD VF5M TM C]\
O,F6M 5CF0 p9FJLG[ S]Z{XGF SFlOZM 5Z ZFBL
Në ¦ ;3/] ;F\E?IF 5KL T[ D]H:;DV[
ZCDT[ N]lGIFGF .lTCF;GF\ 5FGF\VM 5Z
DCFG O[\;,M ,BFJL NLWM S[4 V<,FC TVF,F
T[DGF J\XYL V[JL jIÂÉTVM 5{NF SZX[ H[
SM.G[ B]NFGM XZLS 9ZFJX[ GCÄ VG[ S[J/
V[S H DCFG VG[ z[Q9 B]NFGL .AFNT SZX[4
C]\ T[GF lJX[ ;\5}6" VFXFJFNL K[P

.aG[ V<DSgN YL lZJFIT K[ S[4
ChZT ~C], VDLG V[ AFZUFC [
lZ;F,TDF\ Vh" SZL CTL S[4 V<,FC TVF,FV[
VF;DFGM4 HDLGM VG[ 5CF0MG[ VF5GL
5{ZJLGM C]SD VF5L NLWM K[4 H[YL VF5 H[
56 C]SD SZXM T[G]\ DFY] h]SFJL :JLSFZL VG[
T[G] \ 5F,G SZX[P VF5[ ODF"jI] \4 N}ZMUFDL
5lZ6FDG[ GHZ ;DÙ ZFBTF\ VhFAGF\
lJ,\A .rK]\ K]\4 XÉI K[ S[ V<,FC TVF,FGM
SZD YFI VG[ T[VMG[ TF{AFGL TF{OLS 5|F%T YFIP

0 ê8YL GZDL 0
ChZT VaN]<,FC lAG D:µN 

sJOFT o lCP;P #Zf ODF"J[ K[ S[4 Z;},<,FC
 VDFZL 5Z[XFGLVM N}Z SZJF DF8[

ÉIFZ[S ÉIFZ[S VF`JF;G VF5TFP ChZT
VF.XF l;¡LSF YL lZJFIT K[ S[4 V[S
lNJ;[ C]\ V[JF ê8 5Z CTL H[ DG[ T\U SZL
ZæM CTM tIFZ[ D[\ T[G[ VFD T[D NM0FJJFG]\ X~
SZL NLW]\P GAL SZLD  V[ ODF"jI]\ S[4 GZDL
WFZ6 SZM ¦

5[H G\P !! G]\ RF,]PPPP
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CZD XZLO CMI S[ N]lGIFGM UD[ T[ B}6M CMIPPPP

JCFAL 5FK/ N]lGIFDF\
ÉIF\I GDFh YX[ GCÄ ¦qv?

v
?

,\AFTL U. tIF\ ;]WL S[ 5F\R ;DIMGL
GDFh A[CMXLGL Â:YlTDF\ 5;FZ Y. U.
TM T[GL V[ ;J" GDFhM DFO YX[4 E,[
JZ;MGF JZ; ;]WL A[CMXL ,\AFTL ZC[P V[
H 5|DF6[ CßHGF Oh"GL VNFIUL ;CLC YJFGF
VNF SZJFGF DF8[ ;,FDlT TYF lGE"ITF CMJL
VlGJFI" K[ VG[ ßIFZ[ ;,FDlTGM VEFJ
CMI TM SM. D]OTL .:T[VFT sXÂÉTfGL
;FlATLGM OtJM GYL VF5L XÉTM4 S[D
S[ ßIFZ[ XT" AFSL G ZCL TM H[GF DF8[
XT" K[ T[ 56 G ZC[X[4 H[D S[ GDFhGL
XT" G ZCL TM GDFh 56 G ZCLP VG[
V[J] \  SC[J] \  S [ GF VFWFZ[
VdG VDFG s;,FDlTf G CMJFGM ;JF, H 5[NF
GYL YTM4 TM V[ V{lTCFl;S JF:TlJÉTMGL 9[S0L
p0F0J]\ K[ VG[ VF VFITGL ;FRL TO;LZYL
UO,TG]\ 5lZ6FD K[4 S[D S[ SFcAF XZLOGF
VFlDG s;,FDTLJF/Ff CMJFGM DT,A V[ GYL
S[ tIF\ H]<DM l;TDGL XÉITFGL S<5GF 56 G
Y. XS[ H[D S[ D[\ VFU/ HJFA ZH} SIM" K[4
A<S[ V[GM EFJFY" V[ K[ S[ Ô[ SM. tIF\ 56 H]<D
TYF l;TD RF,] ZFB[ K[ TM T[ VlT ;BT SALZF
U]GFCDF\ ;50FX[4 V[8,F DF8[ S[ tIF\ V[S G[SLGM
AN,M V[S ,FB K[ TM V[S U]GFCGM VhFA 56

DF:TZ ;FCAGF 5+DF\ ccTgJLZ],Ÿ C]ßHCŸ
lAHJFlh .Â<TJF., CßHCŸc cGFDGL
5]Â:TSFGF CJF,FYL S[ H[DF\ V[S 5|`GGM HJFA
,BJFDF\ VFjIM K[4 V[ HJFAGF ;\A\W[ V[8,L
JFT ZH} SZJL H~ZL ;DH] K]\ S[ V[ OtJFGM
wIFG5}J"S VeIF; H~ZL CTM S[D S[ lOS³CGM
DxC}Z lGID K[ S[ Ô[ CßHGM DFU" JU[Z[
; \5 }6 " ;,FDT G CMI TM XÂÉT
s.Â:TTFVTf DFgI U6FX[ GCÄ V[8,[ S[
T[GF 5Z CßH JFlHA GYL YTM tIF\
;]WL S[ VdGM XF\lT TYF ;,FDlT IYFJT
G Y. ÔIP V[ lSTFADF\ 5|`GSTF"V[ V[ H
JFT 5}KL K[4 H[D S[ ChZT D]OTL ;FCAGF
,B[,F XaNM 5ZYL V\NFÔ[ YFI K[  o
cc5|`GSTF"GF J6"G SIF" 5|DF6[ T[DH
VgI CFÒVM TYF OFlh,MGF J6"G SIF"
5|DF6[ ;,FDlT GYL TM CßHGL Olh"IT
;FlS³T K[ VG[ VNF SZJ]\ ,FlhD GYLPcc
V;,FDlTGL H[ Â:YlT 5|`GSTF"V[ 5MTFGF
5|`GDF\ ZH} SZL K[ T[G[ ,ÙDF\ ZFBLG[ VF H OtJM
VF5L XSFI K[4 S[D S[ V[ H XZLVTGM C]SD K[4
E,[ V;,FDlTGL VF Â:YlT JZ;M JZ; ;]WL
ZC[P VG[ VF SM. VFüI"GL JFT GYL S[D S[ Ô[
SM. DF6; 5Z A[CMXL KJF. ÔI VG[

VG]JFNS TYF ;\5FNS o 58[, XaALZ V,L ZhJL NIFNZJL

Vh o ChZT V<,FDF D]OTL U],FD Ò,FGL lD:AFCLvNIFNZF

##
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V[S ,FBYL SD GYL4 H[YL Ô[ SM. tIF\ H]<D
SZLG[ SFcAFGL C]ZDT 5FIDF, SZ[ K[ TM V[ T[GL
ANŸG;LAL TYF SDAbTL K[P B}N VF H GßNL
JCFALVM YSL CZD{G XZLO{GDF\ YI[,F H]<DMGL
NF:TFGM ccTFZLB[ GßNM lCÔhccDF\ JF\RM VG[
Ô^IF 5KL TD[ X]\ D\TjI VF5XM m¦ X]\ V[VM
CZD XZLODF\ VdG ;,FDlT p9FJJF DF8[
V5JFN K[ m V[DG[ K}8 D/L CTL m¦

DF:TZ ;FCAGL CßH TM XZLVTGL ~V[
N]Z]:T Y. U. S[D S[ V[DF\ sCßHDF\f .DFDGL
.É³T[NF GYL H[D S[ GDFhDF\ HDFVT JBT[
.DFDGL .É³T[NF SZJFGL CMI K[ VG[ Ô[ SM.
ANŸVSLNFGL .É³T[NF E},YL 56 SZL TM 56
GDFh H N]Z]:T GYLP VG[ VF ;J";\DT O[\;,M
K[P SM. V[GM D]ÂgSZ sGSFZGFZf GYLP VG[
JCFAL GßNL HDFVTGL ANŸVS³LNUL 5Z
;FÙLVMGL ,F\AL IFNL ZH} SZL XSFI K[ tIF\ ;]WL
S[ D:V,M V[ K[ S[ SM. A[J]h} VYJF
H]G}AL sH[GF 5Z U];, Oh" CMI T[f .DFDGL
.S³T[NFDF\ Ô6LA]hLG[ GDFh 5-GFZ 5MTFGL
GDFh ;CLC YJF lJX[ JZ;M JZ; ;]WL
V[,FG SZTM OZ[ TM 56 T[GL GDFh
;CLC YJFG]\ :JLSFZL GYL XSFT]\ TM
5KL S[JL ZLT[ SM. U]DZFC ANŸVSLNFGL
5FK/ E,[ T[ CZDGM .DFD CMI GDFh
;CLC Y. XS[ m¦ V[S DF6;GF VS³LNF
TYF .DFG Ô[ ;CLC TYF N]Z]:T K[ TM
T[GF 5Z VD,M TYF G[S SFIM"GL .DFZT
AF\WL XSFI K[ VG[ AFZUFC[ .,FCLDF\
T[GL DS³A}l,ITGL V5[ÙF ZFBL XSFI
K[4 5Z\T] Ô[ VS³LNM H DZN}N TYF AFlT,
K[ TM T[GF 5Z G[S VD,MGM DC[, D}ZBGF
bJFAYL SD GYLP AFZUFC[ ZaA], VF,DLGDF\
V[JF G[S VD,M TYF .AFNTMGL SM. ÃSDT GYL

H[GM 5FIM U]DZFCL TYF ANŸVS³LNUL 5Z CMIP
Ô[ SM. V<,FC ZaA], .hŸhT4 Z;},[ 5FS TYF
VF{l,IFV[ lSZFDGL AFZUFCMDF \ U]:TFBL
A[VNAL VG[ S]ËL JFÉIM JF5Z[ TM T[GL 5F;[
.DFG TYF IS³LGGL HDLG ÉIF\ ZCL H[GF 5Z
G[S VD,MGM DC[, AF\WL XSFI m¦

ßIF\ ;]WL AFlT, lOSF"VMGF ;\A\W[ C]h}Z[
VS³N; GL 5[XGUM. YSL s;FJR[Tf SZJF
lJX[GM ;JF, K[4 TM H~Z V<,FCGF DCA}A
NFGFV[ UMI}A V[ 5[XGUM. sVFUFCLf SZL
VF5L K [P  CNLØMGL lSTFAMDF \  T [  ZMXG
VF.GFVM DF{H}N K[ H[DF\ T[DGF RC[ZF :5Ú56[
Ô[. XSFI K[P HgGTL TYF HCgGDL lOSF"GF
CJF,FYL H[ CNLØ[ 5FS C]h}Z V[ .XF"N
ODF"JL K[ V[DF\ V[ JFT :5Ú SZL VF5L K[ S[
DFZL pdDTGF *# lOSF" YX[ H[DF\YL *Z
lOSF" GFZL sNMhBLf YX[ VG[ V[S lOSM"
GFÒ sGÔT 5FDGFZ HgGTLf YX[P GFÒ
lOSF"GL VM/B C]h}Z[ AIFG ODF"JL ccDF VGF
V,{lC J V:CFlACLcc sH[GF 5Z C]\ VG[ DFZF
;CFAF KLV[fP VF D]AFZS SYGGL XZC
sB],F;Mf SZTF\ D]CÂÞ³S[ V,,Ÿ .t,FS ChZT
X{B VaN ],CÞ³ D ]Cl¡Ø [  NC [<JL 
H [DGF .<D TYF Oh Ÿ,GL jIF5ÉTF VG[
CNLØGL Ô6SFZL Ù[+[ ê0L ;DH lJX[ ;J"
D:,SJF/FVMGL V[SDlT K[ T[VM ODF"J[ K[ S[4
GFÒ sGÔTLf lOSF"YL D]ZFN VC,[ ;]gGT
J HDFVT K[P VG[ V[GF 5Z N,L, SZTF\ V[S
,F\AL RRF" VF5[ SZL K[ H[G[ VxVT], ,dVFT
XZC[ lDxSFT4 AFA], V[VŸT[XFD4 EFUv!4
5[Hv!$_ 5Z Ô[. XSFI K[P VgJFZ], CNLØ4
5[Hv)$ p5Z 56 VF RRF" V[ lSTFAGL Ô[.
XSFI K[P

ALÒ CNLØ[ 5FS D]Â:,D XZLODF\ VF 5|DF6[ K[ o
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p5ZMÉT CNLØGM B],F;M SZTF \  XIB
D]CÂÞ³S ChZT VaN], CÞ³ D]Cl¡Ø NC[<JL

 ,B[ K[ o sVY"f o ccV[S HDFVT 5[NF
YX[ H[VM 5|5\RYL p,DF TYF DXF.B
TYF ;F, [C ,MSM AGLG [ 5MTFG [
D];,DFGMGF X]E[rKS VG[ ;]WFZS ÔC[Z
SZX[ H[YL T[VM 5MTFGL H}9L JFTM O[,FJ[
VG[ ,MSMG[ 5MTFGF AFlT, VS³LNFVM
VG[ OFl;N sU,Tf BIF,MGL NFcJT
VF5[P sVxVT], ,dVFT4 EFUv!4 5[Hv!##f

p5ZMÉT CNLØGL ZMXGLDF\ OSL³C[ lD<,T
D]OTL H,F,]¡LG VDHNL V[
5MTFGL DxC}Z lSTFA ccVgJFZ], CNLØccDF\ 5[H
G\P )( 5Z B}A H pDNF RRF" SZL K[ H[GFYL
;FlAT YFI K[ S[ VF CNLØ ;\5}6"56[ AFlT,
lOSF" JCFAL TYF N[JA\NL JU[Z[ 5Z OL8 YFI K[P
TNŸp5ZF\T lDxSFT XZLO4 EFUvZ4 5|SZ6
ccIDG TYF XFDGL RRF"ccDF\ A]BFZLGF CJF,FYL
lZJFIT YI[, K[ S[4 ChZT VaN]<,FC .aG[ pDZ

 ODF"J[ K[ S[ V[S lNJ; ZCDTGM
NlZIM Ô[XDF\ CTM4 AFZUFC[ .,FCLDF\ CFY
p9FJLG[ N]VF ODF"JL o ccC[ V<,FC ¦ VDFZF
XFDDF\ AZST VF5 ¦ C[ V<,FC ¦ VDFZF
IDGDF\ AZST VF5 ¦cc CFHZHGMDF\YL VD]S[
Sæ]\4 ccVG[ GßNDF\ IF Z;},<,FC ¦ cc TM
C]h}Z[ N]VF ODF"JL VG[ IDG TYF XFDG]\
GFD ,LW]\ VG[ GßNG]\ GFD G ,LW]\P
CFHZHGMV[ OZL wIFG NMI]Å S[4 ccVG[ VDFZF
GßNDF\ IF Z;},<,FC ¦ cc S[8,LI[JFZ wIFG

NMZJF KTF\ N]VFDF\ GßNG]\ GFD G ,LW]\ VG[ XFD
TYF IDGGF DF8[ N]VF ODF"JL4 A<S[ GßNG]\ GFD
,[JF 5Z HJFA~5[ ChZT[ .XF"N ODF"jIM ov

cctIF\ WZTLS\5 TYF lOtGF YX[ VG[
tIF\YL X{TFGL 8M/L 5[NF YX[Pcc V[GF 5ZYL
H6FI]\ S[ C]h}Z %IFZ[ DCA}A NFGFV[ UMI}A

GL lGUFC[ 5FSDF\ NßÔ,GF lOtGF
p5ZF\T V[S DCFG lOtGM GßNGM 56
CTM H[GFYL 5MTFGL pdDTG[ ;FJWFG SZL
VF5LP V[ H 5|DF6[ lDxSFT XZLO4 EFUv!4
lSTFA], lS³;F; AFA] S³t,[ VCŸ,[ Z]¡CŸDF \
lG;F.GF CJF,FYL ChZT VA} C ]Z {ZC Ÿ

YL lZJFIT K[ S[ C]h}Z V[SJFZ UGLDTGF
DF,GL JC[\R6L SZL ZæF CTFP V[S Xb;[ Sæ]\ S[4
D]CdDN ¦ TD[ JC[\R6LDF\ .g;FO G SIM" ¦ C]h}Z

V[ UhAGFS Y.G[ ODF"jI]\ S[4 ccDFZF 5KL
TDG[ DFZFYL JWLG [  SM. .g;FO SZGFZ
sVFlN,f D/X[ GCÄPcc 5KL ODF"jI]\4 ccVFBZ
HDFGFDF\ V[S S³F{D V[GF sV[ VFÙ[5 SZGFZf
YSL 5[NF YX[ H[VM S]VF"G 5-X[ 56 S]VF"G
T[DGF U/FGL GLR[ pTZX[ GCÄ VG[ T[VM
.:,FDYL V[JL ZLT[ GLS/L HX[ H[JL ZLT[
SDFGYL TLZ GLS/L ÔI K[Pcc 5KL ODF"jI]\ ov

sVY"fo ccT[DGL VM/B DFY] D}\0FJJ]\ K[4 T[VM
GLS/TF H ZC[X[ tIF\ ;]WL S[ T[DGL V\lTD 8M/L
NßÔ,GL ;FY[ CX[P Ô[ TDFZL D],FSFT T[DGFYL
YX[ TM Ô6L ,[XM S[ T[VM TDFZF Db,}SDF\ ANŸTZ K[Pcc

D]AFZS CNLØMDF \  T [DGL lJlJW VM/B
SZFJJFDF\ VFJL K[P p5ZMÉT CNLØDF\ T[DGL
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VM/B DFY] D}\0FJJ]\ K[P D]CdDN .aG[ VaN],
JCCFA GßNL JCFAL WD" V\ULSFZ SZGFZGF
JF/M D]\0FJTM CTM S[ V[ ÔlCl,ITGF HDFGFGF
K[P  VG[ JT "DFGSF/DF \  JCFALVM TYF
N[JA\NLVM 5Z GHZ NM0FJLV[ TM 36F H YM0F
V[GFYL BF,L D/X[P ÉIF\S V[GL lGXFGL V[
ATFJJFDF\ VFJL S[ T[VM S]VF"G 5-X[ V[8,L
.AFNT SZX[ S[ TD[ V[GL ;FD[ TDFZL
.AFNTG[ T]rK U6XM4 5Z\T] S]VF"G T[DGF
U/F GLR[ pTZX[ GCÄ VG[ .AFNT T[DGF
DFYFYL p5Z HX[ GCÄP ÉIF\S ODF"JJFDF\
VFjI]\ S[ D}lT"5}HSMG[ KM0X[ VG[ D];,DFGMG[
St, SZX[P T[GL lJUT A]BFZL XZLO4 EFUv!4
lSTFA], V\lAIF J D]¿l;, lS³:;F IFH}H
DFH}HDF\ K[P D]Â":,D VG[ lDxSFT], D;FALC4
AFA], DMlHhFT4 EFUv! T[DH V[ H HUFV[
lDxSFTDF\ VF 56 K[ ov

c cÔ [  C ] \
T[DG[ 5FDT TM S³F{D[ VFNGL H[D St,
SZL VF5TPcc

VFH[ VF AFlT, lOSF"VMGL .AFNTM TYF
lZIFhTMGL Â:YlT V[JL K[ S[ VFBL N]lGIF T[GFYL
5|EFlJT K[P CÞ³JF/FVMGL .AFNTM V[DGL
.AFNTMGL ;ZBFD6L YM0L H6FI K[P VG[
V\U[|H NM:TL TYF D]Â:,D N]xDGL 56 T[DGL
B}A H ÔC[Z K[P NLGGF N]xDGMGL DCMaAT
T[DGF\ lN,MDF\ V[8,F 5|DF6DF\ J;L UI[,L K[
S [  NZ [S SND 5Z T[DGF EJF \GF .XFZFGF
DMCTFH K[P VO3FlG:TFG VG[ .ZFSGL TAFCL
5KL H[ T[DGL .;F.VMGL NM:TL 5Z 50NM CTM
T[ T¡G p9L UIM K[P T[DGF ;CSFZYL H[ ZLT[
,FBM D];,DFGMGL St,[VFD SZJFDF\ VFJL VG[
lNG 5|lT lNG H[ VF ÌD VFU/ JWL ZæM K[ T[
SM.GFYL K]5] GYLP VFH[ Ô[ T[DGF\ lN,MDF\

VS³LNT TYF DCMaAT K[ TM VD[lZSL TYF
lA|l8X ,MSMGL VG[ tIF\GL AGFJ[,L RLÔ[GL K[
G S[ D]Â:,D HUTGLP D]CÂÞ³S³LG p,DFV[ lSZFD[
V[ H CNLØ[ 5FSGF C[9/ AFZDL ;NL lCHZLDF\
GßNGL E}DL 5ZYL D]CdDN .aG[ VaN],
JCCFA GßNLGF DCFG lOtGFG[ p9TM Ô[IM K[P
H[ :Y/ GßNGF DF8[ C]h}Z V[ JFZ\JFZ wIFG
NMZJF KTF\ AZSTGL N]VF G SZL VG[ K[J8DF\

ccVCÄYL h,h,F TYF lOtGF YX[ VG[
X{TFGL lX\U ÔC[Z YX[Pcc SCLG[ VF 5|N[XGL
D[C~DL VG[ V[ ANŸTZLG Xb;GL BF{OGFS
lOtGFBMZLVM VG[ D]Â:,D N]xDGLG]\ V[,FG SI]Å
CT]\ VG[ C]h}Z GL 5[XGUM. XaN;o ;FlAT
Y.P S[D S[ T[ BALØ GOŸ;JF/FV[ D];,DFGMG[
BF; SZLG[ CZD{G XZLO{G sDÞFvDNLGFfJF/FVM
5Z T[ EIFGS H]<DM SIF" K[ H[GL ,MCLIF/
NF:TFG cc;{O], HaAFZcc TYF ccAJFlZlS³ V,F
.UF "DFlTgGßlNiICŸ c c  JU[Z [  .lTCF;GL
lSTFAMDF\ GM\WFI[,L K[P

pdNT ], D ]CÂÞ³S ³ LG ; {IN ], O ]S ³CF J,Ÿ
D ]Cl¡ØLG ChZT V<,FDF XFDL 
5MTFGL lSTFA Z¡], D]CŸTFZ4 EFUv#4 AFA],
A]UFT sAFULVMG]\ 5|SZ6fGF 5|FZ\EDF\ S[8,FS
GßNL H]<DM l;TDGF AGFJM ZH} SIF" AFN ,B[
K[ o sVY"f o ccH[J]\ S[ VF56F ;DIDF\ .aG[
VaN], JCCFAGF DFGJFJF/FVMGM 5|;\U
AgIM S[ V[ ,MSM GßNYL GLS?IF VG[
DÞF TYF DNLGF XZLO 5Z T[D6[ SaÔ[
D[/jIMP 5MTFG[ C\A,L DhCAYL ;\A\lWT
SZTF CTF 5Z\T] T[DGM VS³LNM V[ CTM S[
S[J/ VD[ H D];,DFG KLV[ VG[ H[VM
VDFZF VS³LNFGL lJZ]wW K[ T[VM D]ÂxZS
K[P V[8,F DF8[ T[D6[ VC,[ ;]gGT J
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HDFVTGF St,G[ Ô.h 9ZFjI]\ VG[ T[DGF
p,DFG[ St,F SIF "4 V[8,[ ;]WL S[ V<,FC
TVF,FV[ JCFALVMGL XF{ST BTD SZL VG[
T[DGF\ XC[ZMG[ lJZFG SIFÅ VG[ T[DGF 5Z
.:,FDL ,xSZMG[ ÒT VF5LPcc VF 5|;\U lCP;P
!Z##DF\ YIMP V[ p5ZF\T cc;{O], HaAFZcc VG[
AJFlZlS D]CdDlNICŸ JU[Z[DF\ .aG[ VaN],
JCCFAGF VG]IFILVMGL T[ H]<DM l;TDGL
NF:TFGM ,B[,L K[ S[ H[G[ JF\RLG[ XZLZ W]|Ò p9[
K[ VG[ S,[H] DM-[ VFJJF ,FU[ K[P

DF:TZGM V[ 5|`G S[ VF56F VFS³F V[
VF56G[ V[GFYL ;FJWFG S[D G SIF" m¦
TM V[ T[DGL V7FGTF VYJF 5}J"U|C 5Z
VFWFlZT JFT K[4 S[D S[ CNLØMGF E\0FZMDF\
5]QS/ CNLØM V[ K[ H[GF 5Z p,DFV[ AZCÞ³[
B}A T[CS³LS³ SZL VG[ ODF"jI]\ S[ VF CNLØM AFlT,
lOSF"VM 5Z ;\5}6"56[ OL8 YFI K[P JW] lJUTGF
DF8[ lSTFA ccA]h]UMÅ S[ VS³LN[ccGM VeIF;
SZMP ccTa,LUL HDFVT CNLØMGL ZMXGLDF\cc
56 OFINFD \N ZC [X [ P  CS ³ LSTDF \  VF ;J"
;rRF.VMG[ lGQ5Ù56[ lN,MGF NZJFÔ BM,LG[
;DHJFGL H~ZT K[4 GCÄ TM VA} HC, TYF
VA} ,CA JU[Z[GL N]xDGL TYF 5}J"U|C ÔC[Z
K[ H[DGL ~A~ Z;},[ VFchD  5MTFGL
ÔC[ZL CIFT[ D]S¡;FDF\ DF{H}N CTF KTF\ V[
NLGGF N]xDGM .DFGGL NF{,TYL J\lRT ZæFP

DF:TZGM ALÔ[ 5|`G V[ S[4 ccßIFZ[ VF56M
D:,S CÞ³ K[ VG[ JCFALVM AFlT, 5Z
K[ TM V<,FC[ VF56G[ AIT]<,FC XZLO
VG[ DÂ:HN[ GAJL 5Z SaÔ[ S[D GYL
VF%IM mcc V[GF VG];\WFGDF\ H6FJJFG]\ S[
VFJF AFlT, BIF,M TYF X\SFVM CS³LS³TDF\
X{TFGL lNDFUGL p5H K[ VG[ AFlT,
lOSF"JF/FVMGL DCMaAT TYF TZONFZLDF\ ÒE

5Z VFJL ZC[, K[4 S[D S[ V[GFYL JCFlAIT TYF
N[JA\lNITGL CÞ³FlGIT s;FRF CMJ]\f VG[ VC,[
;]gGT J HDFVTGF AFlT, sU,Tf CMJFGM VY"
ÔC[Z YFI K[ H[ lGoX\S ¦ U]DZFCL K[P VF V[S
V[JM AFlT, BIF, K[ H[GF C[9/ V<,FC
TVF,FGM 5;\NLNF NLG .:,FD 56 VFJL XS[
K[4 S[D S[ SM. DFYF OZ[, U]DZFC V[JL lC\DT
SZL XS[ K[ S[ Ô[ V<,FCGM VF 5;\NLNF
NLG CMT TM VFBF HUTDF\ .:,FDGL H
AM, AF,F CMT VG[ 5}ZL SF.GFTDF\
D];,DFGM H .<D sV[ßI]S[XGf4 lJnF4
S/F4 5|UlT T[DH NF{,T ;\5l¿4 S,F
SFZLUZL4 8[ÉGM,MÒ ;FZF\X S[ NZ[S Ù[+[
RDSTF CMT V[GF VFBF HUTYL AFlT,
WDM" TYF T[DGF VG]IFILVMGM BFtDM
Y. ÔT ¦

ßIFZ[ S[ V[J]\ GYL A<S[ N]lGIFJL SÙFV[ NZ[S
D[NFGDF\ T[VM sAFlT, WDM"JF/Ff H VFU/
VFU/ K[P VG[ VF 5|SFZGF 36F VFÙ[5DI
5|`GM SM. ANŸNLG H\U,L lNDFUJF/M SZL XS[
K[P ÔC[Z K[ S[ T[GF VFÙ[5M ;DÙ TD[ DFY] GLR]
GCÄ SZM4 A<S[ HJFA VF5JF RFCXMP

VFH[ CÞ³JF/F ,3]DTLGM lXSFZ K[4 VFlY"S
T\ULGM lXSFZ CMJF KTF\ VC,[ ;]gGT NFcJT
TYF Ta,LUDF\ 56 XÂÉT VG];FZ 5|ItGXL,
K[P VF 5|;\U[ C]h}Z GM D]AFZS .XF"N IFN
VFJL ZæM K[ S[4 cc.:,FD UZLAF.DF\ X~
YIM VG[ UZLAMDF\ pKZX[ VG[ UZLAMDF\
H T[ 5}6" YX[Pcc  V[8,[ C[
UZLAM ¦ TDFZF DF8[ AXFZT sB]XBAZLf K[ ¦cc

VZAL EFØFDF \ U]A"T sUZLALfGM VY"
ccA[JTGLcc VG[ ccA[S;Lcc K[ H[D S[ l0ÙGZLDF\
VFJ[, K[ VG[ ÉIFZ[S V[GM p5IMU ccDMCTFÒcc
TYF ccD]Ol,;LccGF VY"DF\ 56 YFI K[P VF
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B],F;FGL ZMXGLDF\ TDM VC,[ .DFG sVC,[
;]gGT J HDFVTfGL Â:YlTVMG]\ lGZLÙ6 SZM
TM 5}ZF6F ;DIYL CF,GF NF{Z ;]WL VgIMGL
;ZBFD6LV[ JW] 5|DF6DF\ UZLAM H Ô[JF D/X[P
V[8,[ ;]WL S[ lZ;F,TSF/DF\ Ô[ SM.GL 5F;[
V[SYL JW] S50F\ CMTF \ TM VFüI" 5|NlX"T
SZJFDF\ VFJT] \P V[ H SFZ6[ ßIFZ[ lCZÉ,
AFNXFC[ D];,DFGMGF VCJF, 5}KIF TM ChZT
VA} ;]OIFG[ Sæ]\ CT]\ S[4 ccT[GF VG]IFILVM
SDÔ[Z TYF S\UF/ ,MSM K[Pcc VG[ NZ[S
NF{ZDF\ VgIMGL ;ZBFD6LDF\ VC,[ ;]gGTGM
VF H CF, ZæM K[P

CJ[ VFH[ HZF GOŸ;GF U],FDM sJCFALVM4
N[JA\NLVMfGL Â:YlTG]\ lGZLÙ6 SZM TM T[DGF
SFZMAFZ4 T[DGL lAÂ<0\UM4 T[DGF DN=;FVM TYF
SM,[Ô[ VG[ T[DGL T[CZLSM TYF TghLDM XFGM
XF{ST ;FY[ RF,L ZCL K[ V[ HUÔC[Z K[P VFH[
RMTZOYL 5MTFGF V\UT BIF,MG[ O[,FJJFGF
DF8[ lZIF, TYF 0M,ZGL JØF" Y. ZCL K[P 5Z\T]
V[ CS³LS³TDF\ V<,FCGF TZOYL -L, K[ S[ T[VM
UZLAL TYF D]Ol,;LGM lXSFZ GYLP CNLØGF
EFJFY"GL ZMXGLDF\ .:,FD TYF .DFGGL
DHA}TL VG[ ~CFlGIT T[DGL 5F;[ GYLP
N]lGIFJL ÔCMH,F,L TYF XFGM XF{ST V[DGL
5F;[ D/X[ 5Z\T] .DFG TYF IS³LG D/X[ GCÄP
Ô[ VF VD}<I NF{,T D/X[ TM TDG[ UZLAMGL
5F;[ H[VM V0W]\ 5[8 EZLG[ ,MSMGF lN,MDF\ .xS[
D]:TOJLGM lRZFU ZMXG SZJFGF DF8[ ;TT
SFI"ZT K[4 VG[ VF V[JF Z;},GF VFlXS[hFZ K[
S[ VD[lZSFGF 0M,Z TYF ;µlNIFGF lZIF,
T[DGL UZLA T\UN:T VF\BMG[ VF\Ò GYL XÉTFP
ALÒ CNLØDF\ .XF"N D]AFZS H]VM o sVY"f o
ccV[ HDFGM lGS8 K[ S[ D];,DFGMGL z[Q9 ;\5l¿
ASZLVM CX[ H[G[ ,.G[ T[VM 5CF0GL 8MRM TYF
R8LI, D[NFGMDF\ RF<IF HX[ H[YL T[VM 5MTFGF

.DFGG[ lOtGFVMGF C]d,FVMYL ARFJL XS[Pcc
V[S CNLØDF\ VF 5|DF6[ Sæ]\ K[ S[4 cclGS8DF\ H
V[ HDFGM VFJX[ S[ .DFGGM NFDG YFDJM V[8,M
S9LG CX[ H[8,M S[ CFYDF\ VFUGM V\UFZM ,[JMPcc

VF ÃRTGGM D]S³FD K[ S[ X]\ T[ ,MSM H\U,DF\
J;JF8 SZJF DF8[ DHA}Z YX[ H[DGL 5F;[ NF{,T
TYF ;\5l¿GM V\AFZ K[4 H[DG[ NZ[S 5|SFZGL
N ]lGIFJL XFGM XF {ST4 ÔCMH,F,L4 V[XM
VFZFDGL ;UJ0M 5|F%I K[ VG[ H[DGL 5F;[
DMHDÔ SZJF DF8[ êRF êRF DC[,M K[4 H[DG[
5MTFGF .DFGG[ ARFJJFGL ZH DF+ lOSZ GYL4
ßIF\ RFC[ VG[ H[ AFlT, lOSF"GL .É³T[NF D/[
sT[DGL 5FK/f GDFh VNF SZLG[ lD<,TGL
V[STFGM XMZ B0M SZ[P VYJF T[ ,MSM DHA}Z
YX[ H [VM 5MTFGL UZLAL TYF D ]Ol,;L4
T\UN:TLGL Â:YlT4 VFlY"S lGA"/TF VG[ J:TLGF
5|DF6DF\ ,3]DlT Y.G[ lJRFZ[ K[ VG[ AFZUFC[
.,FCLDF\ N]VF SZ[ K[ S[4 C[ DF{,F SZLD ¦
H[JL ZLT[ T[\ VDG[ N]lGIFGL NF{,TGL
VlWÉTF S[ H[ .DFG DF8[ VFOTYL SD
GYL T[GFYL D[CO}h ZFbIF K[ V[JL H
ZLT[ VDFZF .DFGG[ 56 AFlT, lOSF"VMGF
lOtGFVMYL D[CO}h TYF ;,FDT ZFBP

Ô[ AC]DlT TYF ,3]DlTGL ;ZBFD6LG[ CÞ³
TYF AFlT,G]\ DF5N\0 9ZFJJFDF\ VFJ[ TM
lC\N]:TFGDF\ SFlOZM TYF D]ÂxZSMGL ;\bIF
D];,DFGMGL ;\bIFYL +6 U6L JWFZ[ K[4
TM X]\ SM. D];,DFG T[DGL VlWÉTFG[
Ô[.G[ V[J]\ SC[JFGL lC\DT SZL XS[ K[ S[
lC\N]tJ AZCÞ³ K[ m¦ VFH[ NZ[S Ù[+[4
NZ[S DMZR[ bIFlT TYF E,F.GM h\0M
,C[ZFJJFDF\ IC}NL TYF .;F. VU| :YFG[
K[4 TM X]\ NZ[S Ù[+ 8[ÉGM,MÒ TYF
SFZLUZLDF\ T[DGL 5|UlT TYF VlU|DTFG[
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Ô[.G[ SM. T[DGL CÞ³FlGITG[ DFGGFZM
Y. XS[ K[ ¦

DF:TZ ;FCAGF ,BF6DF\ VlWS ;\bIFYL
5|EFlJT YJF lJX[G]\ ,BF6 B}A ÔC[Z YFI K[
VG[ ,3]DlTGF CJF,FYL T[DG]\ ,BF6 SF\.S
H]NM H EFJFY" ZH} SZT]\ Ô[JF D/[ K[4 ßIFZ[ S[
NZ[S I]UDF\ .:,FDGF OZh\NM sD]Â:,DMfGL
;\bIF AFlT, WDM"JF/FVM SZTF\ VMKL H ZCL
K[P .:,FDL UhJFT 5Z V[S ¹ÂÚ O[\SM TM SM.
56 UhJC V[JM GCÄ D/[ H[DF\ CÞ³JF/FVMGL
;\bIF VlWS S[ ;ZBL 56 CMI4 5Z\T] H\UGF
NZ[S DMZR[ VFBF .:,FDL .lTCF;DF\ V[
,3]DTLG[ H VFU/ JWTF Ô[XMP H\U[ ANZ CMI
S[ H\U[ VMCN VYJF SA",FG]\ D[NFG CMI NZ[S
:Y/[ CÞ³JF/FVMGL ;\bIF VMKL H Ô[JF D/X[4
KTF\ SM. 56 T[ UhJFT S[ H\UMGL AC]DlTG[
CÞ³FlGIT 5Z CMJFGM NFJM GYL SZL XÉTM4
ßIFZ[ S[ TDFZF SYG VG];FZ VlWS ;\bIFDF\
CMJ]\ V[ JFTGM TSFhM NXF"J[ K[ S[ T[G[ CÞ³ 5Z
SC[JFDF\ VFJ[ VG[ VMKL ;\bIFJF/FVMG[ GFCÞ³
9ZFJJFDF\ VFJ[P

ZA TVF,FGM .XF"N K[ ov

sVY"f o cc36L GFGL HDFVTM DM8L HDFVTM
5Z ;Z;F. D[/JL ,[ sUFl,A VFJL ÔIf K[4
VG[ V<,FC ;A| SZGFZFVM ;FY[ K[Pcc J6"J[,
VFIT D]AFZSYL 5+DF\ ZH} SZ[,M V\N[XM N}Z
Y. UIM S[ VMKL ;\bIFG[ Ô[.G[ SF\. H]NM
EFJFY" 5|NlX"T SZJFDF\ VFJ[ VG[ ;\bIFGL
VlWÉTFG[ Ô[.G[ VG[ T[GFYL 5|EFlJT Y.G[ T[G[
CÞ³ CMJFGM lGN["X 5|NlX"T SZJFDF\ VFJ[P VG[
DCtJGL JFT TM V[ K[ S[ V<,FCGF DCA}A
NFGFV[ UMI}A V[ .XF"N ODF"jIM ov

VY" o ccA[XS ¦ AGL .:ZF., *Z lOSF"VMDF\
JC[\RFI[,L CTL VG[ DFZL pdDTDF\ *# lOSF"
YX[P TDFD HCgGDL K[ l;JFI V[SGFP
;CFAFV[ Sæ]\4 T[ SM6 K[ m¦ VF5 V[ ODF"jI]\4
H[GF 5Z C]\ K]\ VG[ DFZF ;CFAF K[Pcc
slTlD"hL4 lDxSFTf

p5ZMÉT CNLØ[ 5FSYL Ô6JF D?I]\ S[ X~DF\
HDFVT V[S H CTL 5KL V[GFYL lJlJW
AFlT, VS³LNFVM VG[ OFl;N BIF,MGF
WZFJGFZF ACFZ 50TF UIF VG[ ACFZ
50TF HX[ P  lJRFZJFGL JFT V[ K[ S[ H[
HDFVTYL *Z lOSF" ACFZ 50X[ sK}8F YX[f T[
HDFVT VMKL ; \bIFJF/L YX[  S [  DM8L
;\bIFJF/L YTL HX[4 VF AFZLS JFTG[ NZ[S
A]ÂâJF/M ;DÒ XS[ K[4 ßIFZ[ S[ ALÒ AFH]
AFlT, lOSF"JF/FVMGL ;TT EZ5]Z SMlXXM
RF,] K[ S[ CÞ³JF/FVMG[ G[:TMGFA}N SZL N[JFDF\
VFJ[ VG[ VF A]ZF TYF DZN}N DG;}AFG[ V\lTD
:J~5 VF5JF DF8[ AFlT, lOSF"JF/FVM ;DÙ
DF, NF{,TGL TLÔ[ZL p3F0L SZL N[JFDF\ VFJL
K[  S [  SM. 56 I ] ÂÉT J0 [  VC,[ ; ]gGTG[
NAFJJFDF\ VFJ[ H[YL SM. pO G SZL XS[P

Ô[ VFEG[ VF \ATL .DFZTM VG[
lAÂ<0\UMG[ Ô[.G[ H CÞ³FlGITGM V\NFÔ[
SZJFGM CMI TM SFlOZM D]ÂxZSM TYF
IC}N TYF G;FZFGL 5F;[ T[DGL TFc,LD
TYF S[/J6L VG[ 5|UlT DF8[GF ;[g8ZMGL
V[JL VÔIAL H[JL .DFZTM D/X[ S[
D]Â:,D HUT T[GM bJFA 56 GYL Ô[.
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XÉT]\ ¦ VFH[ T[VM NZ[S Ù[+[ TYF NZ[S DMZR[
ÒT TYF SFDIFALGM h\0M ,C[ZFJTF H. ZæF
K[4 V[8,[ ;]WL S[ VFB] HUT T[DGL ;TT
5|UlTGL UlTYL 5|EFlJT Y.G[ DFGl;S
U],FDLGL H\ÒZDF\ HS0F. R}ÉI]\ K[4 tIF\ ;]WL S[
VFH[ D]Â:,D C]S}DTM T[DGL BZLNFI[,L ,M\0LVM
AGL R}SL K[ ¦ ßIFZ[ S[ S]VF"G[ VhLDG]\ ;FO ;FO
V[,FG K[ S[ o 
sVY"f o ccVG[ TD[ H A],\N ZC[XM Ô[ TD[
DMclDG KMPcc TM X]\ T[GF VG];\WFGDF\ V[ JFT
SCL XSFI K[ S[ IC}lNIT CÞ³ 5Z K[ VG[ .:,FD
GFCÞ³ 5Z m¦

p5ZMÉT RRF"GM ;FZ V[ S[ CÞ³ TYF AFlT,GM
VFWFZ G ,3]DlT K[ G AC]DlT4 VG[ G VFEG[
R}DTL .DFZTMGL XFGM XF{ST TYF ÔCMH,F,L
K[ G TM NZ[S 9[SF6[ T[DGF ;FlCtIMGL EZDFZ4
A<S[ CÞ³ TYF AFlT,GM NFZMDNFZ S]VF"G TYF
CNLØGL ZMXGLDF \ SF-JFDF \ VFJ[,F ;FRF
.:,FDL VS³LNFG]\ ;DY"G TYF :JLSFZ SZJ]\ K[
VG[ NZ[S T[ JF6L TYF JT"GYL A[hFZLGM .hCFZ
H[DF\ S]Ë TYF lXS" VG[ Z;},[ 5FS GL
AFZUFCGL U]:TFBLGM V\X ;FD[, CMI4 T[D H
AFZUFC[ ZaA], .hŸhTGF DS³A}, TYF DCA}A
A\NFVMGL VhDT TYF A],\NL VG[ T[DGL
VS³LNT TYF DCMaATG[ lN,MDF\ HUF VF5JL4
S[D S[ V[ ;FlAT YI[,M VS³LNM K[ S[ AFZUFC[
lZ;F,T DVFA DF\ DFD},L ;ZBL U]:TFBL
S]Ë K[ VG[ AFZUFC[ ZaA], .hŸhTGF DSA},
A\NFVMGL XFGM VS³N;DF\ A[VNAL U]DZFCL K[
VG[ V[GF 5Z TDFD p,DFV[ CÞ³GM .HDFV K[P

V[GF 5|SFXDF\ JCFAL GßNLVMGL lSTFAMYL
T[DGF U\NF VS³LNF TYF A]ZF BIF,MGM wIFG5}J"S
VeIF; SZLG[ O[\;,M SZL XSFI K[P H[VM p3F0[
KMU[ XOFVTGL CNLØMGM .gSFZ SZ[ K[ VG[

U]\AN[ BN³ZFG[ cc;GD[ VSAZcc sDCFG D}lT"f
H6FJ[ K[P V[ p5ZF\T V[DGF AFlT, VS³LNFVMG[
cclSTFA]¿F{CLNcc TYF ccTSlJIT], .DFGccDF\
Ô[. XSFI K[P 5|YD lSTFA ALÒGL pN}" VFJ'l¿
K[P T[DF\ TF{CLNGL VF0 C[9/ GAL J,LGL XFGDF\
B}A U]:TFBLVM ,BL K[P GAL J,LGF DhFZGL
lhIFZT SZJFG[ lXS" NXF"jI]\P lSTFA]¿F{CLNGL
ZNDF\ .aG[ VaN],JCCFAGF H EF. H[ ;]gGL
CTF T[D6[ H T[GL ZNDF\ lSTFA ccV:;JF.S,Ÿ
.,FlCIF OL Z¡[ V,,Ÿ JCFlAIFcc ,BLP N[JA\NL
lSTFA ccTSlJIT], .DFGccDF\ K[ S[4 ccNZ[S
Db,}S DM8L sGAL4 J,Lf S[ GFGL s;FDFgI
HGMf V<,FCGL XFG ;FD[ RDFZ sDMRLfYL
56 JW] h,L, K[Pcc sDVFh<,FC ¦f X]\ VF
XaNM GAL J,L DF8[ V5DFGHGS GYL m¦ CÒI
V[JFGL ÔCMH,F,LYL V\Ô.G[ T[G[ CÞ³ 5Z
DFGXM m¦ sJW] DF8[ NIFNZFYL ccZCG]DFV[ CÞcc
U]HZFTL lSTFA D\UFJMPf V[S ;]gGL ;CLC],
VS³LNFGM ÒJG5IÅT V[ V0U lGüI K[ S[ H[ Z;},[
VFchD  TYF AFZUFC[ ZaA], .hŸhTGF
DS³A}, A\NFVMGL AFZUFCDF\ V5DFGHGS XaNM
TYF GLR VS³LNF TYF S]ËL ,BF6M ,B[ VG[ AM,[
K[ V[DGL ;FY[ SM. 56 NF{ZDF\ JC[JFZ TYF
EF.RFZM GYL SZL XSFTMP VDFZM VSLNM V[ H
K[ H[ Z]xNM lCNFITGF l;TFZFVM ;CFAFV[
lSZFD  GM CTM VG[ V[
GßNL JCFAL N[JA\NLVMGM VSLNM V[ H K[ H[
.a,L; ,.G s,VGTLfGM CTMP

DFZ]\ ,BF6 BF:;] ,F\A] Y. UI]\ H[GL D[\
WFZ6F SZL G CTL4 KTF\ B}A H ;\lÙ%TDF\ ,BF6
5TFjI]\ K[ H[YL ,F\A] J6"G JF\RJFDF\ EFZ[ G 50L
ÔIP K[J8DF\ V[ S[ XÉI K[ S[ VF ,BF6FDF\
J6"GGM V\NFh ÉIF\S S0S Y. UIM CMI H[ EFZ[
,FuIM CMI TM NZU]hZ SZJF lJG\lT K[P
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V[S XHZ V{;F DCaAT SF ,UFIF ÔV[
S[ CD;FIF S[ 3Z D[\ p;SF ;FIF ÔV[

sXHZvhF04 CD;FIFv50MXLf

.:,FD V[S V[JM lJ`JjIF5L VG[ S]NZTL
DhCA K[ H[6[ ÃHNUL U]ÔZJF DF8[ V[JF z[Q94
DCFG TYF prR lGIDM AGFjIF K[ H[ N]lGIFGF
ALÔ DhCAMDF\ Ô[JF GYL D/TFP .:,FD[ ÃHNUL
U]ÔZJFGF H[ TZLSF ATFjIF K[ T[GF JT]"/DF\ ZCLG[
.g;FGL ÃHNUL 5|;gGTF VG[ VFG\NYL 5;FZ Y.
XS[ K[P

.:,FDDF\ H[JL ZLT[ C]S}S]<,FC sV<,FCGF
CÞ³MfG[ VNF SZJF JFlHA TYF H~ZL K[ T[JL ZLT[
A\NFGF CÞ³M 56 K[ H[DG[ VNF SZJF H~ZL K[P
DFZ[ OÉT C]S}S[³ ÔZ V[8,[ S[ 50MXLGF CÞ³M lJX[
YM0]S ,BJ]\ K[P 50MXLGF CÞMG]\ X]\ DCtJ K[ VG[
S[8,L TFSLN T[GF DF8[ VFJ[, K[ m 8}\SDF\ S]VF"G4
VCFNLØ VG[ JFÉIFGL ZMXGLDF\ 50MXLGF CÞ³MG]\
DCtJ :5Ú SZJFGL SMlXX SZLXP

V<,FC TVF,F S]VF"G DÒNDF\ ODF"J[ K[ ov

EFJFY" o ccVG[ V<,FCGL A\NUL SZM VG[ SM.G[
T[GM EFULNFZ G 9[ZJM VG[ DF\ AF5 ;FY[ E,F.
SZM VG[ ;UF\ ;\A\WLVM VG[ ITLDM VG[ DMCTFÔ[
VG[ GÒSGF 50MXLVM VG[ N}ZGF 50MXLVM VG[
SZJ8GF ;FYL s;FY[ A[;GFZf VG[ D];FlOZ VG[
5MTFGL AF\NL4 U],FD ;FY[ sE,F.f SZMP A[XS ¦
V<,FCG[ sB]XL GYL VFJTLf 5;\N GYL 3D\0L
VG[ A0F. DFZJFJF/MPcc s5FZFv54 Z]S}Vv#4 ;}P
lG;FVŸ4 VFP #&4 Sgh], .DFGf

p5Z NXF"J [, VFITDF\ V<,FC TVF,FV[
VF56F 5Z ,FU] YJFJF/F OhM"G[ 36L H ;Z/TF
VG[ ;FNF.YL 5[X SIF" K[ S[ AWF DF6;M ;FJ
VF;FGLYL ;DÒ XS[ K[ S[ SIF SIF ,MSM ;FY[
E,F. VG[ V[C;FG SZJM Ô[.V[P DF AF54 ;UF\
;\A\WLVM4 lD:SLGM4 AF\NL4 U],FDM  ;]WL H JT]"/
;LlDT GYL 5Z\T] 50MXLVM ;FY[ 56 E,F.
SZJFGM C]SD VF5JFDF\ VFjIM K[ E,[ T[ 50MXL
;UM VYJF D];,DFG G CMIP

.:,FDDF\ RF,L; 3ZM ;]WLGF ,MSM 50MXL
SC[JFI K[P sCFlXIF H,F,{G XZLOf H[ 3ZGM NZJFÔ[
;F{YL GÒS CMI T[ ;F{YL GÒSGM 50MXL K[P
.:,FDDF \ 50MXL +6 5|SFZGF K[ o s!f T[
D];,DFG H[ ;\A\WL CMI VG[ 50MXDF\ ZC[TM CMIP
T[GF DF8[ +6 5|SFZGF CÞ³M K[ o ;\A\WL CMJFGM
CÞ³4 D];,DFG CMJFGM CÞ³ VG[ 50MXL CMJFGM
CÞ³ sZf T[ 50MXL H[ ;\A\WL GYL 56 D];,DFG
K[ T[GF DF8[ A[ CÞ³M K[ o D];,DFG EF. CMJFGM
CÞ³ VG[ 50MXL CMJFGM CÞ³P s#f T[ 50MXL H[ G
;UM K[ VG[ G D];,DFG4 T[GF DF8[ OÉT 50MXL
CMJFGM CÞ³ K[P

50MXLGF CÞ³MG[ VNF SZJF VG[ T[DGL ;FY[
E,F. SZJL .:,FDL S³FG}G VG[ lGIDMDF\ NFB,
K[P VCFNLØ[ 5FSDF\ T[GL 36L ;bT TFSLN VFJ[,
K[P Z;},[ 5FS V[ ODF"jI]\ S[4 ccDG[ lHA|.,

 ;TT 50MXLVMGF lJX[ Jl;iIT SZTF ZæF
tIF\ ;]WL S[ DG[ V[D ,FuI]\ S[ 50MXLVMG[ JFlZ;
AGFJL N [JFDF \  VFJX[P  sD ] Â:,D4 EFUvZ4
5[Hv#Z)4 A]BFZL4 EFUvZ4 5[Hv(()f

SSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSS
R R
Vh o D]CdDN TFlCZ V,L ÔDGUZL sD]TVÂ<,D o V,Ÿ ÔlDVT], VxZlOICŸ4 D]AFZS5]Zf
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VFHGF HDFGFGF D];,DFGMV[ V[YL lJ5lZT

50MXLG[ TS,LO 5CM\RF0JFGM Z:TM V5GFJL ,LWM
K[P 50MXLVMG[ ÔTÔTGL VF5l¿VMDF\ O;FJJF
DF8[ Ø0I\+M ZRFI K[4 V[S O}8 HUF DF8[ VG[ ;C[H
5F6L SRZF DF8[ 50MXL ;FY[ UF/F UF/L4 DFZ5L8
H GCÄ B}GM 56 YFI K[ ¦ H[ D]Â:,D ;DFHG]\
VtI\T N]oBN 5F;] K[P V[GF 5Z H[8,M VO;M;
SZJFDF\ VFJ[ VMKM K[P ChZT VA} C]Z{ZCŸ 
ODF"J[ K[ S[4 Z;},]<,FC V[ .XF"N ODF"jIM4
ccB]NFGL S;D ¦ T[ DMclDG GYL ¦ B]NFGL S;D ¦ T[
DMclDG GYL ¦ B]NFGL S;D ¦ T[ DMclDG GYL ¦cc
;CFAFV[ lSZFD  V[ Vh"
SZL4 ccSM6 IF Z;},<,FC   m¦cc VF5 V[
ODF"jI]\4 ccH[GL TS,LOMYL T[GF 50MXL ;]ZlÙT G
CMIPcc sA]BFZL XZLOf

GALV[ SZLD  .XF"N ODF"J[ K[4 ccÔ6M KM
50MXLGM X]\ CÞ³ K[ m¦ T[ ÔTGF ;MU\N H[GF SaÔDF\
DFZF 5|F6 K[ ¦ 50MXLGM CÞ³ VNF GCÄ Y. XS[
56 V<,FCGF Oh,M SZDYLPcc slDxSFTf

NZ[S DF6;GL G[SL VYJF A]ZF.GM V\NFÔ[ V[GF
50MXLYL YFI K[P Ô[ 50MXLGL ;FY[ E,F. SZL TM
T[GF 50MXL T[GFYL B]X ZC[ K[P V[JF DF6; 5Z
V<,FC TVF,F 5MTFGL BF; ZCDT GFlh, ODF"J[
K[ VG[ T[ DF6; N]lGIF VG[ VFB[ZTDF\ VOh,
VG[ z[Q9 U6FI K[P .aG[ DFÔDF\ K[ S[ V[S DF6;[
C ]h }Z GL AFZUFCDF \  Vh" SZL4 IF
Z;},<,FC ¦  VDG[ S[JL ZLT[ Ô6 YX[ S[ VD[
;FZ] SI]Å VYJF A]Z] m¦ C]h}Z  V[ ODF"jI]\ S[4
ccßIFZ[ TD[ 5MTFGF 50MXLG[ VFD SC[TF\ ;F\E/M
S[ TD[ ;FZ] SI]Å4 TM A[XS ¦ TD[ ;FZ] SI]Å VG[ ßIFZ[
VFD SC[TF\ ;F\E/M S[ TD[ A]Z] SI]Å TM A[XS ¦ TD[
A]Z] SI]Å ¦cc

VFHSF, 50MXLVMYL V[8,L A[TV<,]SL 5[NF
Y. U. K[ S[ D];,DFG EF. 50MXDF\ E}bIM ZC[
K[ VG[ T\ULGL ÃHNUL U]ÔZ[ K[4 5Z\T] T[GM WGJFG
VG[ B]XCF, 50MXL T[GL BAZ 56 GYL ,[TM4

DNNGL JFT TM N}Z ZCL ¦ C]h}Z ZCDT[ VF,D
V[ ODF"jI]\4 ccT[ DMclDG GYL H[ ÔT[ 5[8 EZLG[

BFI VG[ T[GM 50MXL E}bIM ZC[Pcc V[8,[ S[ V[JM
DF6; SFlD, DMclDG GYL VG[ XÂÉT CMJF KTF\
5MTFGF 50MXL TZO wIFG GYL ZFBTMP CNLØ[
5FSDF\ K[ S[ Z;},[ VFchD V[ ODF"jI]\4 ccßIFZ[
SM. DF6; XFS AGFJ[ TM Z;M JWFZ[ AGFJ[ VG[
V[DF\YL YM0]S 50MXLG[ 56 VF5[Pcc sD]Â:,D XZLO4
EFUvZ4 5[Hv#Z!f

ChZT AFIhLN A]:TFDL G[ V[S ZF+[
ê3 G VFJL SFZ6 S[ VFBL ZFT 50MXLGF 3Z[YL
KMSZFGF Z0JFGM VJFH VFJTM ZæMP ;JFZ[ ChZT
AFIhLN A]:TFDL 50MXLGF äFZ[ µEF ZCLG[ AFZ6]
B8B8FJL ZæF CTFP V\NZYL HJFA D?IM S[ 3ZDF\
SM. 5]~Ø GYLP ChZT AFIhLN[ 5MTFGM 5lZRI
VF%IM VG[ CF,RF, 5}KIM4 TM IC}NLGL 5tGLV[
ATFjI]\ S[ DFZF 5lT 36F DlCGFYL ;OZ 5Z UIF
K[ VG[ DFZ[ tIF\ AF/SGM HgD YIM K[P VFBL ZFT
T[ Z0TM ZæM SFZ6 S[ 3ZDF\ V\WFZ] ZC[ K[ VG[ C]\
5NF"DF\ ZC[GFZL :+L K]\4 3ZDF\ UZLAL K[4 SM. T[,
,FJGFZ] GYL VG[ T[, ,[JF DF8[ ~l5IF 56 GYLP
YM0] 36] VGFH H[ DFZF 5lT ZFBLG[ UIF CTF T[GF
5Z U]ÔZM RF,] K[P V[JFDF\ OHZGL VhFG Y.
U. H[YL ChZT HJFA ;F\E/L DÂ:HN[ RF<IF
UIFP V[ lNJ; 5KL TM V[J]\ ,FuI]\ Ô6[ T[ IC}NLGF
3Z[ ACFZ VFJL U. CMIP H~ZTGL AWL J:T]
ChZTGF 3Z[YL 5CM\RJF DF\0LP ;F\H YTL TM ChZT
AFIhLN 5MT[ V<,FCGF DCFG J,L CMJF KTF\
T [, ,.G[ IC}NLGF äFZ[ pEF ZC[TF S[ ÉIF \S
IC}NLGF 3ZDF\ V\WFZ] G Y. ÔI VG[ AF/S Z0JF
G DF\0[P

IC}NL 50MXL ;OZYL 5FKM VFJL UIM4 T[
lJRFZTM CTM S[ 3Z[ 36L TS,LOM Y. CX[ SFZ6 S[
36M VMKM BR" VF5LG[ UIM CTM 5Z\T] ßIFZ[ T[GL
5tGLV[ ATFjI] \ S[ TS,LO p9FJJFGL GMAT H
G VFJL S[D S[ ChZT AFIhLN TYF V[DGF\ 3ZJF/F\VM
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lGZ\TZ T[GL VG[ T[GF KMSZFGL N[BZ[B SZTF\ ZæF\P
IC}NL AC] B]X YIM VG[ VFEFZ jIÉT SZJF
ChZTGL lBNDTDF\ CFHZ YIMP VF5[ ODF"jI]\ S[4
ccDFZF l5|I ¦ VFEFZGL H~ZT GYL4 D[\ TM DFZM
Oh" lGEFjIM K[P Ô[ C] \ VFJ]\ G SZTM TM ;bT
U]G[CUFZ YTM SFZ6 S[ VDFZF WD"DF\ 50MXLVMGF
36F CÞ³M K[Pcc IC}NLV[ ChZTGF CFY 5S0LG[ Vh"
SZL4 C]h}Z ¦ DG[ 56 S,DM 5-FJLG[ 5MTFGF
DhCADF\ NFB, SZL ,MP S[D S[ H[GF DFGJFJF/F
VFJF K[ T[ GAL H}9M GYL CM. XÉTMP sC]S}S],
.AFN4 5[Hv5(f

VF K[ V[S U{Z D]Â:,D IC}NL 50MXL ;FY[
VF56F A]h]UM"GM JTF"J S[ H[G[ Ô[.G[ U{Z D]Â:,D
VFSlØ"T VG[ 5|EFlJT Y. HTF CTF VG[ DhCA[
.:,FD SA}, SZL ,[TF CTFP

Ô[ 50MXLGF TZOYL SM. VtIFRFZ YFI VYJF
SM. 56 ÔTGL TS,LO 5CM\R[ TM 5MT[ AN,M
,[JFGM 5|ItG G SZM A<S[ WLZHYL SFD ,.
50MXLGL U,TLVM VG[ BFDLVMGL TZO wIFG G
VF5M VG[ T[GL ;FY[ ;FZM jIJCFZ SZTF ZCM S[
;FZF 50MXLGF ;FY[ TM AWF H ;FZM jIJCFZ ZFB[
K[ 56 SDF,GL JFT TM V[ K[ S[ BZFA 50MXLGF
;FY[ 56 ;FZM jIJCFZ SZJFDF\ VFJ[ S[ H[ AWF
GYL SZL XSTFP ChZT C;G A;ZL  ODF"J[
K[ S[ 50MXLGL ;FY[ E,F. V[ K[ S[ T[GF TZOYL
5CM\RJFJF/L 5Z[XFGL 5Z ;AZ VG[ WLZH SZ[P
sTgALC], UFlO,LG4 EFUv!4 5[Hv!5Zf

ChZT DFl,S lAG NLGFZ  V[ V[S DSFG
EF0F 5Z ,LW]\ V[GF 50MXDF\ V[S IC}NL ZC[TM CTMP
ChZT DFl,S lAG NLGFZG] \  3Z T[ IC}NLGF
NZJFÔGL GÒS CT]\P T[ IC}NLV[ V[S 5ZGF,M
AGFjIM CTM S[ SFID T[GF J0[ GÔ;T VG[ U\NSL
VF5GF DSFGDF\ O[\STM CTMP V[S D]¡T ;]WL VFD
SZTM ZæM 5Z\T] VF5[ ÉIFZ[ 56 V[GFYL OlZIFN G
SZLP K[J8[ V[S lNJ;[ T[ IC}NLV[ 5MT[ ChZTYL
5}KI]\ S[ ChZT TDG[ DFZF 5ZGF,FYL TS,LO GYL

YTL m¦ ODF"jI]\ S[ YFI K[ 5Z\T] D[\ V[S 8M5,L VG[
;FJZ6L ZFBL ,LWL K[ H[ GÔ;T VFJ[ K[ T[G[
T[GFYL ;FO SZL ,ë K]\P TM IC}NLV[ Sæ]\ S[ TD[
VF8,L TS,LO S[D ;CG SZM KM ¦ TDG[ ÊMW GYL
VFJTM m VF5[ ODF"jI]\ S[ DFZF 5ZJZlNUFZ[ ODF"jI]\
K[ S[ ov

EFJFY" o VG[ U]:;M 5LJFJF/F VG[ ,MSMG[
ÙDF VF5GFZF VG[ G[S ,MSM V<,FCG[ l5|I K[Pcc
s;}P VFl, .DZFG4 VFP !#$f VF VFIT[ SZLDF
;F\E/L IC}NL 36M H 5|EFlJT YIM VG[ AM<IM4
A[XS ¦ VF5GM WD" z[Q9 K[ ¦ VFHYL C]\ ;FRF
lN,YL .:,FD SA}, SZ]\ K]\P

;]aCFG<,FC ¦ HZF lJRFZM Ô[ VF56F Vb,FS
56 VFJF CMT TM VF56F 50MXL ÉIFZ[ 56
VF56FYL GFZFH G YFTP VF{ZTMGL VFNT CMI K[
S[ SM. ;FDFgI J:T] 5MTFGF 50MXGF 3Z[ DMS,J]\
56 5;\N GYL SZTL VG[ V[DGL .rKF CMI K[ S[
T[DGF 3Z[ SM. ;FZL J:T] DMS,[P V[8,F DF8[ C]h}Z

V[ VF{ZTMG[ VFN[X VF%IM S[ ;FDFgIYL
;FDFgI E[8 5MTFGF 50MXG[ VF5[P VG[ H[ :+L
5F;[ 50MXGF TZOYL SM. ;FDFgI E[8 VFJ[ TM
V[G[ DCMaATYL SA}, SZL ,[ VG[ T[G[ T]rK VG[
CSLZ G Ô6[P GALV[ SZLD V[ ODF"jI]\ S[4 ccC[
D];,DFG VF{ZTM ¦ SM. 50MXL 5MTFGF 50MXLGL
E[8 VF5JFG[ T]rK G Ô6[ E,[ T[ E[8 ASZLGL
BZL H CMIPcc sZFC[ VD,4 5[Hv!Z&f

CJ[ VF56L HJFANFZL K[ S[ S]VF"G4 VCFNLØ
VG[ JFS[VFT 5Z VD, SZLV[ VG[ ALÔ DCtJGF
CÞ³MGL H [D 50MXLGF CÞ³M 56 VtI\T
HJFANFZLYL VNF SZLV[P Ô[ 50MXLG[ SM. ÔTGL
TS,LO 5CM\RF0L CMI TM N]lGIFDF\ H V[GFYL
;DFWFG SZL ,.V[ VG[ CJ[ 5KL T[G[ ;TFJJFYL
TF{AF SZL V[GL ;FY[ E,F. SZTF ZCLV[P
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S³F{DG[ ÔU'T SZT] DFl;S ¦

D]SZ"DL HGFA XaALZEF. ¦ 8\SFZLVFYL
OF~S .A|FCLD R8LGF\ B}A B}A N]VF ;,FD4 NLG[
.:,FD lJX[ S\.S Ô6JFGL lGiITYL —DÂ:HN
O{h˜DF\ VFJT]\ —AZSFT[ bJFÔ˜ sDFl;Sf
O[A]|VFZLvZ__* CFYDF\ ,LW]P ;DI OF/JLG[
JF \rI ] \ 4  B }A H 5 |EFlJT YIMP tIFZ AFN
ÔgI]VFZLvZ__* VG[ l0;[dAZvZ__&GF V\S
56 DÂ:HNDF\YL XMWL SF-L JF\RL GFbIFP

BF; SZLG[ AC[GMGF 5NF" lJØ[GF ,[BM H[
VFHGF\ A[CIF.GF NF{ZDF\ B}A H H~ZL K[ T[ H[
lN,DF\ V;Z SZL UIFP VFH ZLT[ CFIF" lJGF
S³F{DGL A[NFZL4 BF; SZLG[ :+L JU"GL A[CIF.
lJX[ VF56F ;DFHG[ ÔU'T SZJFGL B}A H H~Z
K[P .gXFV<,FC ¦ —AZSFT[ bJFÔ˜ sDFl;SfDF\YL
5NF"GF ,[BM E[UF SZLG[ V[S 5]Â:TSF OÉT AC[GM
DF8[ 5NF" lJX[ S]VF"G TYF CNLØYL KF5JFGL
lN,DF\ .rKF YFI K[P VFT\SJFN VG[ 5lüDL
ZFÚ= lJØ[ SFIF",I TZOYL H[ VF5GL WFZNFZ
HAFG TYF S³,DYL H[ ,[BM ,BFIF K[ T[ VFHGL
A[BAZ N]lGIFG[ VFUFC SZJF DF8[ B}A H
V;ZSFZS TYF H~ZL K[4 B}A H 5;\N VFJ[,
K[P

TDFZFYL sAZSFT[ bJFÔ4 DFl;SfYL 5[|Z6F
,.G[ D[\ 56 V[S ,[B T{IFZ SIM" K[ H[ TDFZF
TZO IMuI gIFI VF5JF DMS,] K]\P
vl,P OF~S R8L s8\SFZLVF4 lHP E~Rf

Ô \ l AI F  o  , ];FSFYL AZSFT [  bJFÔ
sDFl;SfGF D]Âb,; RFCS HGFA I};]OEF.
ZFJ<IF ÔDGUZL ;FCAGM 5+ D?IM K[P ,B[
K[ S[4 ccVF5GL NLGL 5|J'l¿VM TYF AZSFT[ bJFÔ
sDFl;SfGF SFDYL VDM B}A H B]X KLV[P
AZSFT [  bJFÔ sDFl;Sf YSL DC} "D I }G ];
DF,ÒGF .gT[SF,GF ;DFRFZYL B}A H Z\H
YIMP VDFZL D],FSFT CßH NZdIFG Y. CTLP
DC}"D B}A H DFIF/]4 ;BL4 G[S NLGNFZ4 5FSF
;]gGL TYF GD| DF6; CTFP TDFZL RRF" SZL TM
Sæ]\ S[ XaALZEF.G[ VDM ;\5}6"  ;CSFZ NZ[S
ZLT[ SZLV[ KLV[ V[ Ô6L tIFZ[ B}A B]XL Y.
CTLP V<,FC 5FS T[DG[ HgGTDF\ VFc,F NZÔVM
VF5[ VG[ S]8] \ALHGMG[ ;A[| HDL, VTF SZ[
sVFDLGf VCÄIF 56 ;J" VM/BLTFVM NIFNZFGF
.A|FCLD DF:TZ CJ[,LJF/F TYF E~RL EF.VM
56 B}A Z\ÒNF YIF CTF VG[ DUO[ZTGL N]VFVM
SZL CTLP vI};]O ZFJ<IF sÔ\lAIFf

VFDMNDF\ HxG[ N:TFZA\NL

NFZ], p,}D AZSFT[ bJFÔvVFDMN BFT[
TFP 5v#vZ__* ;MDJFZ[ .XF AFN CFlOh
YGFZF !Z CFlOh T,AFGL N:TFZA\NLGF 5|MU|FD
lGlD¿[ ;]gGL NFcJT[ .:,FDLGM VhLD]xXFG
;]gGL .HT[DF X[Z[ ;F{ZFÚ= 5LZ[ TZLS³T B,LOFV[
TFH ]xXZLVCŸ ChZT V<,FDF DF {,FGF
;,LDAF5] A[0LJF/FGL ;NFZTDF\ IMÔIM H[DF\
VF5 ChZT[ .<D[ NLG 5Z XFGNFZ AIFG 56
SI]Å CT]\P D]S³lZ"Z[ B];};L VTFV[ D]OTLV[ VFchD
ChZT DF{,FGF XFlSZ G}ZL ZhJL VDLZ[ ;]gGL
NFcJT[ .:,FDL sD]\A.fV[ S]VF"GGL OhL,T TYF
VhDT 5Z B}A H .DFG VOZMh AIFG SI]Å
CT] \P ChZT ;{IN XF{STV,L AFJF H\A];ZL
sB,LOF G}ZFGLAFJF 5[8,FNLf4 ChZT ;{IN
CxDTV,L AFJF AZSFTL sH\A];Zf4 ChZT
DF{,FGF D]OTL U],FD Ò,FGL ;FCA sNFPpP
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NIFNZFf4 ChZT DF{,FGF ;FlNS NC[UFDL4 ChZT
DF{,FGF ;{IN G}Z]<,FC XFC A]BFZL s;[C,FJ4
ZFHPf4 ChZT DF {,FGF .SAF, lD:AFCL
JMZF;DGLJF/F sAM<8Gf4 ChZT DF{,FGF ;{IN
DgØ}Z VF,DvVFDMN4 ChZT ;{IN  V{I}A
V,LAF5]vVFDMN sB,LOF X{B], .:,FDf
T [DH VgI p,DFv;FNFT ChZFT TYF
D]AÂ<,UMV[ CFHZL VF5L CTLP

HA\];Z o BFT[ S5F;LIF5}ZF4 3F\RLJF04 G}ZL
DÂ:HN BFT[ HGFA NFµN VxZOL TYF VgI
8=:8LVMGL NFcJT 5Z ChZT DF{,FGF ;{IN
;,LDAF5] A[0LJF/F TYF ChZT DF{,FGF XFlSZ
G}ZL ZhJL ;FCAGF D]AFZS C:T[ GJL AG[,L G}ZL
DÂ:HNGL .OT[TFC Y. CTLP TFP 5v#vZ__*
DUlZAGL GDFh ChZT DF {,FGF ; {IN
;,LDAF5]V[ 5-FJL CTL tIFZAFN ChZT
DF{,FGF XFlSZ G}ZL ;FCA[ DÂ:HNGL OhL,T
NXF"JLG[ T[G[ GDFhLVMYL VFAFN ZFBJF TYF
T[DF\ N;"GM l;,l;,M ÔZL ZFBL .<D[ NLG
XLBJF CFHZHGMG[ h\hM?IF CTFP K[J8DF\
ChZT DF{,FGF ;{IN ;,LDAF5]V[ 56 V[ H
lJØI[ J,J,FV\U[h AIFG SI]Å CT]\P ChZT ;{IN
CxDTV,L DH]lDIF\ AZSFTL ;FCA[ ;,FTM
;,FD 5-FJL V\T[ ChZT ;{IN ;,LDAF5]V[
N]VF U]ÔZL CTLP

HxG[ .DFD VCDN ZhF

G;JF0L o BFT[ TFP )v#vZ__* H]dVFYL
D[D6 SM,MGLDF\ AG[, GJL DÂ:HNGL .OT[TFC
DM.G[ lD<,T ChZT ;{IN D].G]¡LG AFJF
sBFGSFC[ VC,[ ;]gGTvJ0MNZFfGF D]AFZS C:T[
SZJFDF\ VFJL T[DH DN=;F OIhFG[ VFc,F
ChZTGL NLGL N]lGIJL lXÙ6 DF8[ X~VFT
SZJFDF\ VFJLP H[ lGlD¿[ ZF+[ HxG[ .DFD
VCDN ZhF ChZT DM.G[ lD<,TGL ;NFZTDF\

IMÔIM H[DF\ DCDFG[ B];};L ChZT DF{,FGF
;{IN ;,LDAF5] A[0LJF/F T[DH VDLZ[ ;]gGL
NFcJT[ .:,FDL ChZT DF{,FGF XFlSZ G}ZL ZhJL
;FCA A\G[V[ VFc,F ChZTGL B}ALVMGF lJlJW
5F;\FVM 5Z .DFG VOZMh T[CS³LS³L AIFGM SIFÅ
CTF\P ;,FTM ;,FD AFN ChZT DM.G[ lD<,T[
N]VF ODF"JL CTLP ;BLNFTFVMG[ DÂ:HNGF VW}ZF
SFDDF\ ;CFIGL V5L, K[P

lS<,F5FZ0L o TFP ZZvZvZ__* .XF AFN
ChZT RF \N5LZ XFC J,LGL NZUFC 5F;[
TSZLZGM XFGNFZ 5|MU|FD ZFBJFDF\ VFJ[, H[DF\
D ] \A.YL ChZT V<,FDF DF {,FGF D ]OTL
;{INV,L VCDN VxZOL4 ChZT DF{,FGF Z.;
ÔDL4 ChZT  DF{,FGF VCDN]<,FC CxDTL
sVT],f TYF DF{,FGF hFlSZC];{GvlS<,F5FZ0L
JU[Z[V[ GVT4 DgS³AT TYF XFGNFZ AIFGM SIFÅ
CTF\Pvs;]gGL HDFVTvlS<,F5FZ0Lf

.<D SF DCSTF U],XG ¦
AZSFT[ bJFÔ sDFl;Sf

,F.S[ ;N V[CT[ZFD DMCTZD HGFA
XaALZ V,L ;FCA4 ;,FD D:G}G4 .;;[ 5[C,[
lS V5G[ BIF,FT SM V<OFh SF ÔDF 5CGF SZ
AZSFT[ bJFÔ sDFl;Sf S[ U],XG D[\ SND
ZB]\4 h~ZL C{ lS D]Â:,D D]VFxZ[ S[ V[S ON" CMG[
SL C{l;IT ;[ AFU[ .:,FD S[ TFc,LDFTL O}, SM
TZMTFhF ZBG[ SL VGYS SMlXX SZG[ JF,[
ccDFCGFDF AZSFT[ bJFÔcc S[ AFUAF\ SM p:SL
RF[YL O:,[ ACFZ S[ 5]ZD];Z"T DF{S[³ 5Z .; X[cZ
;[ lBZFH[ VSLNT 5[X SZG[ SL ;VFNT CFl;,
SZ ZCF C}\ ov
VF5G[ BIZFT D[\ IC O}, GCÄ 5FV[ C{\
B}G[ lN, ;O" lSIF C{ TM ACFZ VF. C{

V<,FC TVF,F ;[ N]VF C{ lS V5G[ CALA
 S[ J;L,[ ;[ .; AFU VF{Z AFUAF\ NMGM\ SM
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CZFEZF ZB[4 VF{Z N]xDGM\ S[ CD,M VF{Z GhZ[
ANŸ;[ DCO}h ZB[P sVFDLGf

.; U],XG sAZSFT[ bJFÔf S[ TDFD CL
O}, TZMTFhF VF{Z B]xG]DF C{\P .; VF,D[ SF{GM
DSF\ S[ O},M\ VF{Z .; U],XG sDFCGFDFf S[ O},M\
D[\ OS" .TGF C{ S[ I[ N]gIJL O}, R\N lNGM\ S[ D[CDFG
C{\ ICF\ TS lS D]ZhF ÔV[\4 ,[lSG .; U],XG
sDFCGFDFf S[ TDFD O}, H{;[ H{;[ VD, SF
l,AFNF 5C[GT[ ÔV[U[\ J{;[ J{;[ DFCM, VF{Z
D]VFXZ[ SM B]xG]DF AGFT[ ÔI[\U[P S. RLh[\ Ô[
U],XG SM TZMTFhF ZBG[ S[ l,V[ H]hJ[ ,FIgOS
C{ JMC TDFD V<CdN]l,<,FC ¦ .; U],XG
sDFCGFDFf SL hLGT AGL C}. C{P JMC O}, Ô[
U],XG D[\ AFNXFC SL C{l;IT ZBTF C{4 VF{Z
;FZ[ O}, lH:S[ ;FDG[ V5GL ZMGS BM N[T[ C{\4
lH;[ CD ccU],FAcc S[CT[ C{\P lA,F D]AF,UF JCL
CF, AZSFT[ bJFÔ S[ ccT\+L ,[Bcc SF C{P VF{Z
p:S[ UJFC JMC B]T}T C{\ Ô[ DFC NZ DFC ccAZSFT[
bJFÔcc S[ ;[H 5Z ;ÔV[ ÔT[ C{\P

N]VFUM C}\ lS V<,FC TVF,F V5G[ CALA
 S[ ;NS³[ D[\ HGFA V[l08Z ;FCA S[ .<DM

VD, D[\ TZÞL VTF ODF"V[ VF{Z HGFA SL Ô[CN[
D];,;, SM V5GL AFZUFCD[\ XO[" S]A}l,IT S[
D]h³NV[ Ô\lOhF ;[ ;ZOZFh ODF"V[P VFDLG4
Ø]dD VFDLGP vsDF{,FGFf ;ZOZFh4 ÔD[V
VhCZvlD;Z

AM<8G o HGFA XOLSEF.EF. V;]IF"JF/F
TZOYL V\H]DGG[ #4$$_qv ~FP ;NS³F TYF
V[DGL G[S N]bTZ D]GLZFAFG]G[ AFAFGM HgD YIM
H[G]\ GFD D]CdDN Z.; ZFbI]\ K[P H[GL B]XL 5[8[
—AZSFT[ bJFÔ˜ sDFl;Sf TYF V\H]DG[ ZhFV[
D]:TOFvNIFNZFG[ (&_v(&_ ~FP ClNIF 5[8[
5[X SIF" K[P N]VF K[ S[ V<,FC TVF,F T[DGF
GJF;FG[ T\N]Z:TL TYF E,F.VMYL EZ5}Z G[S
ÃHNUL VTF ODF"J[4 A\G[ HCFGGL G[VDTMYL

DF,DF, ODF"J[4 VG[ DhCA[ CÞ³ VC,[ ;]gGT
J HDFVTGM l;5FCL AGFJ[P sVFDLGf

vT\+L o AZSFT[ bJFÔ sDFl;Sf

T\N]Z:TL DF8[ N]VFGL V5L,

NIFNZF BFT[ !( JZ; NLGL lBNDT SZL
BF; SZLG[ NIFNZF4 C,NZJFGL ;]ÂgGITDF\ ÔG
5}ZGFZ4 DFZF p:TFN[ DMCTZD4 VFc,F ChZT
TYF D:,S[ VFc,F ChZTGL EM/L ;]gGL VJFDG[
5[CRFG SZFJGFZ4 ;]gGLVMGF DS"h AZ[,LYL
VCÄGF ,MSMGM lZxTM Ô[0GFZ VFl,D[ AFVD,4
5ISZ[ TS³JF J 5ZC[hUFZL4 p:TFN[ A[lDØF,4
B,LOFV[ C]h}Z D]OTLV[ VFchD[ ÃCN ChZT
V<,FDF S³FZL VA], S,FD ZhJL ;FCA U.K.
,[:8ZYL JTGDF\ VFjIF CTF4 ;BT ALDFZ YTF\
S,S¿F CMÂ:58,DF\ NFB, K[P !5 DFR["  U.K.
lZ8G "  YGFZ K[P  N ]VF SZXM S [  DCA}A [
5ZJZlNUFZ GF ;NS³FDF\ H]d,F A]h]UF"G[
NLG BF; SZLG[ T[DGF 5LZM D]lX"N C]h}Z D]OTLV[
VFchD[ ÃCN GF J;L,FYL T[DGL ALDFZL
N}Z Y. ÔI VG[ ;]gGLVM 5Z T[DGM ;FIM TFN[Z
ZC[P sVFDLGf  vT\+L o AZSFT[ bJFÔ sDFl;Sf

S[XMN o ;AL,[ C];{G SlD8L TZOYL TFP
$qZqZ__* ZlJJFZ[ ZF+[ .XFGL GDFh AFN
DS;]N RMSDF\ GJF;vV[vZ;}, ChZT ;{INGF
.DFD[ C];{G GL IFNDF\ TYF TFHNFZ[ VC,[
;]gGT C]h}Z D]OTLV[ VFchD[ ÃCN GL
IFNDF\ V[S XFGNFZ H<;FG]\ VFIMHG H}GFU-
BFGSFC[ ZhlJiIŸCGF ;ßÔNFGXLG 5LZ[ TZLST
U],[ U],hFZ[ ZhlJiIC ChZT 5LZ DF{,FGF
U ],hFZ VCDNAF5]  G }ZLGL ;NFZTDF \
DGFJJFDF\ VFJ[, H[DF\ H}GFU- NFZ], p,}D
VgJFZ[ D]:TOFGF D]OTL C;LA]Z"CDFG ;FCA[
TYF VgI VFl,DMV[ XFGNFZ TSZLZ ODF"JL CTLP
vl;¡LSL sS[XMNf
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D]CdDN V<TFOC];{G sS]ZR6f

NFZ], p,}D G}Z[ D]CdDNLvNIFNZF
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V\S T[DH THÂ<,IFT[ .DFD VCDN ZhF lSTFA
E[8~5[ VF5JFDF\ VFJX[P ,[B CZLOF.DF\ EFU ,[JF AN, VFEFZ ¦
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;]gGL D[Z[H aI}ZM SMG"Z

^ 58[, ;]gGL lJW]Z4 pP $( JØ"4 # KMSZF4 ! KMSZL4 8LPJLP4 8[54 Z[0LIM lZ5[ÃZU4 ;]gGT TYF
XZLVTGF 5FA\NP $_v$5 pDZJF/L lJWJF4 tIÉTF JU[Z[ ;\5S" SZ[P

^ ;{IN I]JFG4 pP Z# JØ"4 êRF. 5P)c4 X{Ùl6S ,FISFT4 B.A. Hindi

^ ;{IN I]JFG4 pP Z( JØ"4 I.T.I. Diesel Mechanical4 W\WM o VM8MU[ZH4 JFlØ"S VFJS o
~FP *_4___qv

^ X[B ;]gGL I]JFG4 pP#_ JØ"4 êRF. 5P$c B.Sc. (Maths)4 DF:8Z .G SMd%I]8Z V[%,LS[XG
sMCAf4 XMB o JF\RG4 8=FJ[Ã,U4 l5TF o lZ8FI0" Ex. Asst. ,[AZ SlDxGZ4 +6 EF.4 5lZ6T
J[, ;[84 ! AC[G H[ V5lZ6T 8I}XG WFlD"S TSZLZ JU[Z[ SZ[ K[P V[S EF. VMP HH K[P V[S
EF. L.I.C. V[Hg8 5|FP VMOL; WZFJ[ K[P

^ X[B ;]gGL I]JFG4 pP#_4 êRF. o 5P5Pc B.Com RF,]4 XMB o JF\RGv5|JF;4 DF4 AC[G TYF
5MT[ #GL O[DL,L4 CF, o ICICI A[\SDF\ lZ,[XGXL5 V[Sh[ÉI}l8JP

^ ;]DZF ;]gGL lJW]Z4 pP##4 MALLB, D.L.L.P. C.C.C. SMd%I]8Z SM;"4 JSL,FTGM W\WM4
Ô\lAIF BFT[ SM. 5F+ CMI TM JW] IMuI

^ ;]gGL ;{IN I]JTL4 pP Z* JØ"4 VeIF; o !_ WMZ6 ;]WL4 S]VF"G VZALDF\ 5-J]\4 l;,F.4
EZTSFDGM VG]EJ4 :Y/ o VDNFJFN

^ 59FG CßHG I]JTL4 pP Z& JØ"4 êRF. o 5P$c4 N[BFJ[ ;]\NZ4 EFØF 7FG o ÃCN4 U]HZFTL4
pN}"4 èÂu,X4 B.Sc./M.Sc. in (Food & Nutrition) Gold Medelist, At present pursing
Masters in Clinical Nutrition at New York (U.S.A.) Institute of  Tech (NYCOM),
T[DH VgI ;FDFlHS 5|J'l¿VM4 XMB o Z;M. AGFJJL4 ,BJ]\4 SlJTF4 JF\RG4 WFlD"S 7FG
D[/JJ]\ JU[Z[ sJW] DF8[ VDFZM ;\5S" SZJMf vT\+L o AZSFT[ bJFÔ sDFl;Sf

^ 59FG lJWJF I]JTL4 pP#Z4 N[BFJ0L * 5F;4 NLGL TFc,LD S]VF"GGL4 êRF. o 5PZc4 NLGL
lSTFAMGM XMBP
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